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Sugradh a eagru: Am agus gnathaimh

TORTHAI FOGHLAMA
Coincheapa, meonta agus scileanna na
bpaisti a fhorbairt i ndail leis na nithe
seo a leanas

Gnasanna séisialta agus feasacht ar
dhaoine eile (Teanga 6 bhéal)

Tuiscint a thaispedint (Teanga 6 bhéal)

Cur sios, tuar agus machnamh a
dhéanamh (Teanga 6 bhéal)

Léamhthuiscint (Léitheoireacht)
Rannphairtiocht (Scribhneoireacht)

Inspreagadh agus rogha
(Scribhneoireacht)

Réamhra

Ta cuir chuige sugartha agus
spraiula an-tabhachtach don
teagasc agus don fhoghlaim

i ranganna na naionan. ls € is
aidhm don Abhar Tacaiochta
seo bealai praiticitla a mholadh
chun na gnathaimh a thacaionn
le deiseanna laethdila le
haghaidh sugradh oscailte,
faoi stitir an phaiste, a eagru.
Nil sé i gceist an stgradh agus an
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spraoi a theorannu do sheisiun
sugartha amhain in aghaidh an lae
ach chun cabhr leat sugradh a

thabhairt isteach agus a fhorbairt i :

do sheomra ranga.

Ta an tAbhar Tacaiochta seo
nasctha le sé phodchraoladh
ghairide ina dtugtar faisnéis nios
praiticitla agus a chabhroidh leat
na nithe a leanas a dhéanamh:

* deiseanna sUgartha a eagru
do na paisti ach seicheamh
seachtainiuil* agus
gnathambh laethil a chur ar
bun

* bealai a mholadh chun ligean

duit am a chaitheamh gach |3 ag

glacadh pairte sa sugradh
leis na paisti, agus ar an gcaoi
sin tacaitear leis an bhfoghlaim,
agus leis an bpleanail agus leis
an measunu don todhchai
freisin.

* Sna podchraoltai, tugtar ‘réta’ air sin ach ta athru
tagtha ar an teanga 6 shin agus anois usaidtear
‘seicheamh’ ata nios soldbtha.

Am agus Gnathaimh - Forléargas

Chun an seisiun sugartha a eagru, ta tri ghnathamh
idirnasctha ann:

* Seicheamh seachtainitil sugartha

¢ Gnathamh laethuil ina bhfuil ceithre chéim don seisitn
sugartha

* Gnathaimh chun cuidit leis an muinteoir am a chaitheamh
gach 13 ag idirghniomhu go spraitil le grupa paisti agus iad
ag sugradh.

Bunaitear na gnathaimh sin go léir ar choras de chuig
ghrupa laistigh den rang ag stgradh i gcuig limistéar
sugartha (féach an t-abhar tacaiochta, Ag Eagrd don Sugradh:
Acmhainni). Cé gur féidir grapai a athshannadh go rialta,

ba cheart go mbeadh grupai cairdis ina bhfaigheann paisti
deis sugradh lena gcairde speisialta mar ghné diobh. Beidh
tacaiocht de dhith ar phaisti a bhfuil a scileanna saisialta
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fos ag forbairt chun dul isteach sa sugradh leis an ngrupa, agus
d’'fhéadfadh sé go gcabhrodh breathnoireacht chiramach
lena chinntit nach bhfuil paisti a bhionn ag sugradh leo féin
ag déanamh amhlaidh mar gheall ar éiginnteacht faoi conas a
bheith pairteach. D’fhéadfadh sé go mbeadh saincheisteanna
inscne le meas freisin.

Teastaionn go leor ama 6 phaisti ionas gur féidir a gcuid sugartha
a fhorbairt agus ionas go mbraitheann siad gur fiu infheistiu

a dhéanamh ann. Is é an solathar iosta na uair an chloig in
aghaidh an lae.Tugann taithi na muinteoiri le fios gurb é an
t-am is fearr lena dhéanambh idir sos beag agus am |oin, toisc go
bhfuil tus agus deireadh nadurtha leis an tréimhse ama sin.

Seicheamh seachtainiuil sagartha

AOINE /‘N LUAN
Drambhealain Gaineamh
MAIRT
DEARDAOIN Taos stgartha
Sé6ch-dhramata \ /

CEADAOIN
Togail

www.ncca.ie/primary

Weekly play sequence

Nil sa seicheamh ach an t-ord ina mbionn gach grapa ag stgradh
i ngach limistéar sugartha ar laethanta na seachtaine. Ceaptar

€ chun a chinntit go bhfuil réimse leathan deiseanna sugartha
ag paisti i ranganna mora, agus go bhfuil rochtain ag gach paiste
ar an sugradh. Is bealach praiticiuil € an seicheamh freisin do
mhdinteoiri chun suil a choinneadil ar a bhfuil 24 dhéanamh ag
gach paiste agus iad ag bainistil lion mor paisti.Ta sé ina chuidiu
ma ta amharc-léiriu ag na paisti, mar shampla, cairt rothlach,
chun cabhru leo a fheicedil cathain a thiocfaidh a seal ag gach
limistéar sGgartha.Tugann sé cinnteacht doibh go bhfaighidh siad
a seal, agus cabhraionn sé leo pleanail chun tosaigh.
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PLE |
MBEIRTEANNA
AGUS TUAIRISCIU

GLANTACHAIN

I. Seisitn treorach

Sula dtosaionn an sugradh, tugtar am do
na paisti machnamh a dhéanamh ar a
ndéanfaidh siad le linn an tsugartha.
Taispeanann taighde go gcuireann an
phleanail seo sugradh ar chaighdean nios
airde chun cinn. Bionn foirmeacha éagsula
i gceist leis an seisiln treorach ag brath ar
cibé acu is iad na naionain shoéisearacha no
na naionain shinsearacha ata sa rang, né
teaglaim de ranganna. Seo a leanas samplai
de na rudai a d’fhéadfadh na paisti a

dhéanamh mar chuid den seisiun treorach.

www.ncca.ie/primary

Na naionain shéisearacha:

* Na paisti sa ghrupa agus i ngrapai eile a
ainmnid.

e Cur sios a dhéanamh ar an seicheamh

seachtainitil maidir le huainiocht a
dhéanamh, tuiscint a fhail ar ‘inniu, amarach,

inné’, agus laethanta na seachtaine a ainmniu.

* Tosu ag criochnd riitis a thosaionn
le, taim chun...

agus na nithe seo a leanas freisin:

* Pleanail a dhéanamh i mbeirteanna, ag dul ar
aghaidh chun pleanail a dhéanamh i gcomhar
le grupa.

* An plean a thaifeadadh ach marc-chruth,
liniocht agus/no scriobh a dhéanamh.

* Labhairt faoin bplean, na hacmhainni a
theastaionn a shainaithint.

* Na roil a theastaionn le haghaidh rolghlacadh

a shainaithint, agus cur sios a dhéanamh ar a
bhféadfadh gach duine a dhéanamh.

* Tagairt a dhéanamh don phlean ‘scriofa’ agus

athbhreithnit a4 dhéanamh acu ar an sugradh.

: 2.Am siagartha

: Tugtar tacaiocht do na paisti chun a bheith

: an-neamhspleach agus iad ag sigradh
: agus airitear leis sin an socry agus réiteach.
: Tégann na paisti acmhainni stigartha amach
: agus cuireann siad ar ais iad, agus storailtear
acmhainni ionas gur féidir leis sin tarld.

Beidh sé soiléir cé na réimsi stgartha is

© fearr leis na péisti. Is féidir le roghanna
den soért sin cabhru leis an bpleanail, e.g.,
L) el 2 el LA = el 1 S : is bred le go leor péisti ealain dramhaiola

: agus is féidir le muinteoiri freagairt dé sin

. ach seicheamh seachtainiil a phleanail

. ionas go mbeidh dha |4 as a chéile d’ealain

. dramhaiola ag gach grupa. Cuireann sin ar a
: chumas an phaiste an rud a thosaionn sé a

. chriochnd.
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WIDING BLOCK Yt

3.Am glantachain

Tri eispéiris chomhsheasmhacha
d’acmbhainni a chur ar ais,
braitheann an paiste freagracht
as a thimpeallacht agus forbraionn
sé feasacht ar riachtanais

daoine eile a bhainfidh Usaid

as na habhair sin ina dhiaidh.

Sa chas go ndearnadh stérail
abhar a phleaniil go curamach,
déanann na paisti cleachtadh

ar rangu, meaitseail, comparaid
agus ordu nuair a théann siad

i mbun glantachain. Usaideann

www.ncca.ie/primary

siad an teanga ghaolmhar ar
bhealach brioch freisin.Ta sé
tabhachtach go ndéanann na paisti
an glantachan go neamhspleach,
mar sin dirionn an muinteoir

ar thacaiocht a thabhairt do na
paisti sin a dhéanamh seachas é a
dhéanamh é féin. Cé go dtogfaidh
sé am, is féidir leis cur go mor le
féintuilleamai, neamhspleachas,
féinmhuinin agus féinéifeachtulacht
an phaiste a fhorbairt.

4. Plé i mbeirteanna agus tuairiscit

Tar éis an glantachan a dhéanamh, cuirtear gach
paiste i mbeirt le paiste nach raibh sé ag stgradh
leis. Togann na paisti clig néiméad né mar sin chun
labhairt faoi na rudai a rinne siad, ansin tugann
dha no tri bheirt tuairisc don rang. Le himeacht
ama, spreagann sin na paisti chun éisteacht leis

an bpaiste eile. Oibrionn plé beirte go maith mar
an priomhchineal athbhreithnithe. Is féidir sin a
mhalartud le, mar shampla, seisiun ceisteanna agus
freagrai leis an ngrdpa roélimeartha, ag comhthathd le
rol agus carachtar sa Churaclam Dramaiochta.

Teastaionn an deis
0 gach paiste chun
labhairt faoin sugradh,
éisteacht a fhail agus,
ar a seal, a bheith ina
eisteoir ionas go
gcloisfear paiste eile.

T

Tuairisciu
Tugann gach paiste
tuairisc ar an méid a

rinne a chomhphairti
seachas an méid a rinne

sé féin.
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Am idirghniomhaithe le linn
an tsugartha Cuntdéiri a asaid

Straitéis amhain nd go mbeadh
‘cUntdiri’ ar nés duine a réitionn
fadhbanna no6 duine cuididil i
ngach grupa. Ma bhionn ceist ag
paiste ar bith n6 ma theastaionn
cuidit uaidh, téann sé chuig

Cuireann rannphairtiocht iogair an
mhuinteora le cailiocht an tsugartha
ar scoil. Rachaidh am a chaitear ag
sugradh leis na paisti chun tairbhe
duit féin agus do na paisti. Gach I3,

suionn an muinteoir le grapa amhain Al dhasndh Gl s s A

ar feadh 10 néiméad ar a laghad. muinteoir ag stgradh. Tugann

Tugann daoine airithe ‘an conradh 10 réil den sort sin teachtaireachtai

néiméad’ air, ach is féidir leat féin agus dearfacha do na paisti maidir le

leis na paisti teacht ar bhur dteideal scileanna saisialta ar nés cuidiu : .
féin. Déanann an muinteoir agus na a thabhairt, bheith cairditil agus An seomra feithimh
paisti comhaontu, roimh ré, go mbeidh gniomhu go neamhspleach. Is féidir le paiste ar bith ata fos ag

iarraidh labhairt leis an muinteoir
tar éis dé cinamh a iarraidh ar an
geuntdir, dul chuig an seomra feithimh
go dti go mbeidh an mduinteoir saor.
Nil ag teastail ach dha no tri chathaoir,
bosca d’abhar léitheoireachta,
leathanaigh ar chlair faiscthe le haghaidh
scribhneoireachta, etc., agus comhartha
ar a bhfuil Seomra Feithimh scriofa.
Ma bhionn abhair léitheoireachta agus
scribhneoireachta sa seomra feithimh,
is féidir leis an bpaiste pairt a ghlacadh i
ngniomhaiochtar litearthachta, fiti nuair
a fhanann sé ar feadh tréimhse fhada.

am sugartha gan bhriseadh ag an
muinteoir le grupa airithe ar feadh 10
néiméad (n6 nios mo). D’fhéadfadh sé
go gcabhrodh sé leis na paisti cloi leis
sin da mbeadh a fhios acu go bhfaighidh
a ngrupa deis chun sugradh leis an
muinteoir freisin, agus is féidir leat a ra
leo roimh ré cathain a tharléidh sin.Ta
cupla rud eile is féidir leis an muinteoir
a dhéanamh chun cabhru leis na paisti
cuidiu lena chéile, agus a bheith nios
neamhsplediche agus iad ag sugradh.
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Breathnoireacht agus measunu a
dhéanambh ar an sugradh

Is deis i an idirghniomhaiocht spraitil, mar a thuairiscitear

sa phodchraoladh, chun foghlaim na bpaisti a leathnu, ach

is deis i freisin an t-am laethuil idirghniomhaiochta chun
faisnéis mheasunaithe a bhailii. Ach éisteacht leis

na paisti agus iad ag caint agus comhra a dhéanamh leo
tabharfaidh sé faisnéis duit, mar shampla, facina struchtar
abairti agus a gcuid gramadai agus a gcumas éisteacht le
daoine eile agus freagra a thabhairt orthu. Beidh tu in

ann meonta foghlama a bhreathnd agus a mheasini mar
shampla, an cumas dul i ngleic le deacrachtai agus leandint ar
aghaidh lena bhfuil siad ag iarraidh a dhéanamh go mbaintear :
amach é. Seo a leanas dha mholadh don phleanail don :
idirghniomhaiocht le linn an tsugartha.

* Suigh ag an limistéar céanna sugartha (e.g., bloic, marla) gach
la ar feadh na seachtaine ionas go bhfaighidh tu deis gach
paiste a bhreathnu mar chuid den ghrupa beag sa chomhthéacs
airithe sin.

* Lean grapa amhain paisti ar feadh roinnt laethanta, fit ar
feadh na gcuig la iomlana den seicheamh seachtainitil. Cuireann sé
sin ar a chumas an mhuinteora measunu nios déine a dhéanamh
ar na paisti sa ghrupa sin, agus tugann sé nios mo deiseanna
do na paisti idirghniomhu go spraitil leis an muinteoir. Is deis é
seo, i gcomhthéacs ranganna mora, aird a thabhairt ar bhealach
corasach ar gach paiste.

Ach an t-am idirghniomhaiochta spraiula seo a chur isteach mar
chuid den ghnathamh laethuil sugartha, cuiditear leis an muinteoir a
bheith nios saineolai ar shigradh na bpaisti a fhorbairt agus tacu leis.
Maidir le measunu, éascaionn an cur chuige seo féinmheasunu paisti,
combhriite idir an muinteoir agus paisti agus breathnoireacht an
mhuinteora — tri mhodh measuinaithe ata oiriunach do phaisti 6ga
mar a mhinitear in Aistear: Creat Curaclaim don Luath-Oige (CNCM,
2009).Ta sé suntasach freisin maidir le faisnéis a sholathar go
comhsheasmhach le himeacht ama faoi, mar shampla, stor focal na
bpaisti a fhorbairt, na bealai ina bhfuil siad ag usaid a gcuid scileanna
léitheoireachta agus scribhneoireachta ata a bhforbairt, agus a
neamhspleachas méadaitheach mar fhoghlaimeoiri.
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... adults cannot plan children’s play, but can plan for
children’s play... (Wood, 2013, Ich.68). Dearadh

na gnathaimh agus na straitéisi a leagtar amach

san Abhar Tacaiochta seo agus sna podchraoltai
lena mbaineann chun cabhrud le muinteoiri forail

a dhéanamh do shugradh paisti i seomra ranga na
bunscoile. Nios tabhachtai fos, ta na gnathaimh dirithe
ar na paisti a dhéanamh chomh neamhspleach agus
is féidir ionas go bhfaigheann an muinteoir am gach
la chun sugradh leis na paisti. Caithfidh gach duine a
bheith ag sugradh chun go n-éireoidh leis an teagasc
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