Eispéiris foghlama le haghaidh
suiomhanna seisiunacha



Eispéireas foghlama 4: Iontrail oscailte - deiseanna cainte neamhfhoirmealta

Téama: Folldine agus leas, Aidhm 1 agus Sprioc foghlama 3
Aoisghrupa: Mamailinigh agus leanai
Suiombh: Sa bhaile agus seisitin naionra

Failtionn Mina roimh na leanai agus a dtuismitheoiri de réir mar a shroicheann siad an naionra gach
maidin. Dar 1éi, ta na ctiig néiméad teagmhala sin thar a bheith luachmhar. Sa tréimhse sin is féidir le
tuismitheoiri a chur in ial di mas rud é gur mhaith leo comhra a bheith acu 1éi i dtaobh a leanai agus
eagraionn si am a bheadh oiritinach déibh. Ag tas na bliana cuireann si in itl d6ibh freisin gur féidir
teacht uirthi ar an teileafon gach 14 6 1i.n. go dti 1.30i.n. i gcas go mbeadh aon chuiseanna imni acu,

no chun plé a bheith acu mar gheall ar cé chomh maith is ata ag éiri leis an leanbh sa ghrapa sugartha.
Cuireann si i gcuimhne doibh go rialta ina thaobh seo, mar go gcuireann sé ar a suaimhneas iad ma
choinnionn si i dteagmhail leo mar seo. Tugann gaolta no6 feighlithe roinnt leanai go dti an naionra iad,
agus ta an cineal seo teagmhala an-luachmhar le haghaidh tuismitheoiri mar gur féidir leo glaoch a chur
ar Mina le linn am 16in.

Thosaigh Mikie (2 bhliain 11 mhi d’aois) ag imirt i ngrupa stgartha mi ¢ shin. Ta a mhathair, Lucy,
an-chuthail agus déanann Mina iarracht ar leith comhra a bheith aici 1éi uair sa tseachtain. Taispeanann
Mina rud éigin do Lucy, cosuil le grianghraf de Mikie ag imirt n6 pictitr a tharraing sé. Baineann si
usaid as seo chun uchtach a thabhairt do Lucy labhairt faoi Mikie. Fiafraionn si faoi rudai is maith leis
a dhéanamh sa bhaile agus tugann si moltai do Lucy maidir lenar féidir 1éi a dhéanamh chun cur leis an
méid a fhoghlaimionn sé sa suiomh.

7 Abhar Machnaimh: Cad iad na straitéisi a d’fhéadfainn a uséid chun cuidit le tuismitheoiri a bheith nios

@) muinini labhairt liom faoina leanai?




Eispéireas foghlama 9: Nil sé choiche rodhéanach

Aoisghrupa: Leanai
Suiombh: Sa bhaile agus seisiuin naionra

Nuair a bhi Sonia 6g chaill si roinnt mhaith scoile. Mar thoradh air sin, bhi deacrachtai 1éitheoireachta
aici agus bhi sé deacair uirthi obair le heolas scriofa. Nuair a sheol naionra a leanai n6tai abhaile bhi
uirthi iarraidh ar a deirfiur iad a 1éamh di. Le caitheamh ama chuir si aithne ar Maggie, tuismitheoir eile.
Chuir Maggie ina lui uirthi dul 1éi chuig ranganna i seomra na dtuismitheoiri. Bhi creis sa seomra in aice
laimhe ait a bhféadfadh mamailineach Sonia fanacht. Roghnaigh Sonia agus Maggie cursa ceardaiochta
do thosaitheoiri. Bhi mac ceithre bliana d’aois Sonia thar a bheith sasta i a fheiceail ag teacht isteach
chuig a naionra. Bhain Sonia taitneamh as an gcursa agus bhi si nios muinini labhairt le cleachto6ir Evan.
Ina dhiaidh sin d’fhreastail si ar chursa tuismitheoireachta agus bhraith si ansin go bhféadfadh si cur
leis 6na taithi féin. Mhol an muinteoir a d’eagraigh na ctrsai di clara le haghaidh rang litearthachta do
dhaoine fasta. Ta an-dul chun cinn ar sial ag Sonia. Is brea 1éi go hairithe a bheith ag léamh da leanai
agus bionn si ag tnith le notai a theacht abhaile, agus anois is féidir 1éi iad a 1éamh i féin.

Abhar Machnaimh: Cad is féidir liomsa agus le mo chomhghleacaithe a dhéanamh inér suiomh chun
cuidiu le tuismitheoiri ina rél mar oideachasdiri a leanai?



Eispéireas foghlama 11: An dtuigeann ti1 mo chultar agus mo thraidisitin?

Téama: Féinitilacht agus Muintearas, Aidhm 2 agus Sprioc foghlama 3
Aoisghrupa: Mamailinigh
Suiombh: Sa bhaile agus seisitin naionra

Is baill den lucht sitil iad Joseph (2 bhliain agus 11 mhi d’aois) agus a theaghlach. Bhog siad isteach sa
cheantar le déanai agus chlaraigh Kathleen, mathair Joseph, é le haghaidh dha mhaidin sa tseachtain
agus thaispedin di na seomrai éagsula agus an spas sugartha lasmuigh. D’fhiafraigh Joan de Kathleen
céard iad na nithe a thaitnionn agus nach dtaitnionn le Joseph. Mhinigh si di nach bhfuil méran ar eolas
aici faoi chultar agus faoi thraidisiin an Lucht Siuil. D’iarr Joan ar Kathleen roinnt a insint di faoina sli
bheatha agus faoi thraidisitiin an Lucht Sitil ata tabhachtach di siud. Cuideoidh sé leis an bhfoireann
tacu le Joseph ma ta roinnt eolais acu ar na nithe seo. D’inis Kathleen do Joan go dtaistealaionn siad

de ghnath i leant6ir le linn mhionna an tsamhraidh agus go socraionn siad sios i gceantar amhain don
chuid eile den bhliain. Mhinigh si freisin nach bhfuil formho6r an Lucht Sitil chomh fanaioch agus a
bhidis. Duirt Kathleen gur brea le Joseph ainmnithe, go hairithe capaill agus madrai. D’inis si do Joan
nach dteastaionn uaithi go ndéanfar idirdhealta éagérach ar Joseph toisc go bhfuil sé ina bhall den Lucht
Sitil. T4 imni uirthi mar go raibh eispéiris dhitiltacha ag leanai nios sine i suiomhanna eile.

Agus i ag ullmhu le haghaidh Joseph, agus le cinamh 6 Kathleen, d’aimsigh Joan roinnt leabhar agus
mireanna mearai a léirionn saol an Lucht Sitil sa 1a ata inniu ann. D’eagraigh si taispeantais d’ainmhithe
a thaitnionn le Joseph ionas go bhféadfadh sé féachaint orthu ar theacht d6 chun an naionra. Duirt

si leis na leanai go mbeadh buachaill nua chucu go luath. Ctpla la ina dhiaidh sin labhair Joan leis na
leanai maidir lena mbailte. Bhain si tisaid as taispeantais ar na ballai chun béim a leagan ar roinnt de na
pointi a bhi 4 ndéanambh aici. Sa taispeantas sin bhi pictitir de bhailte leanai costil le leant6iri, arasain
agus tithe sraithe. Bhain siad tisaid astu seo chun labhairt faoin ‘ait ina gconaimid’. Thug na leanai
isteach grianghraif da dteaghlaigh agus da dtithe, agus rinne munlai de na tithe sin ag baint tisaide as
dramh-abhair, fabraici, olann, paipéar maiseach agus cairtchlar. Chuir siad iad seo ar taispeaint in aice
a ngrianghraf. I gcaitheamh na laethanta ina dhiaidh sin d’inis siad scéalta da chéile faoina bpeatai agus
a dturais. Bhreathnaigh Joan ar na leanai le linn a ngniomhaiochtai agus chinntigh gur cuireadh Joseph
san aireamh agus gur thosaigh sé ag cruthu caidreamh le daoine eile. Thug si tuairisc chun data do
Kathleen maidir le conas a bhi sé ag socru isteach.

7 Abhar Machnaimh: C4 mhéad ata ar eolas ag na leanai agus agamsa faoi theaghlaigh a chéile agus
N ) faoin bpobal?

0O



Eispéireas foghlama 13: Athruithe

Téama: Follaine agus Leas, Aidhm 1 agus Sprioc foghlama 3
Aois: Leanai
Suiombh: Sa bhaile, seisitin naionra agus rang na naionan (bunscoil)

Freastalaionn Simon (beagnach 6 bliana d’aois) ar bhunscoil aititil. Thosaigh a thuismitheoiri ag éiri
imnioch faoina iompar nuair a bhi sé tuairim is dha bhliain go leith d’aois. Bhi deacrachtai ag Simon
diriu isteach ar ghniomhaiochtai agus iad a chur i gcrich. Labhair siad leis an altra slainte poibli. Bhi
sise den tuairim nach raibh aon chuis imni laithreach ann agus mhol si doibh Simon a sheoladh chuig
réamhscoil an Mean Fomhair dar gcionn. Shocraigh sé isteach go maith. Bhi an coimheas daoine fasta
le leanai an-mhaith agus sannadh Simon don Oibri Bunriachtanach, Kelly, a chaith am leis go minic

in idirghniomhaiochtai duine le duine agus chuidigh si leis stigradh agus idirghniomhu le leanai eile
sa ghrupa. Chuidigh Kelly tascanna a bhriseadh sios le haghaidh Simon agus thaispeain dé conas a
oibrionn rudai capla uair. Thug si piosa amhain eolais no6 treoir amhain d6 ag an uair agus chuidigh
leis pairt a ghlacadh i ngniomhaiochtai leis na leanai eile. Thaitin sé go hairithe le Simon an sugradh le
huisce agus bheith ag sugradh lasmuigh. Chuidigh Kelly leis coras cairde a bhunu agus thaitin sé go mor
le Rachel bheidh ina cara speisialta ag Simon. Chaith Simon dha bhliain sa réamhscoil.

Bhi imni ar thuismitheoiri Simon faoina aistriti chuig an mbunscoil. Bhi sé ar ti dul chuig an scoil aititil
ait a bhfuil 19 naionan shoisearacha, naionan shinsearacha agus leanbh rang a haon sa seomra ranga.
Bhuail tuismitheoiri Simon leis an bpriomhoide agus leis an muinteoir sular thosaigh sé ar an scoil agus
chuir siad sios ar a gciiseanna imni agus ar an gcabhair bhreise a fuair Simon sa réamhscoil. Shocraigh
siad bualadh lena chéile aris i lar Dheireadh FoOmhair nuair a bheadh seans ag an muinteoir aithne a
chur ar Simon. Tar éis an chruinnithe sin atreoraiodh Simon le haghaidh meastnu oideachais. Tar éis an
mheasunaithe, dréachtaiodh Plean Oideachais ar leith d6 agus ceapadh cuntoir riachtanas speisialta do
chun cuidiu leis sa seomra ranga ar feadh 10 n-uaire sa tseachtain.

Ta Simon anois sna naionain shinsearacha. Caitheann sé am le muinteoir riachtanas speisialta
oideachais na scoile ag obair ar scileanna ar leith a chuideoidh leis lena chuid foghlama. T4 tuismitheoiri
Simon sasta lena dhul chun cinn agus leis an obair ata ar siil ag na muinteoiri chun a chinntia go
bhfuiltear ag freastal ar a riachtanais. Faigheann siad aiseolas rialta 6n scoil agus labhraionn siad leis an
muinteoir uair gach coicis ar an teileafén chun a fhail amach céard is féidir leo a dhéanamh chun cuidit
le dul chun cinn Simon.

7) Abhar machnaimh: Conas is féidir liom feabhas a chur ar an gcaoi a n-oibrim le tuismitheoiri na
- leanai le Riachtanais Speisialta Oideachais (RSO) chun go mbeadh na tuismitheoiri nios rannphairti i
© bhfoghlaim agus i bhforbairt a leanai?




Eispéireas foghlama 15: Ag obair sa chairéal

Téama: Taiscéalaiocht agus Smaointeoireacht, Aidhm 2 agus Sprioc
foghlama 1

Aoisghrupa: Mamailinigh

Suiombh: Seisiun (grupai do thuismitheoiri agus mamailinigh)

le beirt leanai sa traidire gainimh. Bhi a leanbh féin Zyta (2% bliain d’aois) le David (beagnach 3 bliana
d’aois). Thaitin an traidire gainimh go mor leis na leanai agus bhi siad ag machnamh go dian ar a raibh ar
siul acu de réir mar a bhog siad méideanna méra gainimh agus fuaimeanna na meaisini moéra a4 ndéanamh
acu. D’imigh Zyta chun stigradh le rud éigin eile agus d’fhéach David ar Azeed agus rinne mionghaire.
Azeed (mionghaire a dhéanamh ar ais aige): Is maith liom a bhfuil déanta agat. Inis dom ina thaobh?
David: Mié déanamh cairéal.

Azeed: Is maith an rud é go bhfuil cairéal & dhéanamh agat. Inis dom ina thaobh.

David: fuair mé cocha (clocha) agus chuir mé arracoiri (tarracoiri) isteach (ag pointeail i dtreo an
traidire gainimh).

Azeed: Chuir tu clocha isteach ar dtis agus ansin chuir ta tarracdiri isteach sa ghaineamh. Cén fath ar
theastaigh uait cairéal a dhéanamh?

David: Okionn (oibrionn) daidi i cairéal.

Azeed: Tuigim, theastaigh uait cairéal a dhéanamh costiil leis an gceann ina n-oibrionn do dhaidi. An bhfuil
sin ceart?

D’aontaigh David.

Azeed: T3 cairéal iontach mdr déanta agat anseo. Ba bhred liom ceann costiil leis a dhéanambh. Inis dom aris
David conas é sin a dhéanamh.

David: ‘Se0 (anseo). Déan eoll (de réir mar a thaispeain sé do Azeed conas an gaineamh a bhogadh
timpeall leis an tochaltoir ag baint isaide as buicéad tosaigh an tochaltora).

Azeed: Wow, td seo ar fheabhas. Ta an gaineamh & bhogadh timpeall agam chun cairéal a dhéanamh direach
costil le do chairéal.

Lean David agus Azeed ar aghaidh le t6gail a gcairéil agus ag tochailt agus fuaimeanna a ndéanamh acu
mar a dhéanfadh na meaisini agus iad ag plé a raibh ar sial acu.

7 Abhar Machnaimh: C4 mhéad a fhéachaim ar a bhfuil ar sitl ag na leanai agus a n-éistim go ctiramach

(@)

leo agus conas a usaidim sin i mo chomhraite leo chun a gcuid smaointeoireachta a fhorbairt?

(&4



Eispéireas foghlama 21: Fuair Rover bas

?

Téama: Follaine agus Leas, Aidhm 1 agus Sprioc foghlama 2
Aoisghrupa: Mamailinigh
Suiomh: Seisitin naionra

Bhi Patrick (beagnach 3 bliana d’aois) bronach mar go bhfuair a mhadra, Rover bas ag an deireadh
seachtaine. Chuir mathair Patrick foireann an naionra ar an eolas agus bhi suil ghéar a coinneail acu

air. Bhi drogall ar Patrick pairt a ghlacadh sna gniomhaiochtai agus shuigh Rita, a Oibri Bunriachtanach,
sios ina aice leis. Léirigh si iombha agus léirigh go raibh tuiscint aici ar a mhothtichain, T4 tu brénach
inniu Patrick. Thosaigh Patrick ag caoineadh agus d’iarr Rita air ar theastaigh uaidh dul go dti an ctinne
suaimhnis agus scéal a léamh lena chéile agus go mbéarfadh si barrog air. D’aontaigh sé. Shuigh siad ar
phonairean lena chéile agus nuair a bhi Patrick ullamh léigh siad an scéal ab ansa leis. Thug cara Patrick,
Liam é faoi deara agus thug cuireadh do Patrick teacht anall chuig an mbord tégala. D’éirigh Patrick go
mall agus d’imigh sall go dti Liam chun stugradh leis.

Le linn na laethanta ina dhiaidh sin, nuair a bhi Patrick ullamh, thosaigh Rita ag labhairt faoina raibh
tarlaithe. Thug si cuireadh do Patrick grianghraf de Rover a thabhairt isteach ionas go bhféadfadh sé
breathnu air agus labhairt le Rover aon uair a theastaigh uaidh. Chuidigh an plé seo le Patrick a chur in ial
conas a bhi sé ag mothu. D’éist Rita agus thug focail thuairiscitila nua doé. Labhair si faoina bheith bronach,
corraithe agus feargach, agus faoi gcaoi a ndéantar caoineadh uaireanta nuair ata t mishona agus uaireanta
braitheann sé faoi mar go bhfuil ti ag caoineadh laistigh chomh maith. D’iarr Rita ar Patrick samhail de
Rover agus é féin a dhéanamh ag baint tisaide as taos sugartha. Ghlac si grianghraf de shaothar Patrick agus
gheall d6 go dtabharfadh si coip dé. Thathantaigh Rita air a insint do na leanai eile faoin tsamhail agus
faoina scéal bronach. Chuidigh si le Patrick a scéal a insint ag baint isaide as a fhocail thuairiscitla nua.

D’thill an fhoireann agus na leanai ar thopaic na mothtchan i gcaitheamh na seachtaini ina dhiaidh

sin. Léigh siad leabhair faoi chinealacha éagsula mothiichan. Labhair roinnt de na leanai faoi bheith
sceitimineach faoi dhul ar saoire, faoi eagla a bheith orthu dul chuig an bhfiacléir, faoi bheith sona gurb
a mbreithla a bhi ann agus faoi bheith brénach nuair a chaill siad an teidi ab ansa leo. Thainig topaic na
mothuchan anios le linn gniomhaiochtai laethula freisin, mar shampla sa spas don sugradh samhlaioch,
nuair a bhi sealaiocht a cleachtadh acu agus nuair a thainig coinbhleachtai chun cinn. D’athdhearbhaigh
an fhoireann iarrachtai na leanai agus thug tacaiocht déibh, agus chuidigh leo a stér focal a forbairt tri
chur sios a dhéanamh ar a raibh 4 mhotht acu agus an chuis leis sin.

Abhar Machnaimh: An féidir liom tuilleadh a dhéanamh chun cuidit le leanai a mothtchéin a aithint
agus a chur in iul?




Leispéireas foghlama 24: Is féidir liom é a dhéanamh as mo stuaim féin!

?

Téama: Follaine agus Leas, Aidhm 4 agus Sprioc foghlama 2
Aoisghrupa: Mamailinigh
Suiomh: Seisitin naionra

Ta pairilis cheirbreach ar Christy (beagnach 3 bliana d’aois). Is é an Béarla mathairtheanga a thuismitheoiri.
Teastaionn uathu go bhfaighidh Christy an deis Gaeilge a fhoghlaim mar dhara teanga ionas gur féidir

Sa naionra bailionn an fhoireann eolas ar bhonn laethuil faoi gach leanbh agus baineann usaid as an
eolas seo chun pleanail agus tacu leis/1éi. Is cainteoir duchais i Niamh, Oibri Bunriachtanach Christy.
Baineann si tisaid as geaitsi aghaidhe, agus as noda neamhbhriathartha eile chun cuidiu leis tuiscint

a fhail ar an nGaeilge de réir mar a isdideann si an teanga chun cumarsaid a dhéanambh leis. Ta

aithne mhaith ag Niamh ar Christy. Tuigeann si céard is féidir leis a dhéanamh, cad iad na rudai ata
dushlanach do, agus tuigeann si a thuiscint ar fhocail agus ar fhrasai as Gaeilge. Dirionn Niamh ar
chuidiu leis réimse scileanna a fhorbairt - scileanna teanga san aireamh. De réir mar a théann foghlaim
Christy chun cinn, bionn Niamh ann chun tacu leis agus cuireann deiseanna ar fail do i leith a bhfuil

ar siul aige. Cuireann si ceist air i gconai sula ndéanann si rud ar a shon mar go bhfuil sé ag éiri nios
neamhspleaiche gach la. La ar leith d’fhiafraigh si de an raibh cinamh uaidh ag bailit na mbloc 6n urlar
mar go mbionn sé deacair air uaireanta greim a bhreith ar rudai. Duairt Christy os ard, No. mise .
D’aithin Niamh gur theastaigh uaidh a bheith ag obair as a stuaim féin agus rinne aithris air chun cuidia
leis lena fhoclaiocht agus lean ghramadach, Déanfaidh mise é mé féin. Thug si an t-am do Christy chun
an tasc a dhéanamh agus thacaigh leis, mar go raibh ga tréaniarracht chun na bloic go léir a chur sa
bhuicéad. Ghlac Niamh grianghraf de Christy in aice na mbloc, chléigh amach an grianghraf agus chuir
é ar taispeaint ar an mballa leis an abairt faoina bhun, Christy ag glanadh suas. Ar an Aoine thaispeain
Christy é da dhaideo nuair a thainig sé chun é a bhailit.

Abhar Machnaimh: An dtugaim déthain ama agus spais do leanai chun a spriocanna foghlama féin
a shocru?

(@)

0O




Eispéireas foghlama 30: Tarracéiri i sainn!

?

Téama: Taiscéalaiocht agus Smaointeoireacht, Aidhm 2 agus Sprioc
foghlama 3

Aoisghrupa: Mamailinigh agus leanai
Setting: Seisitin naionra

Bhi an cupla Claire agus Robert (beagnach 3 bliana d’aois), Lauren (3% bliain d’aois) agus Oisin (4 bliana
d’aois) ag sugradh le tarracoiri agus le tochalto6iri lasmuigh. Bhi siad gndthach ag togail bunsraitheanna
le haghaidh teach nua a bhi & thogail acu. Lion siad dha leant6ir le hithir agus le clocha. An chéad tasc
eile na é seo a iompar go limistéar dumpala a bhi suite trasna an fhéir. D’imigh Oisin agus Claire leo

ina dtarracoiri. Thug siad faoi deara go gasta nach mbogfadh na tarracéiri ba chuma cé chomh dian is a
bhruigh siad na troithedin. Bhi an talamh an-mhichothrom agus bhi an t-ualach trom! Mheas Robert agus
Lauren go mbeidis siud nios laidre. Athraiodh na tiomanaithe ach nior thainig feabhas ar an scéal.

Ina dhiaidh sin bhain siad roinnt den abhar i gceann de na leant6iri. Chuidigh sé sin pas beag ach fos
bhi ga le tréaniarracht chun rothai an tarracora a bhogadh. Ghlaoigh Claire ar stiirth6ir an naionra,
Rosaleen, le teacht anall agus breathnu ar an bhfadhb. D’imigh Rosaleen ar a gliine chun a fhail amach
céard a bhi ag tarlu. Léim Claire ar an tarracoir agus bhruigh sios na troitheain chomh laidir agus a
d’fhéadfadh si. Féach t4 an tarracoir greamaithe, mhinigh Claire. Ansin duirt si: A thiarcais, cén
fath nach bhfuil na rothai ag casadh? Chuala Jamie (4 bliana d’aois), a bhi ina sheasamh ina gcongar

an comhra, d’imigh sall chun pairt a ghlacadh agus bhreathnaigh ar rothai an tarracora. fainsann
Daideo usdid as rudal fada adbmaid nuair a ghreamaionn an tarracoir sa Liik, ar seisean.
An feidir Linn seo a dh¢anamhb Rosale=n?, arsa Robert. Le cinamh Rosaleen d’aimsigh siad bosca
mor cairtchlair agus ghearr siad é ina stiallacha fada. Fuair siad amach go raibh stiall amhain r6fhada
le sineadh trasna an fhéir agus ghearr siad é in dha leath chun cosan fada a dhéanamh. D’oibrigh an
cuigear leanai lena chéile chun an tarracoir a bhogadh trasna an chairtchlair. Léim Claire ar ais ar an
tarracoir agus bhruigh ar na troitheain aris. Go mall thosaigh an tarracoir ag bogadh aris agus bhi an-
athas ar gach duine. Ni fada go raibh conbhua de tharracéiri ag baint tisaide as an mboéthar cairtchlair
nua, agus leagadh ithir agus clocha sa limistéar dumpala. De réir mar a bhi na leanai ag stugradh lena
chéile rinne Rosaleen initichadh ar an gceist leo cén fath a gcuidionn cairtchlar an tarraco6ir a bhogadh.
D’eascair comhra iomlan uaidh seo!

Abhar Machnaimh: An mbainim uséid as fionnachtana na leanai chun cuidit leo a scileanna
@) smaointeoireachta agus réitigh fadhbanna a chothu?




Eispéireas foghlama 37: Mo chara Clare

Téama: Folldine agus Leas, Aidhm 1 agus Sprioc foghlama 1
Aoisghrupa: Mamailinigh
Suiomh: Seisiuin naionra

Bhi Melanie, stiirthoir an naionra, buartha faoi Chaitriona (beagnach 3 bliana d’aois). Bhi Caitriona

ina leanbh réamhaibi agus ta roinnt riachtanas speisialta oideachais aici, deacrachtai cumarsaide san
direamh. Bionn sé deacair ar Chaitriona imeascadh leis an leanai eile agus ni féidir leo i a thuiscint
romhaith. Bhreathnaigh Melanie go géar uirthi agus labhair lena tuismitheoiri. Bheartaigh siad roinnt
comhairle a fhail 6 theiripeoir Chaitriona chun cuidia le Caitriona lena hurlabhra agus le carsai teanga.
Chomh maith leis sin bhunaigh Melanie coras cairdis mar a bhfuil cara speisialta ag gach leanbh le
bheith ag sugradh leis/1éi. Ag obair i mbeirteanna ghlan na leanai an seomra, thug siad amach 16in, agus
bhi ag suigradh lena chéile laistigh agus lasmuigh. Is i Clare cara Chaitriona, agus 6 bunaiodh an coras
nua ta cairdeas an-mhaith cothaithe idir an bheirt. Is maith leo ligean orthu go bhfuil siad sa sciamhlann
(is sciamheolai i mathair Clare). Is brea leo cluichi le liathroéidi agus le scidil. Bhreathnaigh Melanie orthu
agus bhi si ag sugradh leis an cailini go minic chun a ngniomhaiocht a fhorbairt agus chun eiseamlairit
a dhéanamh ar labhairt na teanga.

Abhar Machnaimh: Cad iad na modhanna is féidir liom a dsaid chun cuidid
le leanai cairdis a chruthu?




Eispéireas foghlama 40: Na gortaigh mé toisc go bhfuil mé éagsuil

Téama: Follaine agus Leas, Aidhm 1 agus Sprioc foghlama 5
Aoisghrupa: Leanai
Suiomh: Seisiuin naionra

Bhi beirt leanai 6n Lucht Sitil, Winnie (3 bliana d’aois) agus David (4% bliain d’aois), ag freastal ar an
naionra. Bhi conai ar na leanai i leant6ir ar laithrean stad oifigitil ar imeall an bhaile. Duirt roinnt de

na leanai rudai nach raibh go deas mar gheall ar an Lucht Sitil agus faoin ait a bhfuil conai ar Winnie
agus David. Theastaigh 6 Sarah, stitrthoir an naionra, déileail leis na raitis ghranna seo laithreach

ionas go bhféadadh si cuidiu leis na leanai 6n Lucht Sitil a bheith moralach astu féin. Chomh maith

leis sin theastaigh uaithi a chinntitt go mbraithfidis mar chuid den suiomh. Bhi Sarah den tuairim, da
bhfaigheadh na leanai eile amach faoi shaol an Lucht Sitil agus faoi chulrai agus faoi thraidisitin éagstla,
go mbeadh Winnie agus David in ann cairdis a chrutht nios éasca. Chuir Sarah an puipéad, Ollie, in
aithne doibh, agus labhair Ollie faoin gcaoi a bhraith sé nuair a duirt daoine rudai leis a ghortaigh é. Thug
si na leanai isteach sa phlé agus mhinigh nach bhfuil sé go deas rudai granna a ra faoi dhaoine na faoin
ait a gconaionn siad. Phleanail Sarah roinnt gniomhaiochtai i ngrupai beaga mar a mbeadh beirt n6 triur
leanai ag sugradh agus ag obair le Winnie agus David. Thacaigh Sarah leis na leanai agus iad ag sugradh
lena chéile agus ghlac si pairt i féin go dti go raibh na leanai nios compordai lena chéile.

? Abhar Machnaimh: Conas a chuidim le leanai meas a bheith acu ar chilrai agus ar thraidisidin a chéile,
CO  agus conas a spreagaim iad le bheith ag sigradh agus ag obair lena chéile?




Eispéireas foghlama 42: Cuidigh liom pairt a ghlacadh sa spraoi

Téama: Follaine agus Leas, Aidhm 2 agus Sprioc foghlama 3
Aoisghrupa: Mamailinigh

Suiombh: Seisitin naionra (réamhscoil speisialta), agus ciaram lae lanaimseartha agus
pairtaimseartha (naiolann)

Caitheann na mamailinigh a lan ama lasmuigh i rith na bliana ar fad. I gcas roinnt de na leanai ata nios
cuthaile laistigh éirionn siad i bhfad nios gniomhai agus nios inspreagtha agus iad lasmuigh. Ritheann
siad, dreapann siad suas an dréimire, téann siad sios an sleamhnan, speachann siad an liathroéid pheile,
imrionn siad sa chaife lasmuigh, faigheann siad breosla da bhfeithicli ag na pumpai, imrionn siad

le huisce agus le gainimh, agus rothaionn siad ar a rothair thrianacha. Imrionn baill foirne leo agus
téann na leanai i bhfolach. Eagraionn an fhoireann rasai, imrionn peil, glacann latte leo sa chaife agus
labhraionn leo faoina bhfuil ar sitl acu agus a fhoghlaim acu. Ar laethanta fuara cuireann siad a gcotai
agus a hatai ar na leanai sula dtéann siad amach, agus ar laethanta fliucha léimeann siad sna lochain
uisce ina mbuataisi agus éisteann siad leis an mbaisteach ag titim ar a scathanna fearthainne ata
cludaithe le scragall stain.

Freastalaionn Daniel (beagnach 3 bliana d’aois) ar réamhscoil speisialta tri mhaidin sa tseachtain. Bionn
sé leis na leanai i seomra na mamailineach sa naiolann an da 1a eile. Ni féidir leis aon cheann da ghéaga

a bhogadh agus mar sin bionn sé ag brath ar an bhfoireann é a iompar amach. Scréachann sé le hathas
nuair a ardaionn siad suas san aer é agus nuair a chuirtear ar an sleamhnan é. Labhraionn an fhoireann le
Daniel, ag cur lena stor focal, ag cuidia leis lena fheasacht ar spasulacht agus lena scileanna fisiceacha, ag
ra, mar shampla, Anois Daniel, ta tu thuas thuas thuas ...anois ta tu thios thios thios. Cuireann siad Daniel
ar an talamh agus cuireann liathroéid in aice lena cheann. Is brea leis an liathréid a bhogadh go mall lena
cheann agus é a chur faoi mbinse. Deir siad, Maith thd, Daniel.....faoi bhun, faoi bhun an bhinse. Cuidionn
na heispéiris fhisiceacha seo le Daniel a scileanna morluaile a fhorbairt agus cuidionn leis coincheapa
spastlachta a thuiscint amhail os cionn/faoi bhun, suas/sios, agus isteach/amach. Go minic ritheann

na leanai eile sall chuig Daniel agus bogann an liathréid go bog ina threo n6 beannaionn do. Déanann sé
mionghaire nuair a dhéanann siad seo.

7 Abhar Machnaimh: An bhfaigheann gach leanbh i mo shuiomh an deis a bheith pairteach sa stigradh

agus taitneamh a bhaint as?
o=@




Eispéireas foghlama 43: Liontan an damhain alla

?

Téama: Follaine agus Leas, Aidhm 3 agus Sprioc foghlama 3
Aoisghrupa: Leanai
Suiomh: Seisitiin naionra

Bhi na leanai i naionra lasmuigh maidin seaca amhain. D’aimsigh beirt bhuachailli, Fiachra agus James
(an bheirt 4 bliana d’aois) liontan damhain alla. Chuir siad fios ar na gcintoir sa naionra, Zola, teacht
anall agus féachaint air. Thaitin na dathanna éagsula go mor leo. Mhinigh Zola d6ibh gurbh é a bhi ann
na frithchaitheamh sholas na gréine ar an sioc a bhi ag crutht na ndathanna sin. Is Francach i Zola
agus d’inis si doibh gurb é toile d’araignée an focal Francach ar liontan damhain alla. Rinne siad gaire
ag iarrachtai a chéile é sin a ra! D’fhiafraigh si de na buachailli ar mhaith leo grianghraf a fheiceail den
liontan agus ras siad isteach chun an ceamara a fhail, an bheirt ag iarraidh ras nios tapula na an duine
eile. Rinne Zola an grianghraf a uaslodail ar an riomhaire. Rinne na buachailli staidéar air ag iarraidh a
dhéanamh amach conas a rinne an damhan alla an liontan. D’inis na buachailli do Zola gur theastaigh
uatha liontan a dhéanamh freisin. Chruinnigh siad lena chéile réimse abhar. I measc na n-abhar sin bhi
gliu, paipéar, marcoiri, sreangan, olann le haghaidh cniotala, agus scragall stain. Chaith siad a lan ama
ag déanamh a liontain agus ag glacadh grianghraf diobh go broduil. lls sont magnifique, quelles couleurs
(Ta siad ar fheabhas ar fad, agus féach ar na dathanna dille), arsa Zola.

Tar éis 16in rith na buachailli amach chun an liontan a fheiceail agus bhi sé deacair orthu é a aimsit mar
go raibh an t-oighear leaite anois. Bhi dioma orthu. Le linn an chiorcail chomhra ag an ngrapa i dtaobh
conas a leann oighear agus sneachta agus an chaoi a raibh sé deacair ar Fhiachra agus James an liontan
a aimsiu toisc gur ledigh an t-oighear. An la dar gcionn thug leanbh eile DVD isteach faoi dhamhan alla.
Bhreathnaigh siad go 1éir air. Le linn na seachtaini ina dhiaidh sin rinne roinnt leanai tionscadail ar
dhamhain alla agus rinne leanai eile initichadh ar oighear.

Abhar Machnaimh: Cé chomh minic a spreagaim na leanai le pdirt a ghlacadh i dtionscadail ar nithe a

- bhfuil spéis acu iontu?
@) P




Eispéireas foghlama 47: Ni hea, seo mo sheal

Téama: Féiniiillacht agus Muintearas, Aidhm 3 agus Sprioc foghlama 6
Aoisghrupa: Leanai
Suiomh: Seisiuin naionra

Bhi grupa de cheithre leanbh (idir 3 agus 4 bliana d’aois) ag sugradh lasmuigh lena rothair agus a
dtarracoiri i réamhscoil. D’eascair diospoid eatarthu. D’imigh beirt leanai chun cainte le Breda, ball
foirne. Labhair si leis an ngrapa de cheathrar agus d’fhiafraigh diobh cén fhadhb a bhi ann. Sso mo
shedal ar an rothar, arsa Robert. Agus seo mo shedl an tarracdir a kheith agam, arsa Jenny.
NT h=a, arsa David de scread, fuair miss ¢ ar Jrus. Shuigh Claire go daingean ar an tarracoir gan
pairt a ghlacadh san argéint agus rinne Jenny iarracht i a sha den tarracoir. Thug Breda faoi deara 6n
méid seo nach raibh dothain rothar agus tarracoiri ann do chach. Feicim nach bhfuil déthain ann daoibh
go léir. Céard is féidir linn a dhéanamh faoi seo, arsa Breda: Taim ag iarraidh smaoineamh céard a rinneamar
nuair a bhi an fhadhb chéanna againn i leith sealanna a ghlacadh ar an riomhaire an tseachtain seo caite.
An féidir le haon duine cuimhneamh cad a rinneamar? Thosaigh na leanai ag argoint aris. Scread Robert
Tuigim, an t-orldiste vikhe. Sin a rinneamar. Gheokhaidh mise ¢. D'fhill sé tar éis no6iméid leis
an orlaiste uibhe. Tar éis roinnt plé a bheith acu d’aontaigh na leanai tisaid a bhaint as an orlaiste, agus
ghlac Robert freagracht as bheith i bhfeighil agus é a chur ar an gcéim i gcongar ionas go bhfeicfeadh
gach duine é.

Bhunaigh Robert agus Jenny niteoir carranna agus iad ag fanacht. Nuair a bhi an t-am istigh rith
siad trasna chun a seal a bheith acu. Nior theastaigh 6 Claire an tarracéir a thabhairt do Jenny agus
dhitltaigh David éiri den rothar. Shin Jenny a méar i dtreo an orlaiste agus d’inis do David go raibh
a sheal criochnaithe. D’fhéach sé ar Robert agus thug an rothar d6. Choinnigh Breda suil ghéar ar na
leanai de réir mar a bhainistigh siad a mbréagain mar a d’aontaigh siad.

7 Abhar Machnaimh: An gcuidim leis na leanai fadhbanna a réiteach agus aighneas a réiteach ina measc

- O féin?




Eispéireas foghlama 51: An cluiche a athchruthu

Aoisghrupa: Leanai
Suiomh: Seisiuin naionra

Bhi an Bhrasail agus Eire le cluiche cairdeachais sacair a imirt. Bhi roinnt leanai sa ghrupa sigartha arb
as an mBraisil doibh agus bhi an-sceitimini orthu. Bhi a lan de na leanai ag caitheamh a ngeansaithe
foirne. Maidin an chluiche rinne siad meirgi agus bratacha. Bhi roinnt de na leanai le dul chuig an
gcluiche an trathnoéna sin lena dtuismitheoiri i mBaile Atha Cliath. Labhair na leanai agus Liz, stitrthoir
an naionra, faoi seo ag an gciorcal comhra. Baineann roinnt leanai isaid as Portaingéilis, teanga oifigitil
na Brasaile, agus spreag sé seo plé breise agus fiosracht i measc na leanai eile. D’éist Liz leis na scéalta
faoi cé a bhi chun an cluiche a bhuachan agus cérbh iad na himreoiri ab fhearr. Tar éis an phlé tharraing
na leanai pictitiir a bhain leis an téama ‘Peil’. De réir mar a tharraing siad d’éist Liz le scéalta faoina
liniochtai agus scriobh si abairt in aice gach pictitir bunaithe ar a raibh a ra ag na leanai. Léigh si seo le
haghaidh na leanai. Chuidigh roinnt de na leanai 1éi a ‘scéalta’ a Iéambh.

Amuigh sa chlds theastaigh 6 roinnt de na leanai a bheith ina n-imreoiri sacair ar fhoirne na hEireann
agus na Brasaile. Rinne siad cuailli as a gcotai. D’iarr Liz ar na leanai eile teacht agus tacu leis na foirne.
Mhol si do6ibh taille a ghearradh ar chead isteach chuig an gcluiche. Bhain siad uisaid as clocha mar
airgead agus as duilleoga mar thicéid agus d’imigh Sean agus Rianna isteach chun meirgi agus bratacha
a fhail. Thug roinnt leanai eile cathaoireacha amach agus d’eagraigh siad seastain don lucht féachana.
Bheartaigh Olivia uachtar reoite a dhiol ag an gcluiche agus bhain usaid as piosai paipéir mar uachtar
reoite. Baineadh usaid aris as clocha mar airgead chun na nithe seo a cheannach!

Roghnaiodh foirne agus aontaiodh ar rialacha an chluiche. Thug Liz a fead6g ar iasacht do réiteoir an
chluiche, Ciara. Shéid si an fhead6g go laidir agus thosaigh an cluiche. Scread an lucht féachana nuair a
d’éirigh leis na foirne cul a fhail agus thug tacaiocht do na himreoiri le linn an chluiche. Chroith siad na
meirgi go spreaguil. Shéid an réiteoir an fheadog ag deireadh an chluiche agus baineadh amach comhscor.
Chroith an da thaobh lamha lena chéile agus thacaigh an lucht féachana leo aris. Ar fhilleadh ar an seomra
istigh do6ibh, d’eagraigh Liz micreaféon samhlaioch agus chuir si agallamh ar an dha fhoireann. Chuir si
sineadh leis an gcomhra seo trina tuairimi féin a chur in il agus tri cheisteanna a chur.

Abhar Machnaimh: Conas is féidir liom deiseanna a sholathar chun cur le stigradh na leanai lasmuigh?

@)

o



Eispéireas foghlama 54: Is brea linn capaill, mar sin biodh cairdeas eadrainn

Téama: Taiscéalaiocht agus Smaointeoireacht, Aidhm 2
agus Sprioc foghlama 5

Aoisghrupa: Mamailinigh
Suiomh: Seisitin naionra

Thosaigh Bernadette, leanbh 6n Lucht Sitil (2 bhliain agus 10 mi d’aois) sa ghrupa sugartha i lar na
bliana. Ta capaill ag a teaghlach agus téann siad chuig aonaigh ar fud na tire. Mar chuid den chruinnia
foirne coicisiuil phléigh an fhoireann conas a d’fhéadfai cuidit le Bernadette an t-aistritt a dhéanamh
chuig an ngrupa sugartha. D’aontaigh siad postaeir de chapaill agus d’aonaigh a fhail agus iad a chur
a dhéanamh agus samhail de laithrean stad chun cur sa spas don stugradh samhlaioch. Chuir siad
tuilleadh capall leis an bhfeirm bheag bhréige.

Is brea le Michael (3 bliana d’aois) a bhfuil conai air ar fheirm, gach ni a bhaineann le feirmeoireacht

- ainmnithe, tarracoiri agus leabhair i dtaobh feirmeoireachta. Caitheann Michael seisitiin fhada gach
la ag cur na feirme in eagar agus ag sugradh léi. Socraionn sé na geatai leis na ba a choinneail istigh
agus cinntionn sé go bhfuil uisce ag na hainmhithe. Is 1éirit an stugradh seo ar nithe san fhiorshaol is
brea leis a dhéanamh lena Mhamai agus a Dhaidi a oibrionn ar na bhfeirm. Thaitin le Michael go raibh
capaill sa bhreis anois san fheirm bhréige. Thaitin le Bernadette seasamh ina chongar agus breathnu
ar Michael agus é ag sugradh. Go minic shuigh si in aice leis, agus pairt a ghlacadh aici sa suigradh mar
bhreathnoir. Chonaic an fhoireann a raibh ag tarlu.

Tar éis cuapla la agus le spreagadh 6 Nora, stiirthoir an ghrupa sugartha, chinn Bernadette pairt a
ghlacadh le Michael agus sugradh leis na capaill. Thosaigh caidreamh eatarthu. Thacaigh Noéra leis

seo agus d’iarr orthu nithe a dhéanamh costil le glanadh suas lena chéile agus sugradh lasmuigh lena
chéile. Is brea leo cluichi a imirt a bhaineann le capaill. Is brea le Bernadette seo agus go minic téann
si chun a Daid a fheiceail i rasai ar a gcapall féin. Uaireanta ligeann Michael air gurb é sitid an capall
agus gurb i Bernadette a hathair agus i ag marcaiocht ar an gcapall. Deir Bernadette giddy-up leis an
gcapall. O am go chéile usaideann Bernadette focail ‘Caintise’ fad is ata si ag sugradh. Ta suim ag Nora
tuilleadh a fhail amach faoi seo 6 thuismitheoiri Bernadette. Ag an gcéad chruinniu foirne eile molfaidh
si da comhghleacaithe go bhfoghlaimeoidis agus go n-usaidfidis roinnt focal Caintise chun cuidia

le Bernadette bheith nios sona compordai sa ghripa sugartha. Chuideodh sé seo leis na leanai eile
tuilleadh a fhoghlaim faoi shaol an Lucht Siuil.

‘ ?3 Abhar Machnaimh: An Iéiriti maith na frapai stigartha i mo shuiomh ar chultiir agus ar chiilrai na leanai?

<



Eispéireas foghlama 58: An tar is fearr

Téama: Féinitilacht agus Muintearas, Aidhm 3 agus Sprioc foghlama 3
Aoisghrupa: Mamailinigh
Suiomh: Seisiuin naionra

Bhi tir mor a thogail ag Patrick, Zyta agus Johnny (iad go 1éir beagnach 3 bliana d’aois). Labhair siad

le Aileen, stitrtho6ir an naionra, faoina raibh ar sitl acu agus 6 am go chéile d’iarr siad uirthi bloc n6
dho a chur ar an tur agus iad ag ra 1éi a bheith ciramach! Mhinigh Johnny go raibh an tar a thégail mar
gur fhan sé féin agus Patrick (col ceathracha) in 6stan mor ar a laethanta saoire agus go raibh sé cosil
le tar. Tur mor €. nach ed. agus dhein muid £¢in ¢, arsa Patrick agus é ag breathnu ar Aileen.
Tharraing Zyta aird Aileen ar na bloic dhaite a d'usaid siad don tar agus duairt: T ‘Lin Jathanna

ann dearg agus glas agus ordiste... gheokhaimid Juais. Dairt Johnny, Dhein muid jak maith.
Mhol Aileen go nglacfadh si grianghraf de na leanai lena dtar. Bhain Aileen tisaid as ceamara digiteach,
riomhaire agus printéir, agus rinne si tri ch6ip den ghrianghraf agus thug an deis do na leanai iad a
chur ina bhfillteain oibre. In aice le gach grianghraf scriobh si tuairim an linbh faoin tar. D’inis na leanai
do Aileen gur theastaigh uathu na grianghraif agus na tuairimi a chur ina bhfillteain foghlama. Chomh
maith leis sin chuir Aileen no6tai ina comhad cleachtoéra faoi aird gach linbh ar mhionsonrai agus an tar a
thogail acu, maille lena gcumas obair lena chéile.

Tri bhreathnoireacht agus comhraite roimhe sin le Zyta, thuig Aileen go raibh Zyta ina cailin iomaioch
agus go raibh an-duil aici i gconai an ‘chéad ait’ a fhail. Cé go n-athdhearbhaionn tagairt Zyta anseo
do dhuais a bhuachan don tar go bhfuil si an-iomaioch, scriobh Aileen a tuairim gur chuidigh sé le
Zyta bheith ag comhoibriu le Patrick agus Johnny agus go raibh an chuma ar an scéal gur chuidigh

an comhoibrit le Zyta gan a bheith ag tracht ar chomh ‘maith’ is a bhi an tar agus an jab iontach a
bhi déanta aici. Scriobh Aileen nota di féin ar a plean seachtainitil tuilleadh deiseanna a chruthu don
fhoghlaim chomhoibritheach le haghaidh Zyta.

7 Abhar machnaimh: An gcruthaim timpeallacht ina mbraitheann leanai muinineach cinnti a dhéanamh

@) faoinar chdir a chur ina bhfilltedin foghlama?




Eispéireas foghlama 61: Ta imni orm sa dorchadas

?

Téama: Folldine agus Leas, Aidhm 1 agus Sprioc foghlama 1
Aoisghruapa: Mamailinigh
Suiomh: Seisiiin naionra

Bhi Kathleen, stitirthéir an naionra, ag 1éamh an scéil Oiche Mhaith, a Bhéirin (Martin Waddell) le
haghaidh naonur leanai an ghrupa (idir 2% agus 3 bliana d’aois). Labhair Kathleen leo faoin scéal. Bhain
si usaid as straitéisi éagsula chun iad a spreagadh le bheith ag caint, agus i measc na straitéisi sin bhi
machnamh os ard. Thug Kathleen faoi deara go raibh Killian citiin an la td, cé go mbionn sé cainteach
de ghnath. Tar éis an phlé labhair si leis. Thainig na deora le suile Killian. Go deas réidh d’iarr si céard a
bhi ag cur as do6: Feicim go bhfuil cdis imni ort Killian. Ni fheadair cén fath? D’inis sé do Kathleen go raibh
imni air faoin mBéar Beag mar go mbeadh eagla ar an mbéar aris an chéad oiche eile.

Killian: N7 maith Liom € dorcha. Ta sé scanruil.

Kathleen: (Chuir Kathleen é ar a shuaimhneas.) Is féidir leis an dorchadas bheith scanrdiil. Sin an chdiis leis
an solas mér a chuir an Béar Mor i seomra an Bhéar Bhig, agus ansin thaispedin sé solas na gealai d6. An
ndéanann do mhamai né do dhaidi a leithéidi duitse?

Killian: T3 solas i mo sheomra ach £0s scanruil.

Kathleen: An cuimhin leat cad a rinne an Béar Beag nuair a bhi eagla air sa scéal? D'inis dé da dhaidi.
B‘fhéidir gur féidir leatsa a insint do do mhamai né do dhaidi nuair ata eagla ortsa. Nach dea-smaoineamh
é sin?

D’aontaigh Killian 1éi.

An la dar gcionn, ag baint tisaide as an scéal, Oiche Mhaith, a Bhéirin, rinne Kathleen agus na leanai
initchadh ar eagla a bheith ar dhuine. D’iarr si orthu machnamh ar amanna ar bhraith siad beagan
eaglach. D’inis roinnt mhaith de na leanai scéalta faoi bheith caillte sa siopa, an bréagan is ansa leo
a chaillitint agus a cheapadh nach n-aimseoidis é aris, agus torann scanruil a chlos. D’inis Killian

a scéal faoi eagla a bheith air sa dorchadas costil leis an mBéar Beag. D’aontaigh leanai eile leis
faoin dorchadas agus go raibh eagla orthusan chomh maith. Labhair siad faoi na nithe is féidir leo

a dhéanamh chun nach mbeidh eagla orthu, mar shampla insint da dtuismitheoiri n6 do mhamé no6
daideo, splanclampa a choinneail faoin leaba i gcas nach mbeadh an leictreachas ag obair, agus focail
chun cuidit leo cur sios ar an gcaoi a mbraitheann siad. Nios déanai d’fhoghlaim siad faoi ainmhithe
ar brea leo an dorchadas. Cuipla seachtain ina dhiaidh sin duirt Killian le Kathleen, \s kr=d Liom an
dorchadas anois!

Bhreac Kathleen sios nétai ina comhad faoi eagla bheith ar Killian agus é sa dorchadas agus faoin
dul chun cinn a rinne sé an eagla sin a shara sna seachtaini tar éis do6 labhairt faoin mothtiichan seo.
Déanann si amhlaidh le leanai eile.

Abhar machnaimh: Conas is féidir liom cuiditi le leanai a n-eispéiris agus a mothtichdin a chur in il ar

@) bhealach iomchui da gcéim forbartha?

0O




Eispéireas foghlama 64: Is buachailli a bhionn ina bpiolétai!

Téama: Folldine agus Leas, Aidhm 1 agus Sprioc foghlama 1
Aoisghrupa: Mamailinigh agus leanai
Suiomh: Seisiuin naionra

Bhi Amy, Fionnan, Colm, agus Réisin (idir 2 bhliain 11 mhi d’aois agus 4 bliana 3 mhi d’aois) ag sugradh
lasmuigh. Bhi siad ag ligean orthu go raibh siad ag dul chun na Fraince ar eitlean. Bhi stitrthoir an
najonra, Joan, ag taifeadadh a gcuid sugartha ar thaifeadan fistéipe. Bhi Aine, cntéir an ghrtpa ag
sugradh le roinnt de na leanai eile agus suil a coinneail aici ar a raibh ag titim amach idir Colm agus na
leanai eile. Bhi roinnt frapai eagraithe ag na leanai chun eitlean a chruthu agus anois bhi siad ag cinneadh
ar na roil éagsula. Bhi Colm an-soiléir go raibh seisean le bheith ina phiolota ar an eitlean agus go mbeadh
Fionnan ina chomhphiolta aige. Mhinigh Colm don bheirt chailini go mbeidis sitid ina mbanmhaoir
eitleain, ag tabhairt deochanna do dhaoine agus ag taispeaint doibh ca bhfuil na bealai éalaithe.

Ni raibh Amy agus Roisin sasta leis na ro6il a tugadh doibh. Theastaigh 6 Amy bheith ina piol6ta freisin.
Colm: N7 f&idir Le cailini bheith ina bpiolotall
Roisin agus Amy: |s feidin

Colm: 's sibhse na mnd san eithedn a chabhraionn Le daocine. NT £¢idir ach Le buachaill]
NS

bheith ina bpiolotal. Mar sin keidh mise i mo phiolota ar an eitledn agus keidh Fionndn
ina chomhbehiolota Liom. (D’aontaigh Fionnan.)

Amy: \s £¢idir Linn bheith indr kelolotal. NT theastaionn uaim sugradh Libh.
D’imigh Amy 1éi agus fearg uirthi.

Roisin: \s f<idir Le cailinl ina kplolotal ma theastaionn uvathu. (Thug Roisin sonc do Cholm agus
thug sé sonc ar ais di).

Thosaigh an bheirt acu ag caoineadh. Bhi Aine ag breathnu air seo go léir agus d’imigh si chuig na leanai
chun fiafrai diobh céard a tharla. Thug Amy é seo faoi deara agus d’fhill ar an ngrapa.

Réisin: Duirt Colm nach $¢idir Le cailinl bheith ina belolotal.
Colm: Buachailll a khionn ina kplokdtal agus thug s sonc dom.
Roéisin: Thug sé sonc domsa freisin.

Aine: Anois a chairde tuigeann sibh nach bhfuil cead agaibh bheith ag gorti a chéile, nach dtuigeann?
Cuireann sé as dom go mér nuair a chloisim nach bhfuil sibh cinealta lena cheile. Ni fheadair an féidir linn an
fhadhb seo a réiteach. Teastaionn uaibh go Iéir bheith in bhur bpiolétai, nach ea?

D’aontaigh Amy, Fionnan, Colm, agus Réisin.

Aine: D’imigh mise go Meiricea ar mo laethanta saoire anuraidh agus bhi cailin ina pioléta ar an eitledn mar
sin tuigim gur féidir le cailini bheith ina bpioldtai freisin. Tuigimid go mbionn a lén post éagstil ag buachailli
agus cailini. An cuimhin libh an scéal faoi Rosie a bhi ina tiomanai leorai a thug a leorai chun bia a cheannach
do bha a comharsana? N6 céard faoi Bert atad ina altra a thug aire do Neena nuair a bhris si a cos agus nuair
a bhi uirthi dul chuig an ospidéal? Mar sin ni déigh liom gur féidir a ra nach féidir ach le buachailli amhain
bheith ina bpiolétai. Anois conas is féidir linn an fhadhb seo a réiteach? An bhfuil aon smaointe agaibh
faoinar féidir linn a dhéanamh?




?

Roéisin: 3eidh mise agus Amy indr bpiolotal agus is f6idir Leis na buachailli bheith san
eitledn.

Colm: N7k s¢ sin f€ardilte, teastaionn uaimse bheith | mo phiokota freisin.
Aine: An bhféadfaimis dh3 eitledn a bheith againn?

Amy: D'fhéadfaimisl s £¢idir Leatsa agus Le Fionndn bheith in bhur kpiolotal ar eitledn na
mbuachailll agus keidh mé f6in agus Roisin indr kploldtal ar eitledn na geailini.

Colm: Sin €, agus eitkeoimid chun na fraince Le chéile. Mise agus Fionndn chun tosaigh
agus is £¢idir Libhse muid a Leanuint.

Fionnan: S<a.

Roéisin: Agus déanfaimid na heitledin a phdircedil in aice Lena chéile sa chlos plircedla
d'eitledin agus dul ag siopaddireacht. Takharfaimid airgead daoibh.

Aine: Sin plean maith.

Bhi an ceathrar leanai gnothach ansin ag t6gail an dara eitlean agus gan romhoill bhi an ceathrar
piolotai san aer ar an mbealach chun na Fraince.

Nuair a d’imigh na leanai abhaile bhreathnaigh Aine agus Joan ar na bhfistéip a bhi déanta acu den

l1a. Thog siad ceithre ghrianghraf as agus bhain tsaid astu chun scéal eispéireas foghlama na leanai

a thaifeadadh. Rinne siad c6ip den scéal le haghaidh gach linbh. Thaispeain na leanai an scéal da
dtuismitheoiri agus d’inis an scéal doibh, agus chuir siad é isteach ina bhfillteain oibre. Ina gcomhaid
chleachtédra scriobh Aine agus Joan néta faoi na smaointe a bhi ag na leanai i leith cad is féidir le
buachailli agus cailini a dhéanamh agus cad nach féidir leo a dhéanamh. Ta sé beartaithe acu tuilleadh
postaer agus scéalta a fhail faoi fhir agus mna i r6il nach bhfuil steiréitipicitil agus iad seo a phlé leis na
leanai. Ta sé beartaithe acu freisin roinnt sugartha a phleanail leis na leanai ina dtabharfar dushlan da
stéiréitiopail inscne.

Abhar machnaimh: Conas is féidir liom meas a léiriti ar shigradh na leanai agus ar a smaointe fad is a
O chuidim leo réiteach a fhail ar fhadhb - réiteach a fheileann do chach?




\istear: Creatchuraclam na Luath-Oige Eispéiris foghlama le haghaidh suiomhanna seisitinacha

Eispéireas foghlama 65: Féach, casann an liathroid!

Téama: Taiscéalaiocht agus Smaointeoireacht, Aidhm 2 agus Sprioc
foghlama 3

Aoisghrupa: Mamailinigh agus leanai
Suiomh: Seisitin naionra

Chruthaigh Mary, stiarthéir an naionra, an scéal seo a leanas chun doiciméadu a dhéanamh ar fhoghlaim
Claire, Robert agus Kyle tri ghniomhaiocht ag bord an uisce.

Grianghraf 1
Bhi an cupla Claire agus Robert (4 bliana d’aois) agus a gcara Kyle (beagnach F -
3 bliana d’aois) ag sugradh ag an traidire uisce. Bhi siad ag lionadh agus ag t

; \ b
folmhu soitheach agus bhi uisce & dhoirteadh acu isteach i rothai uisce agus | < Ml
ag breathnu orthu ag casadh. -

Grianghraf 2

Bhi leanai ag baint trialach as nithe éagsula amhail liathr6idi agus ciibanna
a chur sna rothai uisce. Thaitin le Claire tisaid a bhaint as an taephota chun
an t-uisce a dhoirteadh. Thosaigh Robert ag déanamh amhlaidh. Bhain sé
usaid as canna spréite 6n ngairdin glasrai chun uisce a chur ar na bloic a
chuir sé sa roth uisce. Bhreathnaigh Kyle air seo, ag roghnu go citin gan aon
doirteadh uisce a dhéanamh ag an roth uisce.

Grianghraf 3

Phioc Claire suas liathroid oraiste agus chuir si é ar bharr an rotha uisce.
Bhreathnaigh Robert agus Kyle uirthi agus uisce a dhoirteadh aici 6n taephota. |
Thosaigh an liathroid ag casadh ag barr an rotha uisce. Mary. tar ansso.
feach cad a tharla, a dairt si go sceitimineach. D’imigh Mary ar a glaine
chun a fheiceail cad a bhi ag titim amach. D’imigh Kyle ar a ghltine freisin.
D’iarr Mary ar Claire tuilleadh uisce a dhoirteadh. Bhreathnaigh siad go léir go
curamach ar an liathréid agus é ag casadh. A Thiarcais, féach air sin anois, arsa
Mary. Dhoirt Robert tuilleadh uisce ar bharr na gcitbanna. Ni chasann mo
chinn. NTL sé sin feardilte, ar seisean. B'fhéidir go bhféadfa triail a bhaint
as liathréid mar a rinne Claire, a mhol Mary. Thog Robert amach na ciitbanna
agus chuir liathroid a bhi ina lamh isteach ina n-ionad. Dhoirt sé uisce ar an
liathroid leis an gcanna spréite agus thosaigh an liathréid ag casadh freisin.
f&ach, arsa Robert de bhéic. Rinne Kyle mionghaire. Thug sé cuairt ar an
traidire uisce nios déanai i rith na lae agus thosaigh ag casadh liathroidi.

D’inis Mary an scéal do na leanai an la dar gcionn agus thaispeain si grianghraif doibh. Chuir siad an
scéal ar taispeaint ar bhalla an naionra. Thar an gcéad chupla la eile rinne Mary agus na leanai iniichadh
ar cén fath nach gcasann an cittb mar a dhéanann na liathroéidi.

Abhar machnaimh: Conas is féidir liom am a chur ar leataobh chun doiciméadu a dhéanamh ar roinnt
- d'fhoghlaim agus d‘fhorbairt na leanai tri dsdid a bhaint as insint scéalta?
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Eispéireas foghlama 67: Mothtichain a chur in ial

Aoisghrupa: Leanai
Suiomh: Seisiuin naionra

Freastalaionn Caoimhin (3 bliana d’aois) ar naionra. Is brea leis ceol. Phléigh a thuismitheoiri leis an
stiurthoir, Eimear, an chaoi a bhfuil sé deacair air a mhothuchain a chur in itl i gceart agus an chaoi

a gcuireann sé sin as doé. Le cupla seachtain anuas bhi Eimear ag mtuineadh amhran do Chaoimhin

agus do na leanai eile sa ghrupa i dtaobh mothuichain éagsula. Bhi tisaid a baint acu as uirlisi ceoil
freisin fad is a bhi na hamhrain & gcanadh acu agus ag bhi siad bogadh leis an gceol chun cuidit leo
mothuchain éagsula a chur in ial. Lena linn seo go léir, agus le linn am sugartha, bhi Eimear ag breathnu
ar Chaoimhin chun a fhail amach conas a chuir sé é féin in itl. Ghlac si n6tai mionsonraithe mar gheall
ar a eispéiris foghlama. Léirigh na noéta sin go raibh dul chun cinn & dhéanamh ag Caoimhin ag 1éirit1 do
na leanai eile conas a bhraith sé. Chuir Eimear an t-eolas seo in itll da mhamai agus da dhaidi an chéad
uair eile a chonaic si iad.

Samplai de nétai Eimear ina comhad cleachtora.

Dé Luain 18 Feabhra, 12.10 i.n. Sugradh lasmuigh

Bhi Caoimhin ag sugradh ina aonar sa chlais ghainimh. Rinne sé an gaineamh a chur isteach i
dtrucail. Thdinig Anrai agus Sorcha sall chun cuidiu leis. Duirt Caoimhin, “Nd déan” agus rinne
buicéad eile in aice leis a thairiscint doibh.

Dé Céadaoin 27 Feabhra, 9.40 r.n. Sugradh laistigh

Bhi Caoimhin, Eoin, Niamh, agus Amy ag imirt le foireann taeghréithe. Thug Eoin cupdn tae
do Chaoimhin. D’fhiafraigh Amy de Eoin an bhféadfadh si roinnt tae a bheith aici. Rinne Eoin
neamhaird den iarratas seo agus d’éirigh Amy corraithe. Rinne Caoimhin a chupdn tae a
thairiscint di.

bhreathnaddireachtari ar eispéiris foghlama na leanai mar bhealach le feicedil cén dul chun cinn ata
o arsidl acu?

@ Abhar Machnaimh: An gcuirim am ar leataobh chun athbhreithniti a dhéanamh ar mo



Eispéireas foghlama 69: Dushlan spraiuil lasmuigh leis an gceamara

?

Téama: Folldine agus Leas, Aidhm 2 agus Sprioc foghlama 1
Aoisghrupa: Mamailinigh agus leanai
Suiomh: Seisiuin naionra

Bhi Liam agus Jean, beirt d’fhoireann an naionra, agus sé leanbh déag (idir 2% agus 4 bliana d’aois) ag
sugradh lasmuigh. Chuir Liam gliondar ar na leanai nuair a thug sé isteach liathréidi nua mora boga
do6ibh. Bhi na leanai an-sceitimineach agus rug siad go léir greim ar cheann amhain agus thosaigh a
bpreabadh, 4 speachadh agus a rolladh. Bhi fail ag na leanai ar na liathroidi gach 1a nuair a bhi siad
lasmuigh. Shocraigh Liam tascanna doibh 6 am go chéile a bhi dirithe ar na scileanna comhorduchain
lamh-sul a fhorbairt, agus ionas go bhféadfadh sé 1éirit maith a fhail ar a ndul chin cinn sna scileanna
sin agus mar thoradh air sin cuidit leo.

An Luan ud agus iad ag sugradh lasmuigh, mhinigh Liam agus Jean do na leanai go raibh siad chun
roinnt cluichi rollacha a imirt. Is éard a bhi i gceist na a liathréid bhog a rolladh os a gcomhair amach,
chuig an taobh, agus chuig a chéile. Roinn Liam an grupa ina dha leath, agus d’fhiafraigh den ghrapa
d’ochtar leanai a bhi ag obair leis, Ni fheadair ca mhéad liathréid a bheidh ag teastail uainn? Cuig cinn.
NT hea, tri cinn. Cuig c¢inn. a Liam, a thainig mar fhreagrai. Roghnéimid ctiig cinn agus feicfimid
ansin an bhfuil ar ndéthain againn, ar seisean. Chomhair beirt de na leanai ctig cinn agus thug iad trasna
chuig Liam. Ansin d’iarr Liam ar gach leanbh ceann amhain a thogail. Thug duine de na leanai faoi deara
nach raibh d6thain ann do gach duine, agus d’iarr an leanbh air tuilleadh a fhail! Labhair siad faoin nga
a bhi ann liathréid an duine a bheith acu. Thosaigh comhra costil leis seo i ngrupa Jean.

Le liathroid an duine, thosaigh na leanai ag rolladh a liathréidi. Thosaigh gaire ina measc nuair a bhuail
na liathréidi cosa na leanai agus nuair a phreab siad leo i ngach treo. Thosaigh na leanai ag rith ina
ndiaidh. Léirigh roinnt leanai frustrachas leis na liathr6idi mar nach rachaidis sa treo a theastaigh
uathu. Rinne Liam agus Jean iombha leo agus thacaigh leo. Rinne siad eiseamlairiu ar an rolladh.

Sna seachtaini ina dhiaidh sin d’eagraigh Liam agus Jean roinnt gniomhaiochtai rollacha, agus ina
dhiaidh sin gniomhaiochtai ina raibh ar na leanai nithe a chaitheamh san aer chun cuidit leo lena
scileanna comhorduchain. Bhain siad tsaid as rudai éagsula amhail ponaireain, liathroidi ar thoisi
éagstula, agus bréagain bhoga. Rinne siad na leanai a thaifeadadh ar fhistéip sa chéad seachtain agus
ansin aris ceithre mhi dar gcionn. Thaispeain siad an fhistéip do na leanai agus labhair siad leo faoi
cé chomh maith is a d’fhoghlaim siad conas nithe a rolladh agus a chaitheamh san aer. Thaitin sé go
mor leis na leanai fistéipeanna diobh féin a fheiceail agus chuir siad a dtuairimi in ial: FCach orm ag
caitheamb na Lliathroidel Bh7 sé mor millteach. NT f€idir Le mo dhearthdir é a dhéanamh.

Abhar machnaimh: Conas is féidir liom tséid nios fearr a bhaint as fistéipeanna chun cur le foghlaim na
@) leanai agus a ndul chun cinn a thaispeaint déibh?




Eispéireas foghlama 70: Tuar ceatha de dhathanna

Aoisghrupa: Leanai
Suiomh: Seisiuin naionra

Bhi deichnitr leanai (idir 3 bliana d’aois agus 4 bliana 4 mhi) ag freastal ar naionra. Thug stiurthoéir an
naionra, Eilis, faoi deara go raibh sceitimini ar na leanai la amhain nuair a chonaic siad tuar ceatha sa
ghairdin. Laithreach bonn thug siad criain agus paipéar amach agus tharraing na leanai a dtuar ceatha
féin mar a chonaic siad ¢é sa spéir. Thug si faoi deara an spéis a léirigh roinnt diobh in ainmneacha

na ndathanna, go hairithe indeagd agus vialait. Sna seachtaini ina dhiaidh sin d’eagraigh Eilis roinnt
eispéireas chun go bhfoghlaimeodh na leanai tuilleadh faoi dhathanna.

Le cinambh 6 Eilis labhair na leanai faoi dhathanna agus d’fhoghlaim na hainmneacha diobh de réir mar
a shiul siad i bpairc sa chomharsanacht, de réir mar a bhi siad i mbun gniomhaiochtai péintéireachta
agus gniomhaiochtai le taos sugartha, agus de réir mar a rinne siad glasrai a shortail san ollmhargadh
agus cultacha do bhal Cinderella. Chomh maith leis sin rinne siad tastail ar dhathanna a mheascadh,
agus duirt siad go raibh ‘draiocht’ cruthaithe acu, nuair a mheasc siad, faoi stitir Eilis, gorm agus

bui chun glas a chruthu agus dearg agus bui chun oraiste a chruthu.. De réir mar a d’imigh an mhi ar
aghaidh d’eagraigh Eilis spasanna do dhathanna éagsula sa seomra. Bhi dath ar leith ag baint le gach
spas, mar shampla Fan Gorm agus Dearg, an t-Inneall Doitedin, chomh maith le rudai ar na dathanna
sin. Sna seachtaini ina dhiaidh sin bhain si Gisaid as tascanna éagsula chun measunu a dhéanamh ar
chumas na leanai dathanna a mheaitseail, a ainmnita agus a roghnu. I measc na dtascanna sin bhi siopa
stocai ag na leanai. Gach 1a d’iarr si ar bheirt leanai bheith i bhfeighil an tsiopa. D’iarr na custaiméiri
(Eilis san aireamh) stocai le dath ar leith. Bhreathnaigh Eilis ar an gcaoi ar chomhlion na leanai na
horduithe 6 na custaiméiri. De réir mar a d’imigh na laethanta thart, thug si faoi deara gur thosaigh
leanai airithe ag iarraidh stocai le patrain ar leith agus le meascain de dhathanna, agus nuair nach raibh
siad sasta leis an réimse a bhi ar tairiscint ag an siopa, thug siad stocai leo 6n mbaile chuig an naionra!
Ni fada go raibh siopa gnéthach sa naionra a bhi ag diol stocai ildaite agus stocai neamhchoitianta.
Scaip an scéal agus thosaigh tuismitheoiri na leanai ag tabhairt cuairte ar an siopa chun stocai a
cheannach nuair a bhi siad ag tabhairt na leanai isteach ar maidin agus a mbailit sa trathnona. Chun
an gniomh seo a fhorbairt d’inis Eilis scéalta do na leanai a d’airigh tagairt do phatruin, agus thug si
isteach leabhair fhiorasacha a léirigh patruin d’fhionnadh ainmhithe.

Ina comhad cleachtoéra rinne Eilis seicliosta de na nithe a thug si faoi deara sa siopa le linn na seachtaine
agus ag baint usaide as an eolas sin phleanail si le haghaidh eispéireas eile a bhain le dathanna agus le
patrain.

Taiscéalaiocht agus Smaointeoireacht, Aidhm 1 agus Sprioc foghlama 1, Siopa stocai

Fionn 15 N N N N N
Deirdre 15 J N v N N N N N
Sasha 16 N N N N N V N N N
Billy 16 J N

Yussef 17 N N V N N v N N v Vv N
George 17 . V N N v
Alisha 18

Cara 18

Leon 19

Aesha 19

Abhar machnaimh: An socraim tascanna a spreagfaidh spéis agus samhlaiocht na leanai?

<



Eispéireas foghlama 73: Tacu le foghlaim agus forbairt tri mhean an PODA

Téama: Follaine agus Leas, Aidhm 1 agus Sprioc foghlama 2
Aoisghrupa: Leanai
Suiomh: Seisitin naionra

Ta Eoin (3% bliain d’aois) ag freastal ar naionra aititil. Rinneadh Eoin a dhiagnoéisiu le Neamhord

ar Speictream an Uathachais (ASD). Chaith Louise, stitrthoir an naionra, agus Emily (CRS Eoin), mi
Mhean Fomhair ag bailit eolais faoi Eoin tri bhreathnoéireacht dhireach agus é ag glacadh pairte i
ngnathghniomhaiochtai, gnathaimh agus idirghniomhaiochtai le leanai eile agus le daoine fasta. Ag
deireadh na miosa thainig siad le chéile chun plé a bheith acu ar an gcaoi tact le foghlaim agus forbairt
Eoin. Dhirigh siad, go hairithe, ar na dushlain a bhi roimhe agus é ag sugradh agus ag obair le leanai eile.

Ina dhiaidh sin bhuail Louise agus Emily le tuismitheoiri Eoin. Chuir mathair Eoin sios ar na coirealacha
agus teiripi a bhi & bhfail ag Eoin. Ceapadh Plean Oideachais don Dalta Aonair (PODA) con chéad
téarma, le cinamh 6n bhFoireann Luath-Idirghabhala in oifig aititil Fheidhmeannacht na Seirbhise
Slainte. Ar cheann de na spriocanna acu ta cuidiu le hEoin idirghniomht le daoine eile. Cheap Louise
clar gniomhaiochtai d’Eoin le spriocanna gearrthéarmacha a chuideodh leis na spriocanna a bhaint
amach. Ina measc bhi pictitir a tisaid chun cuidit le hEoin tuiscint a fhail ar ghothai gnuise agus scéalta
soisialta a tisaid chun taca le hEoin agus é ag déileail le hidirghniomhu so6isialta. Roghnaigh Louise agus
Emily cara d’Eoin 6 na leanai eile, a bheadh mar phairti aige i ngniomhaiochtai agus sa sugradh. Déanfar
dul chun cinn Eoin 6 thaobh an idirghniomhaithe de le daoine eile a dhoiciméadu agus a athbhreithnit i
mi Eanair agus déanfar cuspoiri nua gearrthéarmacha a shocrtt don Phlean Oideachais don Dalta Aonair
chun cuidiu leis idirghniomhu le daoine eile.

C? > Abhar machnaimh: Conas is féidir liom uséid a bhaint as an eolas a bhailim tri mhean na breathndireachta
chun cur leis an bPlean Oideachais don Dalta Aonair agus ar an gcaoi sin cuidit le leanai a bhfuil RSO acu
O dul chun cinn a dhéanamh ina gcuid foghlama ar an mbealach is oiritinai déibh ag an am &irithe sin?




