Tagairt: Ag Ullimhu don Teagasc

Ag teagasc paisti a bhfuil riachtanais speisialta oideachais acu faoi na
coincheapa ‘poibli’ agus ‘priobhaideach’

Réamhra

Ta sé mar aidhm ag an abhar tacaiochta cuidit leat
chun na coincheapa ‘poibli” agus ‘priobhdideach’ a
theagasc. Cé go bhfuil sé tabhachtach do gach paiste na
coincheapa seo a thuiscint, d'fhéadfadh go dteastddh
teagasc ar leith agus leanUnach/rialta ¢ phaisti a

bhfuil riachtanais speisialta oideachais acu ionas go
n-aithneoidh céard iad na baill d4 gcorp a mheastar

ata ‘priobhaideach’ agus na hiompraiochtai a mheastar
ata inghlactha sa saol poibli agus iad sitid nach bhfuil
inghlactha. T4 sé tidbhachtach go dtuigeann paisti an
difriocht idir an méid até feiliiinach sa saol poibli agus

in diteanna priobhaideacha ionas go mbeidh siad in ann
déiledil le casanna sodisialta agus le bheith sabhdilte. Ta
an t-abhar tacaiochta dirithe go priomha ar mhuinteoiri
a oibrionn i scoil speisialta né i ranganna speisialta,

ach d'fhéadfadh go mbeidh an t-4bhar tacaiochta

seo cabhrach do mhuinteoiri atd ag obair i scoil
phriomhshrutha le péisti a bhfuil riachtanais speisialta
oideachais acu. Ta sé tdbhachtach go gcuimhnitear nach
mar a chéile réimse aoise na bpaisti i scoil speisialta agus
réimse aoise na bpaisti i scoil phriomhshrutha. Mar sin,
ba cheart na smaointe agus na heispéiris foghlama san
acmhainn seo a mheas i dtaobh riachtanais spéiseanna,
aois agus céim ar leith na bpaisti agus a dtuismitheoir,
an phobail scoile nfos leithne agus do bheartas OSPS
agus OCG na scoile.

Céard ata i gceist againn le ‘poibli’ agus le
‘priobhaideach’?

Is diteanna a roinnimid le daoine eile iad aiteanna

poibli. Is diteanna iad seo ina bhfuiltear in ann a méid a
dhéanann duine a fheiceail agus an méid a labhraionn
duine a chloisteail. Roinnt samplai de spasanna poibli

na an seomra ranga, an siopa, an phictidrlann, bialanna,
srl. Is spasanna iad spasanna priobhaideacha nach bhfuil
daoine eile in ann thu a fheicedil nd a chloistedil. Samplai
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Forléargas 6 thaighde

Ta OSPS bunaithe ar riachtanais an phaiste. Nuair ata
clar OSPS & phleanail, ta sé riachtanach go dtugtar tus
aite do riachtanais an phaiste agus go dtugtar a
t(h)impeallacht faoi deara. Ba cheart go ndéanfai
athruithe feililinacha taobh istigh den churaclam chun
freastal ar riachtanais aonair agus ar chasanna aonair
scoile (OSPS Treoirlinte do Mhuinteoiri, 1999). Ba
cheart go gcuirfi ar chumas paisti ag gach leibhéal ranga
athruithe agus suiomhanna a bhaineann leo ina saol

a fhiosru agus chun scridd a dhéanamh ar na bealaf
feiliinacha chun déiledil leis na hathruithe céanna (OSPS
Treoirlinte do Mhuinteoiri, 1999, Ich. 12).

de spas priobhaideach na; do sheomra codlata né do
sheomra folctha (agus an doras dunta). Nuair atathar
ag teagasc paisti faoi na coincheapa a bhaineann le
‘poibli” agus ‘priobhaideach’ td sé tadbhachtach roinnt
modhanna rannphairtiochta agus cur in iul (féach ar an
abhar tacaiochta ‘Rudai le meas le haghaidh Oideachas
ar Chaidreamh agus ar Ghnéasacht a mhuineadh do
phaisti a bhfuil riachtanais speisialta oideachais acu’).
Bain Usaid as friotal ata soiléir agus inrochtana agus
straitéisi amhairc ar nés pictidr, fisedn, grianghraf,
rélimirt, no teicnici nithidla eile. Déan iarracht an
fhoghlaim a dhéanamh chomh comhthéacsuil agus is
féidir, mar shampla, nuair atdthar ag Usaid grianghraf
d'fhioraiteanna a bhfuil cur amach ag na leanai orthu.
D’fhéadfa fiafrai de na tuismitheoiri grianghraif a
ghlacadh de sheomra codlata agus de sheomra folctha
an phaiste gur féidir leat a Usaid agus tu ag teagasc
faoin dbhar ar scoil. Tabhair faoi deara go bhfuil sé
tdbhachtach clof le Rialachain Ghinearalta maidir le
Cosaint Sonrai (RGCS) maidir le huisdid na ngrianghraf de
dhaoine.




Ag teagasc paisti a bhfuil riachtanais speisialta oideachais acu faoi na
coincheapa ‘poibli’ agus ‘priobhaideach’

Machnamh an mhuinteora: @ @

e An féidir leat cuimhneamh ar aon uair a
theastaigh uait teagasc go direach faoin
gcoincheap ‘poibli’ agus ‘priobhaideach’? Més
féidir, cén chaoi a ndeachaigh tu i ngleic leis?

Priobhaideach

Is iomprafochtaf iad iompraiochtal priobhaideacha gur
cheart duit a dhéanamh leat féin no, i gcas a bhfuil
gnfomhaiocht ghnéasacht i gceist, le pairti a thoilionn

in it phriobhdideach (féach an t-dbhar tacaiochta ‘Ag
muineadh faoin toilit)’ le haghaidh tuilleadh eolais).
D’fhéadfadh sé gur mhaith leat machnamh a dhéanamh
ar an méid seo a leanas sula dtosdidh tl ag teagasc
ceachtanna faoin gcoincheap ‘priobhaideach’.

e Baill choirp ata priobhdideach: Ar an gcéad dul
sios, ta& sé tabhachtach na hainmneacha cearta ar
a mbaill choirp ar fad a mhuineadh do phaisti, lena
n-airitear a mbaill choirp atd ‘priobhaideach’. Nuair
a bheidh a fhios ag péisti na hainmneacha cearta
atd ar a mbaill choirp is féidir bogadh ar aghaidh go
dti na baill choirp a mheastar ata priobhéideach.
Bi ar an eolas go mbionn dearcthai éagsula ar
mhodhulacht ag teaghlaigh éagsula. Bealach amhain
chun é seo a theagasc n& Uséaid a bhaint as babdga
ata ceart i dtaobh na hanatamaiochta. larr ar na
paisti na babdga a ghléasadh ionas go mbeidh na
baill choirp ata priobhdideach clidaithe. Bealach
eile, ar mhol Wood é (2004), baineann sé le himline
choirp a Usaid agus éadaigh a ghearradh amach ¢
iris chun na spasanna a mheastar ata priobhaideach
a chludach.
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Forléargas an tuismitheora

Bhi an scoil an-soiléir 6n tus faoin teanga a usdidtear
le haghaidh baill choirp 6 na naiondin shoisearacha
ar aghaidh. Bhi sé seo ina chabhair dom 6 tharla go
rabhamar in ann usdid a bhaint as an teanga sin a
usdidtear sa bhaile agus a chinntiti go labhraitear

an teanga sin leis an bpdiste agus é/i 6g. Is docha
nach rud é a dhéanfaimis mura ndeachaigh an scoil

i dteagmhdil linn, toisc go mbainfimis usdid as ‘caint
neamhfhoirmedlta’ né teanga nios pdistitila chun cur
sios a dhéanamh ar bhaill phriobhdideacha an choirp
sa bhaile.

Bain usaid as samplai inaitheanta: Nuair atathar
ag teagasc faoi iompraiochtal priobhaideacha bain
Usaid as samplai laethula a mbeidh cur amach

ag na paisti orthu (m.sh. gnathaimh sldinteachais
phearsanta ar nos cithfholcadh a ghlacadh). Is
féidir gnathaimh chilraim phearsanta a Usaid

mar dheis teagaisc, inar féidir leis an CRS n6 an
muinteoir ranga trachtaireacht a dhéanamh ar a
ngniomhaiochtai. Téann an pdiste i dtaithi ar na
coincheapa poibli/priobhaideach ar an mbealach
seo, chomh maith leis na hainmneacha cearta ar
bhaill choirp an phaiste agus cosaint an phaiste, i
gcur chuige comhthéacsuil agus leantach.

Cuimhnigh ar spasanna até leathphriobhaideach: Is
spasanna poibli iad spasanna leathphriobhaideacha
ata le husaid go priobhaideach. Cuimsitear

leis na samplai, seomra folctha poibli, seomra

feistis le haghaidh linn snamha, srl. Bi soiléir go
mb'fhéidir go mbeadh siad mar a bheadh spasanna
priobhaideacha iontu, ach roinntear iad le daoine
eile agus, cosuil le spasanna poibli, nil iompraiochtaf
airithe feililinach sna spasanna seo.
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Ag baint Gsaid as scéalta sdisialta chun paisti
a theagasc faoi na coincheapa ‘poibli’ agus
‘priobhaideach’

Is iad scéalta soisialta ceann de go leor modheolaiochtai
a d'fhéadfadh a bheidh ina gcabhair chun na péisti i

do rang a theagasc faoi na coincheapa ‘poibli’ agus
‘priobhaideach’. Ni oibreoidh scéalta séisialta le gach
paiste agus d'fhéadfaidis a bheith neamhleor do roinnt
paisti ma Usaidtear iad mar mhodheolaiocht Iéi féin. Is
féidir tabhairt faoi scéalta soisialta ar dha bhealach:

e Arbhealach ginearélta, chun paisti a ullmhu le
haghaidh athruithe agus cdsanna sdisialta ata
mar chuid nadurtha den fhorbairt. Sa sampla
seo is scoldire é Michael atd 17 mbliana d'aois a
fhreastalaionn ar scoil speisialta:

Michael is ainm dom. Uaireanta cuimhnim ar ghnéas
agus ar bhaill choirp atd priobhdideach. Is iad sin

mo smaointe priobhdideacha. Td sé ceart go leor
cuimhneamh ar ghnéas agus ar bhaill choirp atd
priobhdideach. Déanfaidh mé iarracht gan mo chuid
smaointe a roinnt le duine ar bith. Is féidir liom ceist a
chur ar mham né ar dhaid md td mearbhall orm.

o NoOis féidir iad a scriobh mar fhreagairt ar chés
dushlanach chun réiteach a chur ar fail do phaiste
(féach an sampla thios). Més rud é go bhfuil tu
ag iarraidh dul i ngleic le cas dushlanach, labhair
leis an bpaiste, le tuismitheoiri an phaiste nuair is
féidir agus le comhghleacaithe eile a oibrionn leis
an bpaiste nuair is cui chun eolas a bhailit faoi
dheacrachtai an chais sula ndéanfaidh tu iarracht
scéal sdisialta a scriobh.

Is liomsa mo chorp, agus nil roinnt diteanna le
taispedint. Td sé ceart go leor a bheith nocht agus mé
le folcadh a bheith agam mar td mo sheomra folctha
priobhdideach. Ach nuair a théim ag sndmh i linn
sndmha poibli, caithim culaith shndmha a chltdaionn
mo bhaill ghinitina. Bainfidh mé mo chuid éadai diom
sa seomra sainithe gléasta sa linn sndmha.’

Ta sé tdbhachtach go ndearnadh tuiscint an phéiste ar
an scéal a sheicedil sula rachaidh siad ar aghaidh chun

an scil a chleachtadh. Is féidir é seo a dhéanamh ar
roinnt bealai, mar shampla, tri fhormaid ceisteanna agus
freagrai scriofa no labhartha no le seicliosta tuisceana.
D’fhéadfai Usaid na n-amharciomhénna cuidit leis an
bpéiste an scéal a thuiscint. Ba cheart go n-Uséidfi fior-
ghrianghraif, méas féidir. Mar shampla, mas faoin linn
snamha aitidil é an scéal soisialta, is iad na grianghraif
den linn snamha aitivil a bheidh is aisitla?. Nuair a
seicealadh tuiscint an phaiste, is féidir an sprioc-scil
shoisialta a chleachtadh i gcomhthéacsanna agus i
gcdsanna a bhaineann leis an bhfiorshaol. Ba cheart an
scéal soisialta a léamh gar don suiomh inar docha go
mbeidh ar an bpéiste an sprioc-scil a Usaid, mas féidir. Ag
brath ar an dul chun cinn a dhéanann an pdiste, is féidir
an scéal a léamh nios annaimhe agus is féidir codanna
de a bhaint amach de réir a chéile, rud a fhagann go
bhfuil scéal nios simpli ag an bpaiste go dti go mbeidh na
scileanna cuf a theastaionn lena aghaidh seo (agus cosuil
leis) ina ghnathamh.

An caidreambh idir priobhdideachas agus toilit

Réimse tadbhachtach de phriobhdideachas a thuiscint is
ea go dtuigeann an paiste go bhfuil cumhacht air/uirthi
ar a c(h)orp agus gur cheart go mbeadh meas ag daoine
ar a c(h)eart ar thoilitt maidir le cé atd in ann a c(h)orp

a fheicedil nd cé atd in ann ldmh a leagan ar a c(h)orp.
D’fhéadfadh an paiste toiliti a thabhairt le fios ar go leor
bealaf; mar shampla, tri ghothaiocht choirp (mar shampla
claonadh a c(h)loigeann), é/i ag r& go dtugann sé/sf
toiliti os ord, nd é/i ag Usaid cartai cumarsaide, teanga
chomharthaiochta, diseanna amhairc, né gléasanna ata
in ann caint a dhéanamh ar nés riomhairi. Chomh maith
le gniomhaiochtai priobhaideacha a eiseamlairid le linn
gnathaimh dltithphearsanta clraim ar scoil, taispeain

an nasc idir priobhaideachas agus toiliu trid an teanga a
Usaideann tu agus tri na hidirghniomhaiochtai a bhionn
agat leis an bpaiste.

Roinnt péisti a dteastaionn go leor tacaiochta uathu,
téann siad i dtaithi ar an bhfoireann scoile ag leagan
lamh ar a gcorp chomh minic sin, agus nach n-aithneoidh
siad go bhfuil a gcorp priobhaideach no gur leo iad.
Chun teagasc faoi phriobhdideachas agus ionas nach
dtosoidh paiste ag smaoineamh ar an mbealach sin, ba

T Athraiodh na scéalta soisialta seo ¢ shamplaf a thug Baldzs agus Wolfe (2008).

?Bi airdeallach ar RGCS nuair até grianghraif 4 n-usaid.
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cheart go gcuirfeadh gach ball foirne i gcuimhne don
phaiste nach bhfuil aon duine in ann lamh a leagan ar a
c(h)orp gan a t(h)oiliti. Ba cheart duitse mar mhuinteoir
agus ba cheart d’aon bhall foirne eile a oibrionn leis an
bpaiste, iarradh toilit air/uirthi go sonrach roimh aon
theagmhail fhisicitil de shaghas ar bith beag beann

ar a mhinice agus a theastalonn teagmhail thisiciuil

i gcaitheamh an lae. E sin rdite, ta casanna ann ina
dteastaionn teagmhail fhisicitil 6 am go chéile (m.sh.,
ag tabhairt cégais, ag glanadh paiste a shalaigh é/i féin,
ag tabhairt paiste amach ¢ chés contuirteach, srl.), go
fi mura dtugann an péiste toilit. Ta sé tabhachtach

go cloitear le beartas do scoile agus do bhreithitinach
proifisiinta a Usaid chun a chinntit go mbeidh an paiste
sabhailte i gconal. Nuair is ann do chdsanna mar seo,
bain Uséaid as teanga chun minid a thabhairt don phaiste
ar an bhfath go bhfuil tt ag déanamh teagmhail fhisicitil
in aghaidh a t(h)oilithe; “Ta a fhios agam go raibh t( ag
iarraidh fanacht ansin, ach ni raibh sé sabhailte, agus
bhi orm thu a bhogadh da réir’”. Ba cheart go ndéanfa
comhlionadh a chinntit leis na beartais scoile abhartha
agus cuir chuige da leithéid a thuairiscii ma thagann a
leithéid de chasanna chun cinn.

Cuir do chuid gniomhaiochtai i bhfocail sula leagfaidh tu

do lamh ar phdiste. larr ar an bpdiste le haghaidh toilithe.

‘An bhfuil sé ceart go leor mé.../ An bhféadfainn...?”.
Maidir le péaisti a bhféadfadh nach mbeadh an cumas
aige/aici cumarsaid a dhéanamh ¢ bhéal, bi ar an
airdeall ar chomharthai mishuaimhnis a thugann le fios
nach bhfuil sé/sf ag iarraidh a t(h)oilit a thabhairt. Ma
thaispednann an paiste neamhshuaimhneas n6 a deir
nach dtugann sé/si a t(h)oilit, biodh meas agat ar a
m(h)ianta, ma ta sé sabhdilte é sin a dhéanamh mar a
luadh thuas. Taispeanfaidh sé seo go soiléir do phaisti
go bhfuil cumhacht aige/aici ar a c(h)oirp féin agus go
dtabharfaidh sé/si cinamh duit nuair a thosoidh tu ag
teagasc do/di faoi phriobhaideachas go sonrach.

Le haghaidh tuilleadh eolais féach ar an dbhar tacaiochta
‘Muineadh faoi thoiliu.
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Cén uair ba cheart duit an coincheap seo a chur i
lathair?

Cuireann an curaclam OSPS &bhar i lathair ar bhealach
a mheastar ata feiliinach d’'aois an phdiste agus da staid
forbartha. Moltar solubthacht ionas go gcuirtear forbairt
mhothlchanach an phaiste agus riachtanais agus
spéiseanna aonair an phaiste san direamh. Nuair atathar
ag teagasc faoi theorannacha a bhaineann le spasanna
poibli, cuimhnigh ar aois chroineolaioch an phaiste agus
tosaigh amach leis na riachtanais is laithri atd ag an
bpaiste.
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An chéad chéim eile?

Conas is féidir liom tacu 0
le tuismitheoiri?

Foghlaim sa bhaile: T4 cumarsaid idir an baile agus

an scoil fiorthdbhachtach nuair atathar ag teagasc
faoin dbhar seo. D’fhéadfa machnamh a dhéanamh ar
aontu ar theanga choitianta leis na tuismitheoiri faoi
thopaici in OSPS/OCG. Mar shampla, na hainmneacha
cearta ar na baill choirp. Is féidir le tuismitheoiri cur le
foghlaim an phaiste sa bhaile ar an mbealach seo.

Léitheoireacht Bhreise laa'
P!

Oideachas Saisialta, Pearsanta agus Slainte
Treoirlinte do Mhinteoiri maidir le Mic Iéinn faoi
Mhichumais Eadroma Ghinearalta Foghlama

Oideachas Saisialta, Pearsanta agus Slainte
Treoirlinte do Mhuinteoiri maidir le Mic léinn faoi
Mhichumais MEASARTHA Ghinearalta Foghlama

Oideachas Saisialta, Pearsanta agus Slainte
Treoirlinte do Mhuinteoiri maidir le Mic léinn faoi
Mhichumais Ghéara agus Throma Ghinearalta

Foghlama

Samplai de scéalta sdisialta

Scéalta Saéisialta Carol Grey
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