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Intreoir don tsraith shdisearach

In oideachas na sraithe sdisearai cuirtear an scoldire ag croildr an eispéiris oideachasuil, 8 chumasu le
pairt ghniomhach a ghlacadh ina phobal féin agus sa tsochai, agus 8 chumasu freisin le tabhairt faoin
bhfoghlaim go seiftitil agus go muinineach i ngach gné agus ag gach céim da shaol. T4 an tsraith
shdisearach uileghabhalach i dtaca le gach scolaire. Sa tsraith shéisearach cuirtear le comhionannas

deise, rannphairtiochta agus torthai do chach.

Sa tsraith shoéisearach cuirtear nasc nios fearr leis an bhfoghlaim ar fail don scoldire mar go ndiritear
ar chaighdedn na foghlama. Déantar taithi a sholathar don scolaire atd mealltach agus taithneamhach,
agus bainteach lena shaol. Is taithi d’ardchaighdean a bhionn iontu seo, cuireann siad go direach le
folldine fhisiciuil, mheabhrach agus shdéisialta an fhoghlaimeora, agus, de réir mar is féidir, cuireann
siad deiseanna ar fail le hinnidlachtai agus le buanna an fhoghlaimeora a fhorbairt maidir le
cruthaitheacht agus le fiontar. Tdgann clar an scoldire sa tsraith shéisearach ar an bhfoghlaim a rinne
sé sa bhunscoil. Tacaionn sé leis tuilleadh dul chun cinn a dhéanambh ina chuid foghlama. Cabhraionn
sé leis an scoldire chun na scileanna foghlama a fhorbairt a chabhrdéidh leis tabhairt faoi dhdshlain an

tsaoil lasmuigh den scoil.



Réasunaiocht

T4 daoine dga sa tsraith shéisearach ag céim thabhachtach ina saol, nuair atd siad ag forbairt go
tapa; go fisiciuil, go siceolaioch agus go sdisialta. Nios md agus nios mé ta an duine 6g ag déanamh a
chinnti féin maidir le stil bheatha, lena n-airitear an mbeidh sé pairteach agus/né conas a bheidh sé
pairteach i ngniomhaiocht choirp rialta. Is féidir leis an gcorpoideachas deiseanna foghlama
taitneamhacha fiintacha a chur ar fail do gach scolaire, mar a fhorbraionn sé na scileanna agus na
cumais luaile le pairt a ghlacadh agus le léirit a thabhairt i ngniomhaiochtai coirp éagsula go hinnilil,
go muinineach agus go sdbhdilte. Tégann sé spreagadh agus tiomantas an scolaire don
ghniomhaiocht choirp agus don spért laistigh den scoil agus lasmuigh di. Is féidir leis an scoldire a
spreagadh le bheith pdirteach i réil rannphairtiochta agus ceannaireachta, beag beann ar a thaithi né

a chumas roimhe seo sa ghniomhaiocht choirp.

Ar an ngearrchursa seo foghlaimionn an scolaire le léirthuiscint a fhail ar an tabhacht a bhaineann le
gniomhaiocht choirp rialta a fheabhsaionn an tsldinte agus le roghanna eolacha a dhéanamh maidir
le conas gniomhaiocht choirp a chur san direamh mar stil bheatha fhollain. T4 roghanna eolacha mar
sin rithabhachtach le ndsanna saoil de ghniomhaiocht choirp a fhorbairt; mar sin cuirtear béim faoi
leith ar rogha an scoldire agus ar chomhairliiichan leis an scolaire i ndearadh an chuirsa agus an
mheasunaithe. Tégann an cursa ar fhoghlaim sa chorpoideachas sa bhunscoil agus leagann sé

dushraith d’fhoghlaim an scolaire sa chorpoideachas sa tsraith shinsearach.

Cuireann an gearrchursa seo le foghlaim thabhachtach i gclar Folldine na scoile laistigh den tsraith
shoisearach. Mar thoradh ar a fhoghlaim sa chorpoideachas ba chéir go mbeidh an scoldire nios
abalta agus nios spreagtha gniomhaiocht choirp rialta a bheith ina shaol, ag cur mar sin lena

fholldine ar fad.

Sainaithniodh sé thdscaire — Gniomhach, Freagrach, Ceangailte, Athléimneach, Meas agus Feasach —
sa tsraith shoéisearach atd larnach i bhfolldine an scoldire. Cuireann an corpoideachas deiseanna

foghlama ar fdil a dearadh le cur le gach ceann de na tascairi sin.



Aidhm

T4 sé mar aidhm ag gearrchursa an chorpoideachais an scoldire a fhorbairt mar rannphairti eolach,
scilidil agus cruthaitheach ata muinineach agus inniuil chun réimse gniomhaiochtai a dhéanamh go
sabhailte. Tda mar aidhm ag an gcursa cur le léirthuiscint an scoldire don tdbhacht a bhaineann le

gniomhaiocht choirp a fheabhsaionn an tsldinte agus tiomantas a chothu di anois agus amach anseo.



Forbhreathnu: Naisc

LéiritearidTablai 1 agus 2 ar na leathanaigh seo a leanas an chaoi a bhféadfai corpoideachas a nascadh

le gnéithe larnacha den fhoghlaim agus den teagasc sa tsraith shdisearach.

Corpoideachas agus raitis foghlama

Tabla 1: Naisc idir corpoideachas na sraithe sdisearai agus na raitis foghlama

Raitis Foghlama

Raiteas

Samplai d’fhoghlaim ghaolmhar sa chtrsa

RF 12: Is rannphairti muinineach agus cumasach
é/i an scolaire sa ghniomhaiocht fhisiciuil agus
ta inspreagadh ann/inti le bheith gniomhach go

fisiciuil.

Eirionn an scoldire nios muinini agus nios
inniula de réir mar a fhoghlaimionn sé le bheith
pairteach i réimse gniomhaiochtai coirp atd
dushlanach agus cui maidir lena fhorbairt.
Socraionn sé spriocanna agus pleandlann sé a
innitlacht, a chorpacmhainn agus a
rannphdirtiocht sa ghniomhaiocht choirp a

fheabhsu.

RF 11: Gniomhaionn an scolaire chun a leas féin

agus leas daoine eile a chosaint agus a chothu.

Déanann an scoldire machnamh ar a leibhéil
gniomhaiocht choirp féin agus pleandlann sé do
rannphdirtiocht rialta, bhrioch, i ngniomhaiocht
choirp. Bionn sé pairteach i ngniomhaiochtai a
chuireann caidrimh dhearfacha chun cinn agus
a éilionn comhoibril agus meas ar chumais

éagsula.

Foghlaimionn an scoldire le ndsanna imeachta
sabhdilteachta a chur i bhfeidhm sna
gniomhaiochtai éagsula go léir. Pleandlann sé
gniomhaiochtai réamhaclaiochta (téamh suas)
agus fuaraithe cui, stidrann sé iad agus bionn sé

pairteach iontu.




RF 4: Cruthaionn agus cuireann an scolaire i
lathair saothair ealaionta agus tuigeann sé/si an

prdiseas agus na scileanna atd i gceist.

Cruthaionn agus léirionn an scoldire taibhithe
dambhsa agus/no gleacaiochta aonair agus
grupa de réir na gcritéar le haghaidh taibhiu
ealaine. Feabhsaionn sé a thaibhithe bunaithe

ar mhachnamh agus ar aiseolas.




Corpoideachas agus priomhscileanna

| dteannta a n-inneachair agus a n-eolais shonraigh, tugann abhair agus gearrchudrsai na sraithe
sbisearai deiseanna don scoldire chun réimse leathan priomhscileanna a fhorbairt. Dirionn curaclam

na sraithe sdisearai ar ocht bpriomhscil.

Fior 1: Priomhscileanna na Sraithe Sdisearai

» Mo thuiscint ar fhocail agus ar theanga
agus an taitneamh a bhainim astu a
fhorbairt

= Léamh ar son aoibhnis agus le tuiscint

chriticidil

= Scriobh | gcomhair cuspdiri difridla
» Smaointe a chur in idl go soiléir agus

le cruinneas

» Mo theanga labhartha a fhorbairt

« Teacsanna éagsila a fhiosrl agus a
chruthi, lena n-airitear téacsanna

Eisteacht agus mé féin a
chur in il

Taibhid agus cur i lathair
Plé agus diospdireacht
Teanga a 0said
Uimhreacha a 0said

Teicneolaiocht dhigiteach
a 0Osaid chun cumarsaid a
dhéanamh

iimhédacha

» An dea-chaidreamh a
fhorbairt agus plé le
coimhlint

» Ag comhoibrid
» Meas a bheith agam

» Ag cuidid le hait nios
fearr a dhéanamh den
domhan

» Foghlaim le daoine eile

» Obair le dacine eile tri
theicneolaiocht

dhigiteach

A BHEITH
CRUTHAITH-
EACH

UIMHEARTHA

* Ag samhld

» Roghanna a fhicsri

# Smaocinte a chur | bhfeidhm
agus gniomhd

» Ag foghlaim go cruthaitheach

# An chruthaitheacht a
spreagadh ag baint (saide as
teicneolaiocht dhigiteach

SCILEANNA

» Aithne orm féin
» Cinnti ciallmhara a dhéanamh

# Spriocanna pearsanta a shocrd agus
a bhaint amach

# A bheith in ann athmhachnamh a
dhéanamh ar mo chuid foghlama féin
» Teicneolaiocht dhigiteach a Gsaid

chun mé féin agus mo chuid
foghlama a bhainistid

» A bheith follain, fisicidil

A agus gniomhach
BHAINISTIO » A bheith scisialta
» A bheith slan

» A bheith spicradalta

» A bheith muinineach

» A bheith dearfach faoin
bhfoghlaim

» A bheith freagrach, slan
agus eiticidil nuair ata

teicneolaiocht dhigiteach
in isaid

EOLAS AGUS
SMAQINTEOQOIREACHT
A BHAINISTIU

® A bheith fiosrach

» Eoclas agus sonrai a bhailia, a
eagril agus a mheas

# Smacineamh go cruthaitheach
agus go criticidil

# Athmhachnamh agus
meastdireacht ar mo chuid

foghlama
# Teicneolaiocht dhigiteach a

A BHEITH

# Smaointe a chur in il go

matamaiticidil isaid chun abhar a rochtain, a
» Meastachan, tuar agus riomh a bhainistii agus a chomhroinnt
dhéanamh

® Meon dearfach a fhorbairt i leith inilichta,
réasinaiochta agus réiteach fadhbanna

» Patriin, treochtai agus coibhneasa a fheiceail
# Sonrai a bhailid, a leirmhinid agus a leirid

» Teicneclaiocht dhigiteach a Gsdid chun scileanna
agus tuiscint uimhearthachta a fhorbairt



Cuireann an cursa seo deiseanna ar fail chun tacu leis na priomhscileanna uile, ach ta roinnt diobh a

bhfuil tabhacht ar leith leo. Sainaithnitear sna samplai thios roinnt de na gnéithe a bhaineann le

gniomhaiochtai foghlama sa chorpoideachas. Chomh maith leis sin, is féidir leis an muinteoir a Ian de

na gnéithe eile de phriomhscileanna ar leith a fhi isteach ina chuid pleanala don seomra ranga.

Tabla 2: Naisc idir corpoideachas na sraithe sdisearai agus priomhscileanna

An phriomhscil

Gné na priomhscile

Gniomhaiocht foghlama an scolaire

A bheith

cruthaitheach

Roghanna a fhiosru

Pléann agus comhaontaionn an scoldire réitigh ar
fhadhbanna a thagann chun cinn i

ngniomhaiochtai coirp éagsula.

A bheith liteartha

Smaointe a chur in iul
go soiléir agus le

cruinneas

Pléann an scolaire réitigh éagsula ar thascanna sa

chorpoideachas lena chomhscolairi.

A bheith

uimheartha

Sonrai a bhailiu, a

[éirmhiniu agus a léiriu

Déanann an scolaire anailis staitistidil ar a
fheidhmiu féin agus ar fheidhmiu daoine eile,
cuireann sé i lathair i i ngrafaic, agus Usaideann sé
na tatail le feidhmiud a mheasunu agus le pleanail

d’fheabhsu.

Cumarsaid

Eisteacht agus mé féin

a churiniual

Réitionn an scoldire fadhbanna agus pléann sé
réitigh le meas le comhscolairi i réimse

gniomhaiochtai coirp.

Eolas agus

smaointeoireacht a

Eolas agus sonrai a

bhailid, a thaifeadadh,

Bailionn agus eagraionn an scoldire sonrai le

fianaise a chur ar fail faocina fheidhmiu féin agus

amach

bhainistiu a eagru agus a mheas | faoi fheidhmiu daoine eile. Usdideann sé an
fhaisnéis sin le pleandil le d’fheabhsu.
L pss . Ceapann agus tugann an scolaire faoi phleananna
Mé féin a Spriocanna pearsanta P & & P
S . . le spriocanna pearsanta né grupa a bhaint amach.
bhainistiu a shocru agus a bhaint P P srup

Déanann sé machnamh ar a dhul chun cinn agus ar
a fhoghlaim agus déanann sé na coigeartuithe is ga

ar a spriocanna.




Fanacht follain

A bheith slaintidil,
fisiciuil agus

gniomhach

Foghlaimionn an scolaire le cinnti eolacha a
dhéanamh faoina rannphairtiocht sa

ghniomhaiocht choirp.

Foghlaimionn an scolaire le ciram agus meas a
[éiriu air féin agus ar dhaoine eile agus é ag

pairteach i ngniomhaiochtai éagsula.

Obair le daoine eile

Ag comhoibriu

Glacann an scolaire pairt i dtascanna le
comhscolairi agus i ngrupa a éilionn comhoibriu
chun comhspriocanna dushlanacha a bhaint

amach.
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Forbhreathnu: Cursa

Leagtar amach an tsonraiocht bunaithe ar cheithre shnaithe: Gniomhaiocht choirp le haghaidh na

sldinte agus na folldine; Cluichi; Dushldin aonair agus foirne; agus Damhsa agus gleacaiocht.

Snaithe 1: Gniomhaiocht choirp le haghaidh na sldinte agus na folldine. Ta sé mar aidhm ag an
snaithe seo tuiscint an scolaire ar ghniomhaiocht choirp rialta a fheabhsaionn sldinte mar chuid de
stil bheatha shlaintiuil, agus tiomantas an scolaire di, a thdgail. Cuireann an scoldire a chuid
foghlama i bhfeidhm agus é ag dearadh, ag cur i bhfeidhm agus ag measunu a chlair gniomhaiocht

choirp féin.

Snaithe 2: Cluichi. Dirionn an sndithe seo ar chumas agus ar mhuinin an scoldire a thogdil in dha
cheann de na catagdiri cluiche seo a leanas: cluiche cuirte roinnte, cluiche ionsaithe agus cluiche
buailte agus ceaptha. Foghlaimionn an scolaire le réimse scileanna agus innidlachtai luaile inaistrithe

a fhorbairt agus na bealai is féidir iad sin a Usaid laistigh de na catagéiri cluiche difridla agus triothu.

Snaithe 3: Dushlain aonair agus foirne. Dirionn an snaithe seo ar chumas agus ar mhuinin an scolaire
a thogail in dha cheann de na réimsi gniomhaiocht choirp seo a leanas: treoddireacht agus dushlain
foirne, uisciocht agus luthchleasaiocht. Spreagtar an scoldire chun spriocanna dushlanacha a shocru
do féin go haonarach agus/né mar chuid d’fhoireann agus chun machnamh a dhéanambh ar an taithi
agus ar an dul chun cinn atd déanta go dti sin. Sa sndithe seo féadfaidh scoileanna gniomhaiocht

eachtra a roghnu seachas treoddireacht ma éascaionn a lathair an rogha sin.

Snaithe 4: Damhsa agus gleacaiocht. Ta sé mar aidhm ag an sndithe seo innitlacht agus tuiscint an
scoldire ar luail ealaionta agus aeistéitiuil a thégail, agus é ag cruthu agus ag léirit do lucht féachana
mar chuid de ghripa sa ghleacaiocht né sa damhsa. T4 an prdiseas ina gcruthaitear an sraith luaili

damhsa né gleacaiochta chomh tdbhachtach leis an taibhiu deireanach.

Socréidh gach scoil an t-ord ina dteagascfar na snaitheanna agus, nuair is cui, tabharfar an t-uald ama
céanna do gach snaithe lena chinntid go bhfuil cldr leathan, cothromaithe agus cui maidir le forbairt

ann a chladaionn ceithre shnaithe an chursa.

Léirionn an Measunu Rangbhunaithe a dtugtar breac-chuntas air thios an fhoghlaim a dhéanfaidh an
scoldire sa ghearrchursa seo 6 CNCM. Féadfaidh an scoil aon ghearrchirsa 6 CNCM a chur in oiridint
da riachtanais shonracha féin agus do chomhthéacs na scoile. Ma ta an cursa a chur in oiridint,
d’fhéadfadh go mbeadh ar an scoil an Measunu Rangbhunaithe a athru freisin, ionas go léiritear

foghlaim an scoldire ann. Féadfaidh scoil a gearrchudrsa(i) féin a fhorbairt freisin, chomh maith le

11



Measunu Rangbhunaithe lena mbaineann. T4 treoirlinte ar fil d’aon scoil ar mian Iéi a gearrchursa(i)

féin a fhorbairt.

Ailinitear na torthai foghlama sa ghearrchursa seo go gineardlta leis na tascairi leibhéil le haghaidh

Leibhéal 3 den Chreat Naisiuinta Cailiochtai (Aguisin 1).

Dearadh an gearrchursa corpoideachais le haghaidh thart ar 100 uair an chloig de rannphairtiocht an

scolaire.
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. 7

lonchais maidir le scolair

Is scath-théarma é ionchais maidir le scoldiri a nascann torthai foghlama le samplai anétiilte de
shaothar scoldiri. | gcas na ngearrchursai a d’fhorbair CNCM, beidh samplai oibre a bhaineann le
toradh foghlama ar leith né le grupa de thorthai foghlama ar fail. D’fhéadfadh go rachadh sé chun
tairbhe scoile a dhearann a cuid gearrchursai féin taisce samplai d’obair scoldiri a chruthu le

haghaidh plé agus tagartha amach anseo.
Torthai Foghlama

Is raitis iad na torthai foghlama a chuireann sios ar an eolas, ar an tuiscint, ar na scileanna agus ar na
luachanna ar chdir don scoldire a bheith abalta a thaispedint i ndiaidh dé an gearrchuirsa
corpoideachais seo a chur i gcrich i rith na sraithe sdisearai. Baineann na torthai foghlama a leagtar
amach sna tablai seo a leanas le gach scolaire agus léirionn siad torthai don scolaire ag deireadh na

tréimhse staidéir (thart ar 100 uair an chloig).

T4 uimbhir le gach toradh laistigh de gach snaithe. Ta sé i gceist go gcabhrddh an t-uimhrid le pleanil

an mhuinteora agus ni sheasann sé d’ordlathas tdbhachta ar bith trasna na dtorthai iad féin.
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Snaithe 1: Gniomhaiocht choirp le haghaidh na sldinte agus na folldine

Foghlaimionn an scoldire
faoi

Torthai foghlama

Ba chdir go mbeadh sé ar chumas an scoldire

An chaoi le monatdireacht a
dhéanamh ar a
chorpacmhainn agusia

fheabhsu

11

1.2

1.3

spriocanna SICRU a shocru bunaithe ar a thorthai
corpacmhainne a bhaineann le sldinte agus/né feidhmid,
faoi réir na norm da aois agus da ghnéas

prionsabail na traenala a chur i bhfeidhm laistigh de chlar
pearsantaithe le haghaidh gniomhaiocht choirp (sé
seachtaine ar a laghad) arna cheapadh chun feabhas a
chur ar a chorpacmhainn ar son a shlainte agus/né a
bhaineann le feidhmid, agus taifead a choinnedil ar a

dhul chun cinn

a rannphairtiocht agus a dhul chun cinn sa chlar a mheas,
ag tabhairt fianaise ar dhul chun cinn a dhéantar agus ag

sainaithint bealai inar bhféadfadh sé forbairt tuilleadh

Gniomhaiocht choirp do

chach

1.4

15

1.6

réimse teicnici tomhais a Usdid chun monatéireacht agus
anailis a dhéanamh ar leibhéil gniomhaiocht choirp thar

thréimhse leaninach ama

réimse straitéisi a shainaithint chun tacu le
rannphdirtiocht leanunach i ngniomhaiocht choirp a

bhaineann leis an tsldinte

gniomhaiochtai coirp a thaitnionn le daoine 6ga a
stiiradh, gniomhaiochtai ar féidir leo tabhairt futhu chun
na hiosmholtai le haghaidh gniomhaiocht choirp le

haghaidh na slainte a bhaint amach.
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Snaithe 2: Cluichi

Foghlaimionn an scolaire faoi dha cheann de na catagdiri cluichi.

Foghlaimionn an scoldire faoi

Torthai foghlama

Ba chdir go mbeadh sé ar chumas an scoldire

Cluichi ionraidh

Cluichi buailte agus ceaptha

Cluichi cuirte roinnte

2.1

2.2

2.3

2.4

2.5

réimse leathan scileanna agus straitéisi luaile a Usaid
go héifeachtach chun a fheidhmiu féin a fheabhsu
freagracht a ghlacadh as feabhas a chur ar a
fheidhmid féin, bunaithe ar laidreachtai agus
riachtanais forbartha phearsanta

gniomhaiochtai a leasu chun cuimsiu agus taithneamh
a chur chun cinn go sabhailte

gniomhaiochtai a léiritd chun feabhas a chur ar a
chorpacmhainn ar son a sldinte agus/nd a bhaineann
le feidhmiu le haghaidh cluiche airithe, lena n-airitear
réamhaclaiocht agus fuaru

freagairt, ina aonair agus mar bhall foirne, do

chasanna difridla cluichi
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Snaithe 3: Dushldin aonair agus foirne

Foghlaimionn an scolaire faoi dha cheann de na réimsi gniomhaiocht choirp.

Foghlaimionn an scoldire
faoi

Torthai foghlama

Ba chéir go mbeadh sé ar chumas an scoldire

Treoddireacht agus 3.1  straitéisi treoddireachta agus scileanna léamh
dushlain foirne |éarscaileanna a Usdid chun imeachtai éagsula
treoddireachta a dhéanamh go sabhailte agus go
muinineach, ag léirit measa ar an gcomhshaol
3.2  cur le dushldin foirne a éilionn comhoibrit agus scileanna
réitithe fadhbanna chun sprioc choménta a bhaint amach
33 machnamh ar a chion pearsanta féin agus ar éifeachtulacht
a fhoirne i dtaca le dushlan grapa a chur i gerich.
Uisciocht 3.4  feidhmiu go hinnidil agus go muinineach i réimse de
bhéimeanna snamha
3.5 freagairt go cui do réimse casanna sabhailteacht uisce
3.6 freagracht a ghlacadh as feabhas a chur ar a fheidhmiu
féin, bunaithe ar laidreachtai agus riachtanais forbartha
phearsanta
Luthchleasaiocht 3.7 |éiriu go hinniuil, go muinineach agus go sabhailte i réimse
imeachtai luthchleasaiochta
3.8 gniomhaiochtai a léiriu le feidhmiu a fheabhsu in imeachtai
luthchleasaiochta, lena n-diritear ullmhu fisicidil agus
meabhrach
3.9 freagracht a ghlacadh as feabhas a chur ar a fheidhmiu féin,

bunaithe ar laidreachtai agus riachtanais forbartha

phearsanta
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Snaithe 4: Damhsa agus gleacaiocht

Foghlaimionn an scolaire faoi ghleacaiocht né damhsa sa snaithe seo.

Foghlaimionn an scoldire faoi

Torthai foghlama

Ba chdir go mbeadh sé ar chumas an scoldire

Sraith luaili a chruthu

4.1

4.2

dambhsa a chruthu leis féin né le daoine eile, ina bhfuil
stil roghnaithe damhsa agus réimse de theicnici

cdéiréagrafacha agus frapai oiriinacha agus ceol

Né6
sraith luaili né gnathamh a chruthu bunaithe ar
théama gleacaiochta (leis féin né le daoine eile), agus
réimse de theicnici cumaddireachta agus de scileanna

gleacaiochta a chuimsiu ann

Machnamh a dhéanamh ar
léiria

4.3

a léirit a bheachtu de réir critic ar fhisean da léiriu

agus/né aiseolais 6 dhaoine eile

Léirit a dhéanamh

4.4

4.5

an tsraith luaili damhsa/gleacaiochta a léirit do lucht

féachana agus ceol agus/no frapai cui & gcuimsiu

machnamh a dhéanambh ar an taithi a fuair sé ag

cruthd léirid agus ag glacadh pairte ann

17



Measunu agus tuairisciu

Go bunusach, is é cuspéir an mheasunaithe agus an tuairiscithe ag an gcéim seo den oideachas tacu
leis an bhfoghlaim. Tacaionn an gearrchursa seo le héagsulacht leathan cuir chuige i leith measunud. T4
roinnt torthai foghlama ann atd nios oiriinai do mheasunu aonuaire, agus cuid eile ata nios oiriunai
don mheasunu ar bhonn leantnach de réir mar a bhionn an scolaire pairteach i ngniomhaiochtai mar
phlé, minia, taighde, cur i Iathair, pleanail agus gniomhud. Sna comhthéacsanna sin, déanann an
scoldire, i dteannta a mhuinteora agus a chomhscolairi, machnamh ar a chuid foghlama féin agus ar
fhoghlaim daoine eile agus tugann sé breithitnas orthu tri bhreathnu ar chaighdean na bpiosai airithe
oibre. Pleanalann sé na chéad chéimeanna eile ina chuid foghlama, bunaithe ar an aiseolas a
fhaigheann agus a thugann sé. Is féidir le measunu leantnach tacu leis an scolaire ina aistear foghlama

agus ina ullmhidchan don Mheasunu Rangbhunaithe a bhaineann leis an ngearrchursa seo.

Sambhlaitear go dtabharfaidh an scoldire fianaise ar a fhoghlaim ar bhealai éagsula, lena n-diritear

meadin dhigiteacha, taifid fuaime agus piosai scriofa.

Is éifeachtai an measunu nuair a théann sé nios faide na marcanna agus graid, agus dirionn an
tuairiscid ni amhain ar mar a d’éirigh leis an scoldire roimhe sin ach freisin ar na chéad chéimeanna
eile le haghaidh na foghlama amach anseo. Cuirfear dul chun cinn agus gndthachtail an scoldire sna
gearrchursai, idir mheasunuithe leantnacha agus an Measunu Rangbhunaithe a bhaineann go sonrach
leis an ngearrchursa seo, in idl da thuismitheoiri sa tuairiscii eatramhach agus i bPréifil Gnéthachtala
na Sraithe Séisearai (PGSS). Td Acmhainni don Mheasunu ar fail ar line chun tacu le muinteoiri agus le
scoileanna. | dteannta an treoirleabhair faoin bprdiseas a bhaineann leis an Athbhreithnid ar
Fhoghlaim agus ar Mheastnt Abhair (AFMA), aireofar sna hAcmhainni don Mheasint abhar

tacaiochta foghlama, teagaisc, measunaithe agus tuairiscithe.

Measunu Rangbhunaithe

Is ionann na Measunuithe Rangbhunaithe agus trath a ndéanann an muinteoir measuinu ar an scolaire
sa mheasunu sonrach/sna measunuithe sonracha a leagtar amach i sonraiocht an abhair né an
ghearrchursa. Beidh Measunu Rangbhunaithe amhdin i ngearrchursai na sraithe sdisearai. Nuair is
féidir, glacfaidh muinteoiri na ngearrchursai pairt i gcruinnithe athbhreithnithe ar fhoghlaim agus ar

mheasundu.
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Measunu Rangbhunaithe: Fianaise ar fhoghlaim a roghnu

I ngach snadithe den ghearrchirsa corpoideachais seo td cinedlacha éagsula taithi foghlama
shiceamétrach agus tugtar deis don scoldire aiseolas forbartha a fhail de réir mar a bhionn sé i mbun
foghlama. Baileoidh an scolaire fianaise ar a bhfuil foghlamtha aige sa snaithe dirithe sin tri mheasunu

leanunach le linn gach snaithe agus/né ag a dheireadh.

Sa triu bliain, nuair a bheidh na ceithre snaithe criochnaithe aige, roghnéidh an scoldire fianaise ar a

fhoghlaim i snaithe amhain lena chur isteach le haghaidh a Mheasunaithe Rangbhunaithe.

Is féidir an Measunu Rangbhunaithe a chur i lathair i bhformaid scriofa, dhigiteach, fise né fuaime agus

is féidir tacu leis sna formaidi sin tri agallamh né cur i Iathair a Usdid.

Na gnéithe cailiochta

Tacaionn na gnéithe cdiliochta le breithilinas an scoldire agus an mhuinteora ar na Measunuithe
Rangbhunaithe agus is iad na critéir iad a usaidfidh an muinteoir chun Measunu Rangbhunaithe an

scoldire a mheas.

Beidh sonrai nios mine ar fdil i dtreoirlinte measunaithe ar leith le haghaidh corpoideachais maidir leis
an measunu agus tuairisciu sa ghearrchursa corpoideachais seo, lena n-airitear gnéithe cdiliochta agus
sonrai faoi na socruithe praiticidla a bhaineann le measuni an Mheasunaithe Rangbhunaithe seo.
Cuimseoidh na treoirlinte, mar shampla, an fad agus na leaganacha amach a mholtar le haghaidh
piosai oibre an scolaire, agus tacaiocht i dtaca le breithitinas ‘ar an iomlan’ a Usdid i ndail leis na gnéithe

cailiochta.

Measunu cuimsitheach

Is priomhghné de theagasc agus d’fhoghlaim ar scoil iad cleachtais mheasunaithe chuimsithigh, mar
chuid de mheasunu leandnach né mar Mheasunu Rangbhunaithe. Ba chéir go mbeadh na hoiriluntais,

m.sh. an tacaiocht a thugann Cuntdir Riachtanas Speisialta nd tacaiocht teicneolaiochtai cintacha, ag
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teacht leis na socruithe a chuir an scoil i bhfeidhm chun tacu le foghlaim an scoldire i rith na

scoilbhliana.

Sa chds go meastar i scoil go bhfuil sainriachtanas fisicilil né foghlama ag scolaire, is féidir oiritntais
réasunta a chur i bhfeidhm chun tionchar an mhichumais ar fheidhmid an scolaire sa Mheasunu

Rangbhunaithe a laghdu, a oiread agus is féidir.

Bionn oirilntais a chuireann ar chumas gach scolaire teacht ar fhoghlaim agus measunu bunaithe ar
riachtanais shonracha. Mar shampla, féadfaidh scoldire nach bhfuil in ann cléscriobh go fisiciil
bogearrai deachtaithe ata saor in aisce a Usaid chun measunuithe leandnacha agus an Measunu
Rangbhunaithe a chur i gcrich. Ar an gcaoi chéanna, féadfaidh scoldire nach bhfuil in ann labhairt
fiseanna agus fotheidil a tharraingt/scriobh/chléscriobh agus a chruthl le smaointe a chur i lathair
agus in iul. Ma td saindeacracht foghlama ag scoldire, d’fhéadfadh sé tairbhe a bhaint as tascanna agus
as gniomhaiochtai foghlama a chuirtear i lathair i mbealach difriuil. Ta treoirlinte cuimsitheacha faoi
chuimsil in iar-bhunscoileanna ar fail anseo agus ta treoirlinte do mhuinteoiri scolairi faoi Mhichumais

Ghineardlta Foghlama ar fail anseo.
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Aguisin 1: Na Tascairi Leibhéil le haghaidh

Leibhéal 3 den Chreat Naisiunta Cailiochtai

Forbraiodh an gearrchursa seo ar aon dul leis na Tascairi Leibhéil le haghaidh Leibhéal 3 den Chreat
Naisiunta Cdiliochtai. De ghnath bionn baint ag an eolas, ag an scil agus ag an innidlacht a
ghnodthaitear le haghaidh theistiichan agus dhdmhachtaini Leibhéal 3 le forbairt phearsanta, le

rannphairteachas sa tsochai agus sa phobal, le fostaiocht, agus le fail ar oideachas agus ar oilidint

bhreise.

Leibhéal an Chreata| 3

Naisiunta Cailiochtai

Eolas Raon sdach fairsing eolais

Fairsinge

Eolas Tagairt nithiuil den chuid is mé agus roinnt tuisceana ar an ngaol idir|
o gnéithe eolais

Cinedl

Fios gné agus scil Raon teoranta scileanna agus uirlisi praiticitla agus cognaiocha a

thaispedint

Raon

Fios gné agus scil Roghnu 6 raon teoranta gndsanna éagsula agus réitigh ar eolas a chur

Roghnaiocht i bhfeidhm ar raon teoranta d’fhadhbanna intuartha

Innidlacht Gniomhd laistigh de raon teoranta comhthéacsanna

Comhthéacs

Innidlacht Gniomhu faoi threoir le neamhspleachas teoranta; feidhmiu i ngrupai

6] aonchinealacha a bhfuil cleachtadh orthu
o}

Innidlacht Foghlaim le foghlaim i dtimpeallacht bhainistithe

Foghlaim le foghlaim

Inniulacht Glacadh le freagracht theoranta as leanunachas féintuisceana agus
, iompair

Léargas
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