An Ildirbhliain

Ta an eiseamlair seo ina cuid de shraith tri acmhainn chun machnamh a dhéanamh ar chlar Idirbhliana do scoile

agus chun an clar céanna a athnuachan

Machnamh a dhéanamh ar Eispéiris an Scolaire

Ta ceithre Ghné Churaclaim i Raiteas Chlar na hldirbhliana athbhreithnithe (2024), agus ta Comhphairteanna ar
cheann de na Gnéithe sin. Is é cuspdir na hacmhainne seo tacu le do scoil le machnamh a dhéanamh ar an gcaoi a
bhféadfadh comhphairteanna de chlar Idirbhliana na scoile a bheith nios ailinithe le heispéiris an scolaire ar gach
Gné Scolaire. Ta ceithre Ghné Scolaire ceaptha leis an scoldire agus an scoil a threort i bhfoghlaim agus forbairt an
scolaire le linn na hldirbhliana.

Is iad seo a leanas na ceithre Ghné Scolaire: Fas Pearsanta, A bheith i d’Fhoghlaimeoir, Rannphairtiocht Shibhialta
agus Phobail, agus Taighde Gairme.

Tégann na ceithre thabla san acmhainn seo gach eispéireas scolaire 6 na ceithre Ghné Scolaire. Ta na heispéiris
scolaire sin sa cholun lair. Ansin, iarrtar ort i gcoliin na ldimhe clé machnamh a dhéanamh eispéiris an scolaire i
gcas an chlair Idirbhliana mar ata faoi lathair, bunaithe ar mheastéireacht do scoile ar na comhphairteanna laistigh
den chlar Idirbhliana reatha. Ansin, cuimhnitear chun tosaigh i gcolin na ldimhe deise ar an gcaoi a bhféadfadh
clar Idirbhliana athnuaite tacaiocht nios éifeachtula a thabhairt do gach scolaire. D’fhéadfadh go gcuimseofai leis
seo, mar shampla, comhphairt a choinneail, comhphairt reatha a bhaint as an gclar, cur chuige reatha a athri né
comhphadirt nua a chur leis chun deis nios fearr a thabhairt don scoldire chun é féin a fhorbairt de réir na dtascairi
forbartha.

‘Is ionann clar éifeachtach IB, rud a bheidh uathdil i ngach scoil, agus clar ina bhfeidhmionn gach gné den churaclam
chun an scoldire a fhorbairt i gcomhréir leis na Gnéithe Scolaire. (Raiteas Chlar na hidirbhliana, 2024)

Léirionn an eiseamldir thios an chaoi ar féidir an tabla a Gsdid chun tus a chur le préiseas an mhachnaimh agus na
hathnuachana.

Achoimre ghrafach ar Raiteas Chlar na hldirbhliana

S‘a‘th Shinsearach

Nil na tablai d’eispéiris scolaire
ceaptha lena bheith ina liostafi
uileghabhalacha. Ceapadh iad le
treoir a chur ar fail do scoileanna
agus iad ag pleandil agus ag
leagan sios bhunsraith an chlair
IB seo acu. Cé go leagtar amach
na paraiméadair don fhoghlaim
agus don fhorbairt sna tascairi
forbartha, forbréidh an scolaire
ar bhealai difriula, a bheag n6

a mhor, i ngach ceann de na
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tascairi. Ar an mbealach sin,
treoir mhachnamh at4 iontu
chomh maith don scolaire.
(Raiteas Chlar na hldirbhliana,
2024)
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Fas Pearsanta: Machnamh a dhéanambh ar Eispéiris an Scolaire

1. Machnamh a dhéanamh ar ar gcuraclam
Idirbhliana mar ata faoi lathair:
® An bhfuil comhphairt abhartha ann?

® cé narudai ata ag feidhmiu go maith agus
cé na rudai nach bhfuil ag éiri chomh
maith sin leo

Eirionn go maith leis an gComértas Eolaiochta
(Scifest), Mionchuideachta, Ceoldrama IB agus bionn
leibhéil arda rannphairtiochta i gceist leo

B’fhéidir nach bhfuil go leor deiseanna le tégail ar
na ceardlanna Sochmhothichanacha agus dialanna
taithi oibre

Nil aon phunann sa chlar faoi lathair

Eirionn go maith leis na ceardlanna
sochmhothuichanacha agus le forbairt an chreidimh
ach b’fhéidir go bhfuil easpa deiseanna iontu do
thionscnamh né do cheannaireacht sa phobal aitidil

Corpoideachas/Gniomhaiochtai gach seachtain,
éirionn go maith le Ceardlanna Sochmhothtchanacha

Gan aon deis réamhshocraithe san amchlar -

Cuid den chleachtas seomra ranga, oiche gradaim IB,
agallamh scoldire, comoértais an fhiontrai shaisialta,
mionchuideachta

Tuairisc scoile, ceoldrama IB, an oiche gradaim IB
agus agallamh an scolaire - léiritear an fas ata tagtha
ar na scolairi; b’fhéidir go bhféadfai dul i ngleic

lena sileann na scolairi a bheith deacair ar leibhéal
pearsanta.

Fas Pearsanta

Eispéiris an Scolaire

(Tionscadail chomhoibriocha, comartais,
gniomhaiochtai le linn na bliana chun spriocanna
comhchoiteanna a bhaint amach.

2. Cuimhneamh chun tosaigh ar chlar Idirbhliana
athnuaite e

® cén chaoi chun cur le rathalacht

e foghlaim ¢ laigi a thagann chun cinn 6n
machnamh

Leanuint le taisc foirne a chur chun cinn i measc
muinteoiri

Taisc agus tionscadail aonair, lena mbainfeadh
scileanna digiteacha agus neamh-dhigiteacha chun
féinléirid a chumasu.

Nios mé machnamh scolire (rang Forbartha Punainne)

agus ionchur én scoldire sa seomra ranga a spreagadh

Punann a chruthu, faoi threoir, lena ndéanfai taifead
ar a fhas pearsanta.

Ar geuid uirlisi digiteacha reatha a usaid le tus a chur
leis an bpunann IB a leabu thar an gclar IB - socru
spriocanna, machnamh ar thascairi forbartha, ...

Oideachas agus treoir i dtaobh forbairt phearsanta
agus mhothichanach agus feasacht shaéisialta.

Féach ar an gcaoi ar féidir OSPS a chomhthathu go
hiomlan as seo go ceann dha bhliain

Gniomhaiochtai agus eispéiris ag cur na sldinte fisici
agus mothtchanai ar feadh an tsaoil chun cinn.

Leanuint leis na heispéiris seo

Deiseanna le haghaidh machnamh faoi threoir agus
athbhreithnit ar spriocanna pearsanta.

An rang Forbartha Punainne le cur san aireamh san
amchlar - socru spriocanna, machnamh ar thascairi
forbartha ...

Deiseanna foirmealta agus neamhfhoirmealta chun
labhairt agus cur i Iathair a dhéanamh sa rang, os
comhair an phobail agus in agallaimh.

Leanuint leis; b’fhéidir go bhféadfadh scolairi IB nios

mo cainte a dhéanamh ag oicheanta eolais né le scolairi

na sraithe sdisearai

Aitheantas d'fhas pearsanta agus do dhushlain
phearsanta i ngach gné de shaol na scoile i
gcaitheamh na bliana.
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B’fhéidir go bhféadfadh na machnaimh punainne béim
a leagan ar an gcaoi a bhforbraionn an scolaire le
dushlain a fheicedil mar dheiseanna breise don fhas



A bheith i d’Fhoghlaimeoir: Machnamh a dhéanamh ar Eispéiris an Scolaire

1. Machnamh a dhéanamh ar ar gcuraclam
Idirbhliana mar ata faoi lathair:
® An bhfuil comhphairt abhartha ann?

® cé narudai ata ag feidhmiu go maith agus
cé na rudai nach bhfuil ag éiri chomh
maith sin leo

Eirionn go maith leis an leantinachas agus an
tsamplail, ach diritear an iomarca ar abhar scridaithe
sa Mhata agus sa Ghaeilge;

Bionn an teagasc agus an fhoghlaim éifeachtach go
gineardlta; tagann na cuir chuige fhoirmitheacha leis
na tascairi forbartha; b'fhéidir go bhféadfadh nios mé
a bheith ann maidir le straitéisi éifeachtacha foghlama

Cuid den chleachtas seomra ranga, oiche
gradaim IB, agallamh an scoldire, comértais,
mionchuideachta

Eirionn go maith leis an leantinachas 6 MRBanna
go tionscadail agus foghlaim neamhspleach san
Idirbhliain.

Baintear Gsaid as réimse modhanna measunaithe i
bhformhér na gcomhphdirteanna - foirmitheach go
hairithe, cé go mb’fhéidir go bhféadfai critéir ratha a
Usdid nios mé in IB

Tuairisc scoile, léirionn an oiche gradaim IB agus
agallamh an scoldire an fas ata tagtha ar an scolaire

Nil aon phunann sa chlar IB faoi lathair

Raon leathan tionscadal sa chlar IB faoi lathair

A bheith i d’'Fhoghlaimeoir

Eispéiris an Scolaire

(Abhair leantinachais agus ag fail blaiseadh d’abhar
le foghlaim a dearadh chun priomhinnidlachtai na
sraithe sinsearai a fhorbairt.
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2. Cuimhneamh chun tosaigh ar chlar Idirbhliana
athnuaite e

® cén chaoi chun cur le rathalacht

e foghlaim ¢ laigi a thagann chun cinn 6n
machnamh

Leanuint le hathbhreithnit agus le meastéireacht a
dhéanambh le Croifhoireann agus muinteoiri na hldirbhliana,
go hairithe de réir mar a chuirtear abhair nuashonraithe i
bhfeidhm ar bhonn céimneach.

Eagsulacht d'oideolaiochtai a bheadh ag teacht

le fiord aidhmeanna an Raitis an Chlair agus le
bheith ag tacu leis na tascairi forbartha do gach aon
scolaire.

Leantint le machnamh a dhéanamh ar chleachtais
choiteanna agus aonair sa Ghné Churaclaim: Teagasc
agus Measunu; cén chaoi ar féidir leis an scolaire straitéisi
foghlama nios fearr a fhorbairt?

Deiseanna briocha foghlama lena n-ionchorpréfai
ionchur an scolaire.

B’fhéidir gur cheart seiceail isteach le scolairi go
neamhfhoirmitil, sa seomra ranga agus trid an
gComhordaitheoir IB.

Deiseanna le cur le foghlaim an scolaire le linn an
aistrithe 6n tsraith shoéisearach go dti an tsraith
shinsearach.

Le hathbhreithnit agus le meas le Croifhoireann agus
muinteoiri na hldirbhliana.

Measunu ar a fhoghlaim agus forbairt tri éagsulacht
d’fhoirmeacha mar shampla muinteoir, piar- agus
féinmheasunu, chun criche foirmitheacha agus
suimitheacha.

Na cleachtais choiteanna i Raiteas Chlar na hidirbhliana a
athbhreithnit mar fhoireann as seo go ceann bliana

Aitheantas do ghnéthachtail i ngach réimse den
churaclam.

Le hathbhreithnit agus le meas le Croifhoireann agus
muinteoiri na hldirbhliana. Cén chaoi le guth uathiil an
scolaire a léiriu?

Punann a chruthd, faoi threoir, lena ndéanfai
taifeadadh den scolaire agus da dhul chun cinn mar
fhoghlaimeoir.

Ar gcuid uirlisi digiteacha reatha a Gsaid le tis a chur leis
an bpunann IB a leabu thar an gclar IB - socru spriocanna,
machnamh ar thascairi forbartha, ...

gniomhaiochtai i gcaitheamh na bliana até4 indéanta

\agus dushlanach go leor.

Réimse de thionscadail aonair agus foirne, comértais,

J

Le hathbhreithniu agus le meas le Croifhoireann agus
muinteoiri na hidirbhliana.



Rannphairtiocht Shibhialta agus Phobail: Machnamh a dhéanamh ar Eispéiris an Scolaire

1. Machnamh a dhéanamh ar ar gcuraclam
Idirbhliana mar ata faoi lathair:
® An bhfuil comhphairt abhartha ann?

® cé narudai ata ag feidhmiu go maith agus
cé na rudai nach bhfuil ag éiri chomh
maith sin leo

Tugann na scolairi IB faoi achaini bhosca brég na
Nollag, bia PATH do dhaoine gan didean agus

Caidrimh mhaithe le carthanais, go hairithe maidir le
hachainiocha daonnula

OFI le brath ar fud an churaclaim IB ach is minic
a thuairiscionn na scolairi agus na muinteoiri go
mbionn an t-abhar céanna a chlidach

Rannphairtiocht an-ghniomhach an scolaire da thoil
féin agus trid an gclar

Nil aon phunann indr gclar IB faoi lathair

Raon leathan faoi lathair;

Bionn nuachtlitir na scoldiri agus Nuacht 1B
éifeachtuil agus bionn toir orthu;

Tarlaionn go nadurtha; is nés leis an scolaire gan
an teanga a bheith aige maidir leis an gcaoi a
bhforbraionn sé;

Rannphairtiocht Shibhialta

agus Phobail

Eispéiris an Scolaire

(A bheith ag obair le heagraiochtai agus gnélachtai

aitidla noé naisitnta i gcaitheamh na bliana.

~\

2. Cuimhneamh chun tosaigh ar chlar Idirbhliana
athnuaite e

® cén chaoi chun cur le rathalacht

e foghlaim ¢ laigi a thagann chun cinn 6n
machnamh

Leanuint le deiseanna a chur ar fail agus na scolairi a
spreagadh le carthanais/eagraiochtai féideartha a lorg

Deiseanna le bheith ag obair go deonach tri obair
phobail agus socrichan séisialta.

Mar ata thuas

Oideachas ar fhorbairt inbhuanaithe, lena
n-aireofai gniomh brioch le haghaidh domhan nios
inbhuanaithe.

An chroifhoireann IB le plé a dhéanamh ar an gcaoi is
fearr leis an ngniomh inbhuanaithe a leabu; tacaiochtai
féideartha cosuiil le micreamhodil CNCM né eagraiochtai
aitiula a fhiosru

Combhroinnt eolais agus scileanna laistigh de phobal
na scoile agus i measc pairtithe leasmhara sa
phobal.

Leandint le deiseanna a chur ar fail agus solubthacht a
choimead

Punann a chruthu, faoi threoir, lena ndéanfai taifead
da rannphairtiocht shibhialta agus phobail.

Ar gcuid uirlisi digiteacha reatha a Gsaid le tds a chur leis
an bpunann IB a leabu thar an gclar IB - socru spriocanna,
machnamh ar thascairi forbartha, ...

Tionscadail, comértais, gniomhaiochtai sa seomra
ranga, ar scoil, sa bhaile, i bpobail aitiula agus sa
tsochai.

Le hathbhreithniu agus le meas le Croifhoireann agus
muinteoiri na hldirbhliana - d’fhéadfadh foinsit agus
rannphairtiocht an scoldire a bheith nios airde

Rannphairteachas brioch le manla chultdr na scoile.

B’fhéidir go bhféadfai iarraidh ar roinnt scolairi pairt a
ghlacadh i gcruinnia faoi leith leis an gCroifhoireann IB?

Deiseanna foghlama maidir le comhbh4,
ilchinealacht agus ionchuimsiu.
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Cuirfidh OSPS ar an amchlar leis seo; an bhfuil spas do
cheardlann/cursa faoi leith maidir le comhbha?



Taighde Gairme: Machnamh a dhéanamh ar Eispéiris an Scolaire

1. Machnamh a dhéanamh ar ar gcuraclam
Idirbhliana mar ata faoi lathair:
® An bhfuil comhphairt abhartha ann?

® cé narudai ata ag feidhmiu go maith agus
cé na rudai nach bhfuil ag éiri chomh
maith sin leo

An-tairbheach go ginearalta; Is minic nach n-éirionn
leis an scoldire teacht ar thaithi oibre a bhaineann
nios mo lena chuid spéiseanna

Eirionn go maith leis an ullmhtichan roimh ré ach
d’fhéadfadh struchtir nios fearr a bheith ar an
bhfaisnéisiu;

Faoi mar a dtarraingitear aird air thuas, ta an
tsamplail laidir sa chlar ach nil si chomh laidir
céanna i gcas nasc le gairmeacha

Eirionn go maith le ranganna réamhshocraithe gach
seachtain; tuairiscionn na scolairi easpa tascanna
faoi leith uaireanta

Nil aon phunann in IB

Cuireann gairmthreoir seo ar fail go pointe;
tacaionn an mhionchuideachta agus na socrdchain
oibre leis seo;

Laethanta oscailte in ardoideachais; Gaisce; La DIi;
freastalaionn L4 DIi ar lion beag scoldiri IB;

Aoichainteoiri i ngairmeacha, Breisoideachas;

Garchabhair; ICDL i dteicneolaiocht dhigiteach;

Eirionn go maith le CareerFit agus na 16 chonair
fhéideartha ghairme;

Taighde Gairme

Eispéiris an Scolaire

(Socrlilchéin oibre i gcaitheamh na bliana.

2. Cuimhneamh chun tosaigh ar chlar Idirbhliana
athnuaite e

® cén chaoi chun cur le rathalacht

e foghlaim ¢ laigi a thagann chun cinn 6n
machnamh

D’fhéadfai iarraidh ar/cabhru leis an scolaire iarracht a
dhéanamh socrichan oibre a fhail ata lasmuigh da chompord

Tascanna machnaimh, faoi threoir, le linn taithi agus
socruchain san IB.

Fiosraigh an ann do chomhphairteanna a d'fhéadfadh tacu
leis an ngné seo den fhorbairt i ngairmeacha? Micreamhoduil
CNCM maidir le gairmeacha a fhiosru b’fhéidir

Abhair agus moduil ar churaclam na sraithe
sinsearai a nascann le conairi sa todhchai.

A mholadh do na muinteoiri ar fad gur cheart béim a leagan
ar roghanna féideartha gairme a bhaineann lena n-abhair -
is cuma mas abhair leantinachas né samplail ata i gceist

Gairmthreoir agus tacaiocht sa seomra ranga i dtaca
le conairi sa todhchai.

B’fhéidir go bhféadfai lion réamhshocraithe tascanna a
thabhairt isteach le tacu leis na tascanna machnamhacha
treoraithe

Punann a chruthu, faoi threoir, a dhéanann
taifeadadh ar a chuid machnaimh ar a thaighde
gairme.

D’fhéadfadh rang Forbartha Punainne an scolaire a
spreagadh le machnamh a dhéanamh ar ghairmeacha trid
an bpunann IB

Eagsulacht de dheiseanna foghlama, a fheabhsaionn
scileanna praiticitla agus gairmiula.

B’fhéidir go bhféadfai breathn ar mhicreamhodul gairme is
féidir a chur in oiridint dar riachtanais?

Fail ar 6caidi n6 ar thimpeallachtai foghlama a
bhaineann le gairmeacha.

Qilitint Barista a thabhairt isteach in ionad La DIi;

Aoichainteoiri 6 éagsulacht de chulrai agus de
ghairmeacha.

Roinnt iarscoldiri a thabhairt isteach do 14 foghlama
suntasai maidir le conairi gairme

Gearrchursai teistithe né micridhintitir.

Nil aon deis faoi lathair do chinn eile

Deiseanna chun innitlachtai agus cumais a mheas.
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Le husaid aris sa chéad chlar eile



