Comhphairtiochtai a
chruthu agus a chothu idir
tuismitheoiri agus cleachtoiri



Réamhra

Is iad na tuismitheoiri na daoine is tabhachtai le linn luath-6ige an linbh.
Foghlaimionn leanai faoin domhan agus an ait ata acu féin sa domhan sin
tri mhean a gcomhraite, a sigartha agus a ngnathamh le tuismitheoiri agus
lena dteaghlaigh. Féadfaidh tuismitheoiri tact le foghlaim an linbh freisin i
suiomhanna eile lasmuigh den bhaile, mar shampla suiomhanna feighliochta
libh, creiseanna, grupai sugartha, naionrai, agus bunscoileanna. Féadfaidh
tuismitheoiri agus cleachtoiri feabhas a chur ar fhoghlaim agus ar fhorbairt
leanai tri oibrit i gcomhar lena chéile.

Bionn tacaiocht ag teastail 6 gach tuismitheoir 6 am go chéile. Mar shampla,
i gcas bais sa chlann, i gcas fadhbanna airgeadais, n6 i gcas drochshlainte
seans go mbeadh ciinamh sa bhreis de dhith orthu. I measc na nithe eile a
chuirfeadh isteach ar rannphairtiocht mhaith na dtuismitheoiri i bhfoghlaim
agus i bhforbairt a leanai ta srianta ama, bochtaineacht, culra séisialta

agus eacnamaiochta, féinialacht chultartha, idirdhealu éagorach, eispéiris
dhiultacha roimhe seo, deacrachtai litearthachta, teanga, né6 michumais
éagsula. Cé go bhfuil sochair le baint ag gach tuismitheoir agus teaghlach

as an gcomhphairtiocht, féadfaidh comhphairtiochtai idir an tuismitheoir
agus an cleachtoir a bheith thar a bheith tabhachtach do na teaghlaigh seo.

Sna treoirlinte seo tugtar breac-chuntas ar an mbri ata le comhphairtiocht agus cuirtear sios ar bhealai
éagsula ar féidir le tuismitheoiri agus cleachtoiri oibrit i gcomhar lena chéile.

Cad is comhphairtiochtai ann? Cén fath a bhfuil tabhacht ag baint leo?

Fior 1: Sainmhiniu ar chomhphairtiocht

Is éard ata i gceist le comhphairtiocht na tuismitheoiri, teaghlaigh agus cleachtéiri ag obair i gcomhar
lena chéile chun sochair leanai. Aithnionn agus urramaionn siad a bhfuil le ra ag a chéile agus aithnionn
luach leis sin. Ta freagracht ar na comhphairtithe uile as an gcomhphairtiocht.

Ta sé nios coitianta anois caram luath agus oideachas leanai 6ga, mamailineach
agus leanai a bheith a roinnt ag tuismitheoiri, teaghlaigh agus cleachtoiri. Ta

sé thar a bheith tabhachtach go mbeadh cur chuige comhphairtiochta ann

i measc na ndaoine seo, go hairithe agus athruithe ag tarli i saol an linbh.

I measc na n-athruithe sin ta socru isteach i suiomh nua, aithne a chur ar
chleachtoir agus dul i dtaithi leanbh 6g nua a bheith sa bhaile. Amanna
rithabhachtacha eile i saol an linbh na i gcas bais sa chlann, i gcas iad a

bheith corraithe n6 imnioch, n6 i gcas go bhfagtar ar lar iad n6 go gcaitear

leo ar bhealach éagsuil n6 dialtach. Féadfaidh tuismitheoiri agus cleachtoéiri

an saol a dhéanamh nios éasca don leanbh ach oibriti i gcomhar lena chéile
agus eolas a chomhroinnt. Is ar mhuinin a bhunaitear comhphairtiochtai maithe. Ni

folair do chleachtéiri meas a bheith acu ar rindacht an eolais a fhaigheann siad i leith leanai, ach fos féin a
thuiscint nach féidir rindacht a chinntit i gconai, mar shampla i gcas saincheisteanna cosanta leanai.!

Tugann Tabla 1 breac-chuntas ar na sochair ata le baint as comhphairtiochtai maithe idir tuismitheoiri,
cleachtoiri agus leanai.

L' Féach Children First: National Guidelines for the Protection of Children (An Roinn Slainte agus Leanai, 1999), Our Duty to Care: the principles of good

practice for the protection of children and young people, (An Roinn Slainte agus Leanai, 2002) agus Treoirlinte agus Cur Chuige um Chaomhnu Padisti
(An Roinn Oideachais agus Eolaiochta, 2001).



Tabla 1: Na sochair a bhaineann le tuismitheoiri agus cleachtoiri a bheith ag obair i gcomhar lena chéile

Tuismitheoiri Cleachtoiri Leanai
m a bhrath go bhfuil meas orthu agus m tuiscint nios fearr ar na leanai m a bhrath nios socra agus sochar a
luach ag baint lena n-ionchur agus a dteaghlaigh ina suiomhanna bhaint as na deiseanna oideachais a
m bheith nios rannphairti i bhfoghlaim teaghlaigh agus usaid a bhaint as chuirtear ar fail doibh
agus i bhforbairt a leanai an eolas sin chun an fhoghlaim a m aistrit 6 shuiomh amhain go
m bheith in ann eolas a chomhroinnt i dhéanamh nios taitneamhai agus suiomh eile le nios mo6 muinine

leith a leanai nios sasula le haghaidh gach linbh m ambharc ar an bhfoghlaim ar

m abhrath go bhfuil tuiscint ar m bheith abalta cuidit le leanai bhealach nios taitneamhai nuair ata

luachanna, ar chleachtais, ar féinitlacht agus muintearas a a saol baile ‘sofheicthe’ sa suiomh
bhrath tri phairt ghniomhach a

bheith acu sa suiomh i bhfoghlaim

faoi luachanna, traidisitiin agus
a bhrath ar a gcompord ag tabhairt
" g w E creideamh teaghlaigh, agus cur leo

cuairte ar an suiomh, ag labhairt le L - 3
seo i gcas gur iomchui

cleachtéiri agus ag pleanail leo m ceangail a thabhairt faoi deara idir

L. m sochar a bhaint as scileanna agus f L . .
n tuilleadh a bheith ar eolas i ndail ) S B S C na seirbhisi éagsula ata ann chun
saineolas na dtuismitheoiri

le heispéiris a leanai lasmuigh tact leo.
den bhaile agus an t-eolas sin a m bheith in ann timpeallacht nios

usaid chun tact lena bhfoghlaim socra 6 thaobh na mothuchdn de a

agus a bhforbairt ar bhealach nios sholdthar do na leanai.
éifeachtal

thraidisitin agus ar chreideamh a
dteaghlaigh

m taitneamh a bhaint as a dteanga
dhtchais a bheith in tsaid sa
suiomh nuair nach é an Béarla n6 i
an Ghaeilge an teanga sin

m an tabhacht a bhaineann le ctiram
luath-6ige agus oideachas a thuiscint

m muinin nios fearr a bheith acu as a
scileanna tuismitheoireachta féin.

Comhphairtiocht agus i ag feidhmiu

Ta an iliomad bealai éagsula ann ar féidir le cleachtoiri agus tuismitheoiri oibrit i gcomhar lena chéile.
Dirionn na treoirlinte seo ar cheithre bhealach:

m tacu le foghlaim agus forbairt
m eolas a chomhroinnt
m rannphairtiocht

m cinnti a dhéanamh agus cur chuige agus bealai éagsula a mholadh.

Ta ceangail idir na bealai éagsula seo mar is 1éir i roinnt de na heispéiris foghlama ar leathanaigh 11 go 26.

Tacu le foghlaim agus forbairt

Is éard ata sa tuismitheoireacht na an ciram, an t-oideachas agus an aird ata riachtanach a chur ar fail do
leanai chun cuidiu leo foghlaim agus forbairt. Is iad na tuismitheoiri a chuireann a gcéad eispéiris foghlama
ar fail do leanai agus cuidionn siad le leanai clocha milte tabhachtacha a bhaint amach ambhail sui, siul, dul
go dti an leithreas, labhairt, nithe a ghearradh, cnaipi a dhtinadh, rothaiocht, léitheoireacht, agus mar sin
de. De réir mar a chaitheann leanai nios m6 ama i suiomhanna lasmuigh den bhaile leanann tuismitheoiri ar
aghaidh ag tacu lena bhfoghlaim agus lena bhforbairt. Bionn sé seo nios éifeachtai i gcas go gcomhlanaionn
na tuismitheoiri na heispéiris a bhionn ag leanai i suiomh airithe. Ar an gcaoi chéanna, bionn an fhoghlaim
nios suntasai i gcas go n-usaideann cleachtoiri eolas 6 thuismitheoiri i ndail le spéiseanna, scileanna, cumais
agus claonadh na leanai mar thusphointe le haghaidh eispéiris nua. Seo a leanas roinnt bealai ar féidir le
tuismitheoiri tact le foghlaim agus forbairt a leanai sa bhaile, agus an chaoi ar féidir le cleachtoéiri cuidiu leo
déanamh amhlaidh.



Tuismitheoiri

Is féidir leat tacu le foghlaim agus forbairt an linbh sa bhaile ar na bealai seo a leanas:

Iarr ar an gcleachtéir moltai a thabhairt duit i ndail lenar féidir a dhéanamh sa bhaile le do leanbh.

Biodh na leanai pairteach i ngniomhaiochtai laethula costiil le cocaireacht, siopadoireacht, oibriu sa
ghairdin, dul go dti an neachtlann, agus taisteal ar an mbus. Labhair le do leanbh i ndail lena bhfuil ar siul
aige/aici, agus fiafraigh de/di cén chaoi a mbraitheann sé/si.

Tabhair deiseanna do do leanbh isaid a bhaint as a c(h)éadfai - chun nithe éagsula a fheiceail, a
bhlaiseadh, a bholu, agus a chloisteail.

Léigh le haghaidh do linbh. Claraigh leis an leabharlann aititil, agus cuidigh le do leanbh leabhair a
roghnu a mbainfidh sibh taitneamh astu lena chéile.

Cas amhrain, inis scéalta agus imir cluichi le do leanbh. Bain taitneamh as an saol i dteannta a chéile.

Labhair le do leanbh. Spreag é/i le ceisteanna a chur. Tabhair le fios do do leanbh nach mbeidh an freagra
i gconai ar eolas agat. Faigh amach faoi rudai i dteannta a chéile.

Cuir teorainn leis an méid ama a chaitheann do leanbh ag breathnu ar an teilifis. Labhair leis/1éi i ndail
leis na clair a bhféachann sé/si orthu.

Faigh amach conas a fhoghlaimionn agus a fhorbraionn leanai. Iarr ar chleachto6ir do linbh moltai a
thabhairt duit i ndail le leabhair n6é suiomhanna gréasain tisaideacha ar a bhfuil eolas ar fail.

Léigh Aistear: Creatchuraclam na Luath-Oige chun smaointe a fhail i ndail lenar féidir leat a dhéanamh chun
tacu le foghlaim agus forbairt do linbh. Sna deiseanna foghlama samplacha faoi na ceithre théama agus sna
heispéiris foghlama sna treoirlinte ta moltai i ndail le roinnt mhaith gniomhaiochtai le déanamh lena chéile.

Cleachtoiri

Féadfaidh sibh cuidiu le tuismitheoiri tacu le foghlaim agus forbairt a leanai ar na bealai seo a leanas:

Combhroinn eolas faoin gcuraclam le tuismitheoiri.
- Bain usaid as clar fograi chun tuismitheoiri a chur ar an eolas maidir leis na gniomhaiochtai a
dhéanann leanai ar 1a airithe. D’fhéadfai tisaid a bhaint as pictitiir chun an t-eolas seo a chur in iul
do thuismitheoiri nach bhfuil Béarla na Gaeilge acu.

-» Seol roinnt grianghraf abhaile de na leanai le fortheidil a chuireann sios ar a bhfuil agus a bhi ar
sial acu agus a fhoghlaim acu.

-» Cuir na tuismitheoiri ar an eolas i ndail le topaici ar spéis lena leanai iad. Faigh amach cad iad na
spéiseanna ata ag na leanai sa bhaile agus forbair na spéiseanna sin.

-» Tabhair cuireadh do thuismitheoiri eolas a chomhroinnt i ndail lena gcultur agus a dtraidisitin, ar
eolas é a d’fhéadfadh bheith tisaideach i dtacu le foghlaim agus forbairt a leanai.

-+ Eagraigh seisitin eolais le haghaidh tuismitheoiri. D’fhéadfadh roinnt de na seisitin seo a bheith an-
tabhachtach don leanbh nuair a thosaionn sé/si sa suiomh no ina dhiaidh sin. D’fhéadfadh seisitiin
dirit ar cheithre théama Aistear agus na nithe le déanamh chun tacu le foghlaim agus forbairt



leanai iontu seo. I gcas leanai sna naionain shéisearacha agus shinsearacha, d’fhéadfadh an seisitin
eolais dirii ar Churaclam na Bunscoile agus ar Aistear. D’fhéadfadh seisitin eile béim a leagan ar an
tabhacht a bhaineann le sugradh agus an chaoi ar féidir le leanai foghlaim tri mhean an tsugartha.

- Bualadh le muinteoir(i) rang na naionan chun a fhail amach cén chaoi ar féidir leat cuidiu le
tuismitheoiri agus a leanai aistritt go muinineach éasca, taitneamhach chuig an mbunscoil.

-» Seoladh shuiomh gréasain CNCM a thabhairt do thuismitheoiri ionas gur féidir leo tuilleadh a fhail
amach faoi: Aistear: Creatchuraclam na Luath-Oige (féach www.ncca.ie/luathoige).

m  Roinn acmhainni le tuismitheoiri.
- Cuir bileoga eolais, bileoga le noda, DVDanna agus acmhainni eile ar fail le haghaidh tuismitheoiri.
Cuir iad seo ar fail i dteangacha duchais na leanai i gcas gur féidir é.

Leabhair scéalaiochta agus téipeanna d’amhrain agus de rannta a thabhairt ar iasacht.
Pacaisti foghlama le smaointe le haghaidh gniomhaiochtai a sholathar, agus mireanna a chur san
direamh cosuil le criain agus siosuir ata oiritnach do leanai 6ga, ma ta déthain airgid ar fail

- Leabhair a roinnt ata éasca le léamh maidir le forbairt linbh.

m Cuireadh a thabhairt do thuismitheoiri am a chaitheamh sa suiomh ionas gur féidir leo pairt a ghlacadh
sna gniomhaiochtai agus foghlaim faoina ndéanann a leanai.

m Nuachtlitir rialta a fhorbairt a chuireann eolas tisdideach ar fail costil le focail amhran agus rannta
ata a bhfoghlaim ag na leanai, datai tabhachtacha, nuashonriachain i ndail le polasaithe, agus bluiri
beaga teoirice i dteannta smaointe le haghaidh gniomhaiochtai ar féidir iad a dhéanamh sa bhaile -
gniomhaiochtai taitneamhacha nach bhfuil costasach.

A Machnamh ar mo chleachtas
o)

Mar thuismitheoir

1. Cad iad na gniomhaiochtai taitneamhacha nua is féidir liom a dhéanamh le mo leanbh
chun cuidid leis/léi foghlaim agus forbairt?

Cd mhéad ata ar eolas agam faoina bhfuil & fhoghlaim ag mo leanbh lasmuigh den
suiomh sa bhaile?

Conas is féidir liom tuilleadh a fhail amach chun cuidiu leis/Iéi foghlaim agus forbairt sa
bhaile?

Mar chleachtoir

4. Conas is féidir liom eolas a bhailiu 6 thuismitheoiri agus a usaid chun feabhas a chur ar
eispéiris na leanai?

Cad iad na céimeanna is féidir liom a thégadil chun cuidiu le tuismitheoiri tacu le
foghlaim agus forbairt a leanai?

Cad iad na hacmhainni atda agam a bhféadfainn iad a roinnt le tuismitheoiri?



http://www.ncca.ie/luathoige

Eispéireas foghlama 1: Fréamhacha Nua-Shéalainne Jack

?

Téama: Taiscéalaiocht agus Smaointeoireacht: Aidhm 1 agus Sprioc
foghlama 5

Aoisghrupa: Leanai 6ga agus leanai
Suiombh: Sa bhaile agus feighliocht linbh

Léann Luke scéal do Jack (5% bliain d’aois) agus da dheirfiar 6g Kate (16 mhi) gach oiche sula dteanna
siad a chodladh. De réir mar a luionn siad isteach le Daidi, cuidionn Kate na leathanaigh a chasadh agus
sineann a méar i dtreo na gcarachtar is fearr 1éi. Is brea 1éi leabhair flapai agus d’inis Luke d’fheighli
Kate, Mags, faoi seo nuair a thosaigh Mags ag tabhairt aire di cipla mi 6 shin. Ta roinnt de na leabhair
seo ag Mags agus is brea le Kate sui ar bhaclainn Mags ar an suiochan sa ghairdin agus breathnu orthu.

D’inis Luke do Mags freisin i dtaobh na spéise ata ag Jack i leabhair, go hairithe leabhair spoirt. Is as an
Nua-Shéalainn do Luke agus is brea leis féin agus le Jack 1éamh os ard faoi rugbai. Mhuin Jack do leanai
eile ag teach Mags conas rugbai a imirt, agus cupla seachtain 6 shin shocraigh Luke go rachadh Mags
agus na ceithre leanbh eile a dtugann si aire do6ibh chuig cluiche rugbai sa scoil aititil. Chomh maith leis
sin cheannaigh si dha leabhar faoin Nua-Shéalainn mar go bhfuil Jack agus a theaghlach ag bearta cuairt
a thabhairt ar mhamo agus ar dhaideo ansin an samhradh seo chugainn. Ta a lan a fhoghlaim ag Mags
agus na leanai eile faoin Nua-Shéalainn. Ta siad ag fail amach faoin aimsir ann, faoi na spoirt a imrionn
siad, faoin mbia a itheann siad, agus na cinealacha feirmeacha ata acu. Ta siad a gcur i gcomparaid
freisin leis an sraidbhaile i gContae Thiobraid Arann ait a bhfuil conai orthu. T4 na leanai sceitimineach
faoi Jack a bheith ag dul ar eitleAn mor. Ta siad ag togail eitleain cosuil leis i seomra stgartha Mags. Ta
an t-eitlean bréige seo ollmhor!

Abhar Machnaimh: Conas is féidir liom spéis na leanai a spreagadh chun cur lena bhfoghlaim agus a

@) bhforbairt, agus chun a bhféinidlacht a dhaingniu?

Eispéireas foghlama 2: Buille an druma

?

Téama: Féiniulacht agus Muintearas, Aidhm 2 agus Sprioc foghlama 2
Aoisghrupa: Mamailinigh
Suiomh: Curam lae baile lanaimseartha agus pairtaimseartha (creis)

Bhog Gloria go hEirinn 6n Nigéir Thuaidh tri bliana 6 shin. Labhraionn si Béarla agus tugann si cinamh
i seomra na mamailineach ar mhaidin Mhairt gach dara seachtain. Ta a garmhac Lee (2% bliain d’aois)
ag freastal ar an gcreis 6 mhi Mhean Fombhair i leith. Gach uair a thugann si cuairt ar an gcreis, tugann
Gloria léi rud éigin 6n Nigéir Thuaidh ionas gur féidir leis na leanai é a fheiceail, sugradh leis agus
foghlaim faoi. Ta taithi ag Lee ar na nithe seo. Thug si 1éi druma Afracach la amhain. Sheinn si an druma
agus i ag casadh amhran Afracach agus rinne an chuid eile den chomhluadar bualadh bos le buille an
druma. Rinne Lee agus roinnt da chairde aithris ar roinnt de na focail agus na frasai. Rinne na leanai
iarracht ina dhiaidh sin an druma a sheinm iad féin. Ba mhaith le Gloria roinnt cluichi a imirt lasmuigh
leis na mamailinigh an chéad uair eile. Rinne Sorcha, an ceannaire seomra, roinnt néiméad de na
himeachtai a thaifeadadh ar fhistéip agus thaispeain é seo do na leanai nuair a bhi Gloria imithe abhaile.

Abhar Machnaimh: Cad iad na bealai ar féidir leis na tuismitheoiri agus na seantuismitheoiri a bheith
@ pairteach in eispéiris a shaibhriiu do na leanai?

I




Eispéireas foghlama 3: Ag tact le mo fhoghlaim

Aoisghrupa: Leanai

Suiombh: Sa bhaile agus rang na naionan (bunscoil)

Ta Kara (4 bliana d’aois) i rang na naionan soéisearach. D’fhag a tuismitheoiri an scoil agus iad 6g. Ta
deacrachtai litearthachta acu agus tuigeann siad go bhfuil seo ina mhibhuntaiste. Ba bhrea leo da
d’éireodh go maith le Kara ar scoil agus da bhfaigheadh si oideachas maith. Ach deir Kara nach maith
1éi an scoil. Cuireann an comhordaitheoir Pobail Teagmhala Baile is Scoile, Betty, cinamh ar fail do Kara
agus da teaghlach. Iarrann Betty ar thuismitheoiri Kara labhairt leis an muinteoir, Inion Nugent, agus
molann si cupla ceist ar féidir leo iad a chur ar an muinteoir. Iarrann Inion Nugent orthu cuidiu le Kara
ar pé bealach is féidir leo. Molann si go n-usaidfidis leabhar pictitir chun scéalta a léamh no scéalta a
insint di iad féin faoina dtréimhse ina leanai. Is féidir leo pictiuir a tharraingt lena chéile sa bhaile agus
labhairt ina dtaobh. Ma ta am acu is féidir leo teacht isteach ctupla la agus cuidit sa seomra ranga.

Chuidigh Inion Nugent le Kara ar scoil freisin tri fhiafrai di cad iad na leabhair is maith 1éi breathna
orthu agus a léamh ar scoil. D’fhreagair Kara, Leakhair mar gheall ar Leanal dga agus Leanal
faoi éadal maiseacha a chur orainn i dteach mo chara. Usdideann si anois leabhair leis na
topaici seo go minic nuair ata scéalta a léamh aici do Kara agus da cairde. Cuireann si éadai maiseacha
agus frapai cosuil le tiarai, babdga, bugai agus malai laimhe sa spas don sugradh samhlaioch.
Labhraionn Inion Nugent go minic le mathair Kara chun a fhail amach conas a leanfaidh siad leis an
obair le chéile chun tacu le Kara sa bhaile agus ar scoil. Bionn teagmhail idir Betty agus Inion Nugent
agus tuismitheoiri Kara freisin go rialta chun a chinntitt go mbionn eispéiris dhearfacha ag Kara agus ag
a teaghlach ar scoil.

Abhar Machnaimh: Cad is féidir liom a dhéanamh chun tacaiocht agus uchtach nios fearr a thabhairt do
O thuismitheoiri airithe?
(@)

Eolas a Chomhroinnt

Ta an chumarsaid mhaith idir tuismitheoiri agus cleachtoiri rithabhachtach
ma tathar chun foghlaim agus forbairt leanai a chothu. Ni folair do gach
duine a bheith soiléir faoina r6l agus faoina bhfuil an duine eile ag suil
leis. Mar a luadh roimhe seo, ta sé tdbhachtach go dtuigfeadh gach
duine go bhfuil roinnt den eolas a chomhroinneann tuismitheoiri agus
cleachtoiri ina eolas rinda, cé nach bhfuil sé seo amhlaidh i gcasanna
saincheisteanna cosanta leanai.

Féadfaidh riachtanais speisialta a bheith ag roinnt tuismitheoiri 6
thaobh rochtain a fhail ar eolas né pairt a ghlacadh i ngniomhaiochtai.
Mar shampla, tuismitheoiri ata faoi mhichumas fisiceach, a bhfuil

lagu céadfach acu, a bhfuil deacrachtai foghlama acu, ar teanga
dhtuchais eile ata acu seachas an teanga a labhraitear sa suiombh. Is

iad na tuismitheoiri féin an acmhainn is luachmhaire ata ann chun
caidreamh comhphairtiochta a chothu. Féadfaidh roinnt tuismitheoiri

a bheith ctuthail, amh, n6 gan moéran féinmhuinine a bheith acu, ach

le roinnt tacaiochta ba bhrea leo pairt a ghlacadh. An chéad chéim ata
riachtanach sa chas airithe seo na a fhail amach cad iad na riachtanais
ata acu, mar gur féidir le tuismitheoiri léargais lnuachmhara a chur ar fail
i ndail leis an gcaoi a bhféadfai feabhas a chur ar sheirbhisi n6 an chaoi
na seirbhisi sin a dhéanamh nios inrochtana do6ibh.




Aistear: Creatchuraclam na Luath-Oige Combhphairtiochtai a chrutht agus a chothu idir tuismitheoiri agus cleachtoiri

Ta an chomhphairtiocht idir cleachtoiri agus gairmithe eile a bhfuil pairt acu i dtact le foghlaim agus forbairt
leanai rithabhachtach freisin, agus ba choir go rachadh a n-ionchuir chun sochair leanai a mhéad is féidir.
Nuair nach féidir teagmhail dhireach a bheith ann idir cleacht6iri agus gairmithe eile féadfaidh tuismitheoiri a
bheith ina dteagmhalaithe leis an eolas a atreoru.

An suiomh

Ba choir eolas a thabhairt do thuismitheoiri faoi shuiomh na leanai lasmuigh den bhaile agus faoin bhfoireann
sa suiombh sin. Airionn an t-eolas seo? sonrai i leith na nithe seo a leanas:

m Fis n6 misean an tsuimh

m  An curaclam - a phrionsabail, na nithe a fhoghlaimionn na leanai agus na slite ina bhfoghlaimionn siad
m An Bainisteoir/priomhoide, agus an priomhtheagmhalai agus/né oibri bunriachtanach an linbh

m Aiseanna an tsuimh

m  Amanna oscailte agus dunta

m Oiliuint agus cailiochtai na foirne

m Coimheasa daoine fasta le leanai, agus an t-uaslion agus aois na leanai

m Tailli

m Polasaithe i réimsi amhail iompar a bhainistia, bia slaintiuil a chur chun cinn, agus socru isteach.

Eispéiris agus dul chun cinn leanai

Ni folair do thuismitheoiri agus do chleachtoiri cumarsaid rialta a bheith eatarthu mar gheall ar dhul chun
cinn, spéiseanna, riachtanais agus eispéiris laethtila na leanai. Ta an-chuid eolais ag tuismitheoiri i ndail lena
leanai. Is féidir leo cur leis an bpictitr ata ag an gcleachtéir den leanbh ach an t-eolas seo a chomhroinnt -
mar shampla na nithe is maith/nach maith leis an leanbh, na spéiseanna ata aige/aici, agus mar sin de. Ta sé
tabhachtach, mar sin, go bhfaigheadh tuismitheoiri an deis bualadh le cleachtéiri agus eolas a chomhroinnt
i ndail lena leanai. Le haghaidh tuilleadh eolais féach na treoirlinte, Tacu le foghlaim agus forbairt tri mhedn
an mheasunaithe.

Is minic a labhraionn tuismitheoiri le daoine 6 ghairmeacha éagsula i ndail lena leanai, agus féadfaidh gach
gairm a théarmaiocht speisialta a bheith ag baint 1éi. Féadfaidh téarmai laethula brionna éagsula a bheith
acu i suiomhanna éagsula. Ta sé tabhachtach go mbeadh tuiscint ag gach duine ar a bhfuil a phlé, cad is bri
leis na téarmai agus céard ata & mholadh do na leanai. Ta sé tabhachtach le haghaidh gach linbh, go hairithe
nuair nach Béarla n6 Gaeilge teanga dhichais an tuismitheora, nuair nach bhfuil oideachas foirmiuil ar

na tuismitheoiri, n6 an t-oideachas sin a bheith ar an mbeagan, agus, i gcas leanai le riachtanais speisialta
oideachais, nuair ata téarmai teicniula a n-usaid.

2 Leagtar amach sna Rialachain um Chiram Leanai (Seirbhisi Réamhscoile) (2006) an t-eolas bunusach is ga a thabhairt do thuismitheoiri. Is maith le

roinnt mhaith suiomhanna nios moé eolais na seo a chomhroinnt maidir leis an gcaoi a n-oibrionn siad.
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Ba choir eolas a chomhroinnt i mBéarla/Gaeilge shothuigthe. Bionn sé i gconai cuidiuil notai a scriobh,
labhairt, pictitiir a Gisaid, agus eolas a aistriu ar bhealai cuiditla le tuismitheoiri. Beidh ga le socruithe éagsula
uaireanta le teaghlaigh éagsula. Is ga go dtabharfadh cleachtoiri aird ar leith ar leanai ar scar né ar cholscar a
dtuismitheoiri nuair ata teagmhail & déanamh leis an mbaile. Uaireanta beidh ga an t-eolas a sheoladh chuig
dha bhaile agus dha choinne éagsula a dhéanamh labhairt leis na tuismitheoiri. Oibrionn socruithe éagsula i
suiomhanna éagsula.

Tuismitheoiri: Eolas a roinnt le cleachtéir do linbh

Cuir aithne ar chleachtoir do linbh. Léirigh spéis sna rudai ata le ra aige/aici i leith eispéiris do linbh.
Labhair leis an gcleachtoir go rialta nuair ata do leanbh & fhagail agat sa naionra né a bhailit 6n naionra.
Nuair nach féidir seo a dhéanamh déan coinne no6 usaid nota n6 dialann chun an t-eolas a chomhroinnt.

Tabhair aiseolas don chleachtoir. Mar shampla, inis d6/di i gcas go dtagann do leanbh abhaile agus
sceitimini air/uirthi faoi ghniomhaiocht agus gur mhaith leis/1éi triail a bhaint as an ngniomhaiocht sin
sa bhaile.

Inis don chleachtéir faoina bhfuil bainte amach ag an leanbh sa bhaile.

Roinn traidisitin agus cultar an teaghlaigh leis an gcleachto6ir ionas gur féidir leis an gcleachtéir cuidia
le do leanbh a bhrath go bhfuil sé/si bainteach leis an suiomh. Tabhair eolas do chleachtéiri faoi do
chleachtais tégala linbh féin, go hairithe nuair ata siad éagstil leis na cleachtais a tisaidtear sa suiomh.

Inis don chleachtéir faoi aon ni a d’fhéadfadh a bheith ag cur isteach ar ghittimar né iompar do linbh,
mar shampla peata a fuair bas, tuismitheoir tinn, scaradh, chomh maith le himeachtai spreagula sa bhaile
cosuil le breithla, imeacht cultartha, peata nua, n6 col ceathrar tagtha ar cuairt.

Breathnaigh ar thaispeantais d’obair do linbh n6 ar ghrianghraif de/di sa suiomh. Labhair le do leanbh
ina dtaobh.

Cuir in ial d6ibh ma ta cuiseanna imni agat faoi fhoghlaim agus fhorbairt do linbh leis an gcleachtoir.

Combhroinn eolas faoi thacai né chiinamh ar leith ata ag teastail 6 do leanbh d’fhonn pairt a ghlacadh i
ngniomhaiochtai. Comhroinn eolas speisialta faoi riachtanais do linbh leis an gcleacht6ir. Cuir iad ar an
eolas maidir le moltai a thug seirbhisi speisialaithe i leith do linbh. Mar shampla, ma mhol an fisiteiripeoir
cleachtai aclaiochta chun feabhas a chur ar chumhacht chuid uachtarach an choirp cinntigh go bhfuil an
cleachtéir ar an eolas faoi seo.

Cuir in ial don chleacht6ir ma ta tuilleadh eolais uait faoin suiomh agus faoin gcaoi ar mhaith leat an
t-eolas sin a fhail. Ma ta rud éigin nach bhfuil ta soiléir ina thaobh n6 a bhfuil imni ort faoi, fiafraigh ina
thaobh.

Déan canamh a thairiscint le haistriichain, n6 ar bhealai eile, chun cuidit le tuismitheoiri a isdideann an
suiombh sin.

Cleachtoéiri: Comhroinn eolas le tuismitheoiri

I gcas gur féidir é labhair go neamhfhoirmiil le tuismitheoiri ar bhonn rialta chomh maith le cruinnithe
idir an tuismitheoir agus an cleachtoir. Iarr orthu teacht chugat le heolas, n6 chun eolas a lorg ort.

Labhair le tuismitheoiri agus teaghlaigh faoi shamplai d’obair na leanai. Mar shampla, déan fillteain
d’obair na leanai. Eagraigh laethanta oscailte agus taispeantais chun an obair sin a chur ar taispeaint agus
chun i a cheiliuradh. Seol na fillteain abhaile ag deireadh na miosa, an téarma noé na bliana. Cuir obair na
leanai agus grianghraif ar taispeaint i bpasaisti agus athraigh iad seo go rialta.

Cinntigh go léirionn na taispeantais seo ilchinealachas na dteaghlach a tisdideann an tseirbhis, lena
n-airitear struchtuir teaghlaigh, An Lucht Sitil, agus pobal nua. (Féach an téama, Féinitilacht agus
Muintearas.)



Eolas agus aiseolas a sholathar 6 bhéal agus i scribhinn, agus i dteanga dhtichais an linbh chomh maith
mas féidir. Bain uisaid as riomhphost chomh maith le fograi cloite, bileoga eolais agus nuachtlitreacha.
Bain tisaid as teachtaireachtai téacs chun imeachtai speisialta a chur i gcuimhne do thuismitheoiri, agus
fag teachtaireachtai ar an nglérphost n6 ar an ngléas freagartha ar féidir teacht orthu ag an deireadh
seachtaine agus i rith laethanta saoire.

Roinn taifid le tuismitheoiri, chomh maith leis na ceanglais iosta faoi na Rialachain um Churam Leanai
(Seirbhisi Réamhscoile) (An Roinn Slainte agus Leanai, 2006). Mar shampla, d’fhéadfadh leabhar noétai
laethuil a bheith a choinneail ag creis no6 feighli linbh le taifead de churam fisiceach an linbh n6 an
mhamailinigh (buidéil, béilti, cluidini) agus de na nithe a bhain an leanbh/mamailineach amach amhail
mionghaire, focail nua, cairdis, agus mar sin de. Ta sé tabhachtach go mbeadh cleachto6iri ionraic le
tuismitheoiri agus a chur in itl doibh i leith fadhbanna agus ctiiseanna imni, chomh maith le dul chun
cinn agus a bhfuil bainte amach ag an leanbh, chomh luath agus is féidir. Caithfear é seo a dhéanamh go
pearsanta. (Féach na treoirlinte, Tacti le foghlaim agus forbairt tri mhedn an mheastnaithe.)

Beidh cinamh ag teastail 6 roinnt tuismitheoiri na cartai tuairisce a thuiscint i gcas go mbaintear uisaid
astu, mar shampla i mbunscoileanna. D’fhéadfai sainmhinithe focal n6é grafaici a iisaid ar na cartai chun
é seo a éascu.

Cuir in il do thuismitheoiri go bhfuil am rialta ann nuair a bheidh ball foirne ar fail chun labhairt ar an
teileafén. D’fhéadfadh seo a bheith an-tisaideach do thuismitheoiri a bhionn ag obair i rith an lae n6é nach
féidir leo teacht amach go dti an suiomh. Ta sé nios fearr, amh, plé duine le duine a bheith ann de ghnath
ma bhionn fadhb i gceist.

Reachtdil ceardlanna maidir le foghlaim agus forbairt na leanai, mar shampla maidir le foghlaim tri
mhean an tsugartha. Tabhair taithi phraiticitil do thuismitheoiri ar roinnt de na gniomhaiochtai. Cuir iad
ar an eolas maidir le gnéithe soisialta agus mothtuchanacha na foghlama, agus cuidigh leo an tabhacht a
bhaineann le sugradh agus le hiniichadh gniomhach a aithint.

Eagraigh gniomhaiochtai éagsula le haghaidh tuismitheoiri ag amanna éagsula den la agus den
tseachtain ionas go n-aireofai an lion is moé tuismitheoiri agus is féidir. Mar shampla, eagraigh creis chun
cuidiu le tuismitheoiri leanai nios éige freastal ar chruinniti n6 ar imeacht eile. Cinntigh gur féidir le
daoine a bhfuil fadhbanna soghluaisteachta acu, fadhbanna litearthachta agus laga céadfach in ann pairt
a ghlacadh.

Déan iarracht ar leith daideanna a chur san aireamh. Cothaigh caidreamh leo nuair a thagann siad chun
an leanbh a fhagail né a bhailiti agus spreag iad le bheith nios rannphairti i bhfoghlaim agus i bhforbairt
a leanai, agus teacht chuig gniomhaiochtai agus cruinnithe sa suiomh. Ma chuirtear ais creise ar fail
d’fhéadfadh sin an da thuismitheoir a spreagadh le freastal ar chruinniti n6 ar imeacht soéisialta.

Eagraigh imeachtai soisialta le haghaidh tuismitheoiri chun cuidiu leo bualadh lena chéile agus lionrai
a thogail le tuismitheoiri eile chomh maith le cleachtoiri.

Combhoibrigh le grupai aitiula oideachais d’aosaigh agus glac pairt i dtionscnaimh don fhoghlaim
d’aosaigh a chuideoidh le tuismitheoiri cur lena muinin ina scileanna litearthachta agus uimhearthachta
féin agus in Gisaid an bhaile mar thimpeallacht foghlama.



IIII Aistear: Creatchuraclam na Luath-Oige Combhphairtiochtai a chruthu agus a chothu idir tuismitheoiri agus cleachtoiri

0 Machnamh ar mo chleachtas
<

Mar thuismitheoir

1.

5.

Cén t-eolas is féidir liom a roinnt leis an gcleachtdir a chuideoidh leis/Iéi pictitr nios
soiléire a fhail de spéiseanna agus de ldidreachtai mo linbh?

. An roinnim mo chdiseanna imni leis an gcleachtéir? Conas a d’'fhéadfainn feabhas a chur

air seo?

Conas is féidir liom an t-aiseolas scriofa agus 6 bhéal a fhaighim i leith fhoghlaim mo
linbh a usaid?

. An bhfuil sé curtha in iil agam do dhaoine sa suiomh faoi aon deacrachtai atd agam

freastal ar imeachtai né teacht ar eolas?

Céard a d’fhéadfainn a dhéanamh chun cuidiu le tuismitheoiri eile bheith pairteach?

Mar chleachtoir

6.

7.

8.

9.

Conas is féidir liom feabhas a chur ar an gcaoi a ndéanaim cumarsaid le gach
tuismitheoir faocina leanbh?

Conas is féidir liom us&id nios fearr a bhaint as an aiseolas agus as an eolas a fhaighim 6
thuismitheoiri i leith a leanai?

Cad iad na bealai ar féidir liom mo chuid eolais a roinnt le tuismitheoiri maidir le
foghlaim agus forbairt a leanai?

Nuair a thugaim cuireadh do thuismitheoiri freastal ar imeachtai, conas is féidir liom é
a dhéanamh nios éasca ddibh freastal orthu, 6 thaobh na nithe seo a leanas — uainid,
rochtain ar eolas, diseanna creise?
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Eispéireas foghlama 4: Iontrail oscailte - deiseanna cainte neamhfhoirmealta

?

Téama: Follaine agus leas, Aidhm 1 agus Sprioc foghlama 3
Aoisghrupa: Mamailinigh agus leanai
Suiombh: Sa bhaile agus seisiiin naionra

Failtionn Mina roimh na leanai agus a dtuismitheoiri de réir mar a shroicheann siad an naionra gach
maidin. Dar 1éi, ta na ciig néiméad teagmhala sin thar a bheith luachmhar. Sa tréimhse sin is féidir le
tuismitheoiri a chur in ial di mas rud é gur mhaith leo comhra a bheith acu 1éi i dtaobh a leanai agus
eagraionn si am a bheadh oiriinach d6ibh. Ag tas na bliana cuireann si in itl do6ibh freisin gur féidir
teacht uirthi ar an teileaf6én gach 14 6 1in. go dti 1.30i.n. i gcas go mbeadh aon chuiiseanna imni acu,

no chun plé a bheith acu mar gheall ar cé chomh maith is ata ag éiri leis an leanbh sa ghrapa sugartha.
Cuireann si i gcuimhne doibh go rialta ina thaobh seo, mar go gcuireann sé ar a suaimhneas iad ma
choinnionn si i dteagmhail leo mar seo. Tugann gaolta no6 feighlithe roinnt leanai go dti an naionra iad,
agus ta an cineal seo teagmhala an-luachmhar le haghaidh tuismitheoiri mar gur féidir leo glaoch a chur
ar Mina le linn am 16in.

Thosaigh Mikie (2 bhliain 11 mhi d’aois) ag imirt i ngrapa stugartha mi 6 shin. Ta a mhathair, Lucy,
an-chuthail agus déanann Mina iarracht ar leith comhra a bheith aici 1éi uair sa tseachtain. Taispeanann
Mina rud éigin do Lucy, cosuil le grianghraf de Mikie ag imirt n6 pictitr a tharraing sé. Baineann si
usaid as seo chun uchtach a thabhairt do Lucy labhairt faoi Mikie. Fiafraionn si faoi rudai is maith leis
a dhéanamh sa bhaile agus tugann si moltai do Lucy maidir lenar féidir 1éi a dhéanamh chun cur leis an
méid a fhoghlaimionn sé sa suiomh.

Abhar Machnaimh: Cad iad na straitéisi a d'fhéadfainn a usdid chun cuidit le tuismitheoiri a bheith nios
@) muinini labhairt liom faoina leanai?

Eispéireas foghlama 5: An nuachtlitir

?

e

Téama: Taiscéalaiocht agus Smaointeoireacht, Aidhm 4 agus Sprioc
foghlama 3

Aoisghrupa: Mamailinigh agus leanai
Suiombh: Sa bhaile agus curam lae lanaimseartha agus pairtaimseartha (naiolann)

Chuir foireann na naiolainne Happy Start pacaiste failte ar fail le haghaidh thuismitheoiri na leanai

nua. San aireamh sa phacaiste seo ta raiteas misin na naiolainne agus eolas ar an gcaoi a dtacaionn an
fhoireann le foghlaim agus forbairt na leanai. Chomh maith leis sin seolann siad abhaile nuachtlitir gach
mi ionas go mbeidh a fhios ag na tuismitheoiri cad iad na hamhrain, scéalta agus gniomhaiochtai ata ar
sitl ag na leanai. Bionn na leanai i mbun cinnti a dhéanambh i ndail le cén t-eolas ata san aireamh. Seo

a leanas sampla de nuachtlitir ata ar fail i mBéarla, i bhFraincis agus i bPolainnis (priomhtheangacha
duchais na leanai). Ta sé beartaithe ag an bhfoireann freisin teachtaireachtai téacs a usaid le haghaidh
tuismitheoiri ar mian leo eolas a fhail faoi imeachtai sa naiolann.

Abhar Machnaimh: Conas is féidir liom tuilleadh eolais a roinnt le tuismitheoiri facina bhfuil ar sitil ag a
@) leanai i mo shuiomh?




Bealtaine 2009

Rudai Iontacha a Dhéanamh lena Chéile!
Naiolann Tus Maith: Mamailinigh shinsearacha agus leanai réamhscoile

Ar 1a amuigh sa choill!

Ba mhaith linn buiochas a ghabhail leis na tuismitheoiri go 1éir a thainig linn ar ar dturas chuig coillte
Ghleann Garaidh. Bhain gach duine an-taitneamh as an la. Deir na leanai gur bhain siad taitneamh ar
leith as an turas ar an mbus agus as an bpicnic! Thaitin go mor leo a bheith ag léimneach sa lathach ina
mbuataisi. O d’fhilleamar 6n turas bhiomar ag foghlaim faoi chrainn agus faoi bhlathanna a fhasann

sa choill. Thosaiomar freisin ag foghlaim faoi mhil a dhéanamh mar gur aimsiomar coirceoga faoi
cheilt i gctiinne na coille. Beidh an tUasal Mackey, a chuireann mil ar fail le haghaidh na siopai aitiula,
ag tabhairt cuairte ar an réamhscoil ar an 12 Meitheamh. Tabharfaidh sé leis mil agus taispeanfaidh sé
fistéip mar gheall ar bheacha. Ba bhrea linn da mbeadh sibh in ann bheith linn ag 10r.n. ar an 1a sin?

Ta grianghraif de thuras Ghleann Garaidh ar taispeaint sa phriomh-halla.

Am le haghaidh Tuilleadh Scéalta
Beimid ag dul ar cuairt chun na leabharlainne mar is gnach ar an Aoine dheireanach den mhi seo. Mile
buiochas leis na tuismitheoiri a thainig linn an mhi seo caite.

An bhfaca ta ar mbus?

Sa mhéid gur bhain na leanai an méid sin taitnimh as an turas ar an mbus chuig Coill Ghleann Garaidh
bheartaiomar ar mbus féin a dhéanamh. Taimid an-bhuioch de Dhaid Darren a thug boscai mora
cairtchlair duinn chun an obair seo a dhéanamh. Tar éis dianoibre ta ar mbus ildaite féin againn le roth
stitirtha, bonnan agus suiochain. Chun cur leis an bplé a bhi againn ar choérais iompair beidh mathair
Ava, Nora ag teacht isteach an tseachtain seo chugainn chun caint linn faoina post mar thiomanai bus
scoile. Beidh roinnt mhaith de na leanai ag taisteal ar an mbus sin nuair a thos6idh siad sa réamhscoil
i mi Mhean Fomhair. Beidh Nora anseo ag 10.30r.n. ar an Déardaoin 14 Bealtaine. T4 failte roimh chach
bheith linn agus fanacht i gcomhair cupan tae/caife ina dhiaidh i seomra na dtuismitheoiri.

Rannta

Mar is eol daoibh cuirimid san aireamh i gconai rann n6é dan inar nuachtlitir. An mhi seo d’iarr na leanai
orainn focail an amhrain Timpeall Timpeall a chur ar fail daoibh. Muinfidh siadsan na gniomhartha
daoibh. Baint taitneamh as.

Timpeall timpeall rothai an bhus, rothai an bhus, rothai an bhus,
Timpeall timpeall rothai an bhus, rothai ag casadh timpeall.
Bip, bip, bip ag adharc an bhus, adharc an bhus, adharc an bhus,

Bip, bip, bip ag adharc an bhus, géilligi don bip bip.

Cé aige/aici a bhfuil breithla i mi Bealtaine?
Beidh Rarish Obert dha bhliain d’aois ar an 1 Bealtaine.
Beidh Sharon O’Brien tri bliana d’aois ar an 7 Bealtaine.
Beidh Fiachra Long ceithre bliana d’aois ar an 15 Bealtaine.
Beidh Kia Mihas ctig bliana d’aois ar an 17 Bealtaine.

Ta suil againn go mbeidh breithla sona agaibh go 1éir.

Data tabhachtach don dialann

Le linn an da sheachtain tosaigh de mhi an Mheithimh ta suil againn bualadh leat agus le do leanbh ar
feadh tamall gairid. Taispeanfaidh do leanbh a f(h)illtean ionas go bhfeicfidh ta cad a bhi & dhéanamh
agus a fhoghlaim aige/aici le linn na bliana. Mura bhfuil an data agus an t-am feilitinach duit, téigh i
dteagmbhail le Michelle, le do thoil, ar 084 6655437.




Eispéireas foghlama 6: Dialann laethuil Paul

Téama: Féinitilacht agus Muintearas, Aidhm 1 agus Sprioc foghlama 5

Aoisghrupa: Leanai
Suiombh: Sa bhaile agus rang na naionan (bunscoil speisialta)

Ta deacrachtai measartha ginearalta foghlama ag Paul (5 bliana d’aois). Téann sé ar an mbus gach
maidin chuig Scoil Speisialta Holy Angels ata seacht mile dhéag 6na bhaile. Is annamh a thugann

a thuismitheoiri cuairt air ar scoil toisc an achair fhada chun na scoile, agus mar sin coinnionn a
thuismitheoiri agus a mhuinteoir dialann speisialta laethtil chun a chéile a choinneail chun data 6
thaobh conas ata ag éiri le Paul. Ciallaionn sé seo gur féidir lena thuismitheoiri labhairt leis faoina
dtarlaionn ar scoil agus gur féidir leo athdhaingniti a dhéanamh ar a chuid foghlama sa bhaile.
Ciallaionn sé freisin gur féidir leis na cleachtéiri a chur san aireamh na nithe a tharlaionn sa bhaile, mar
go bhfuil sé deacair ar Paul é féin a chur in iul.

Bhi Paul thar a bheith sceitimineach nuair a fuair a theaghlach coilean nua. Scriobh a mhathair faoi seo
sa dialann. Bhain an muinteoir tisaid as an eolas seo nuair a bhi a ghniomhaiochtai a eagru aici don
tseachtain. Scread Paul go sceitimineach nuair a bhi ainm an choileain ar eolas ag Inion O’Malley agus
bhi an chuma air gur bhain sé an-taitneamh as scéal a léigh si faoi mhadra caorach ar fheirm. Seo a
leanas sliocht as dialann Paul.

7 Abhar Machnaimh: Cad iad na socruithe speisialta is féidir liomsa a dhéanamh chun eolas a roinnt le
tuismitheoiri nach bhfeicim go minic?
<

Fior 2: Sliocht as dialann laethuil Paul

Feabhra 28

Hi Fiona

Nior chodail Paul go maith aréir. Bhi cuma mhaith air nuair a d’fhill sé on scoil. D’ith sé a thae agus
d’imiomar ag siul leis ina chathaoir rothai. Thdinig Toby, an coiledn freisin. Bhi a fholcadh ag Paul mar is
gndch agus léamar scéal do ach ar chtiis éigin bhi sé mishocair. Td seans go mbeidh sé tuirseach ar scoil
inniu. Ta fhios agam go bhfuilimse ar aon chumal

Le dea-ghui,
Aileen

Feabhra 28

Go raibh maith agat, a Aileen. Bhi seisiun ag Jackie, fisiteivipeoir Paul leis inniu. Duirt mé Iéi go raibh

seans ann go mbeadh sé beagdn tuirseach. Rinne si roinnt aclaiochta leis agus nuair a thug si ar ais chuig
an rang é bhi sé traochta, mar sin chuir mé é sa spds suaimhneach lena theidi agus a bhlaincéad agus

bhi codladh beag aige. Ghlac sé lon maith agus bhi sé i ndea-ghiumar ina dhiaidh sin. Ta sé fos ag baint
taitnimh as na leabhair i dtaobh ainmnithe. Tad sé ag éiri an-mhaith freisin ag leagan na dtur de bhloic lena
cheann agus ta an cleachtadh ata ar siul aige sa bhaile le sonru ar a ghniomhaiochtai. Ta suil agam go
bhfaighidh ti codladh anocht.

Mar a deirim i gconai, is féidir leat glaoch a chur orm aon uair ar 087227569,
Fiona




Eispéireas foghlama 7: Ag léiriu comhbha

Téama: Féinitilacht agus Muintearas, Aidhm 4 agus Sprioc foghlama 3
Aoisghrupa: Leanai
Suiomh: Sa bhaile, feighliocht linbh agus rang na naionan (bunscoil)

Is baintreach fir é Mike agus thug sé cuairt ar scoil a inine, Saoirse, inniu chun a fhail amach conas

a bhi ag éiri 1éi i rang na naionan sinsearach. Ta polasai ag an scoil tuairisc lartéarma a thabhairt do
thuismitheoiri i mi Feabhra ag na cruinnithe idir tuismitheoiri agus muinteoiri agus ceann eile i dtreo
dheireadh mhi an Mheithimh. Seo an chéad uair a bhuail Mike go pearsanta le muinteoir Shaoirse. Ba
i a bhean chéile, Mary a mbiodh an teagmhail go 1éir aici leis an scoil. Tugann Niamh, feighli Shaoirse,
Saoirse ar scoil gach 1a agus bailionn si i fad is ata Mike ag obair agus cuireann si Mike ar an eolas
maidir le conas ata ag éiri le Saoirse ar scoil. Ta aithne mhaith aici ar mhuinteoir Shaoirse agus bionn
comhra neamhfhoirmitil aici 1éi go minic, go hairithe 6n uair ar thosaigh Mike ag iarraidh uirthi seo
a dhéanamh ar a shon. Bhi an scoil an-mhaith ag tacua le Saoirse 6 fuair a mamai bas ctig mhi 6 shin.
Bhi Inion Buckley, muinteoir Shaoirse, i dteagmhail guthain rialta le Mike 6 shin i leith. Bhi Mike fos
neirbhiseach, amh, faoina chruinniu.

Chuir Inion Buckley Mike ar a shuaimhneas laithreach agus chuir in itll d6 go raibh ag éiri an-mhaith

le Saoirse. D’imigh si trid an gcarta tuairisce leis go sonrach agus d’fhiafraigh si de ctipla uair an raibh
aon cheisteanna aige. Thaispeain si samplai d’obair Shaoirse do freisin - obair a bhi ar taispeaint ar na
ballai, ina leabhair agus ina filltean. Thaispeain si roinnt grianghraf d6. In dha cheann de na pictitir
seo bhi Saoirse ag tabhairt aire do bheirt leanai 6ga agus i ag sugradh le cara 1éi. Scriofa in aice leis na
grianghraif bhi an fortheideal, N kiodh imnl ort, a Lucy. Takharfaidh mise aire duit. Mhinigh
Inion Buckley go raibh Saoirse agus a cara ag ligean orthu go raibh mamai Lucy tinn agus go bhfuair

si bas. D’fhiafraigh si de Mike conas a bhi ag éiri le Saoirse sa bhaile agus d’inis sé di faoin na rudai a
mbaineann si taitneamh astu agus na nithe ata dian uirthi, anois sa mhéid go bhfuil Mamai imithe. Thug
Inion Buckley an carta tuairisce do Mike le tabhairt abhaile leis agus d’iarr air glaoch uirthi n6 noéta a
sheoladh isteach da dteastodh uaidh labhairt 1éi faoi Shaoirse. Duirt leis go gcoinneodh si stuil ghéar ar
Shaoirse agus go nglaofadh si air i gceann cupla seachtain chun eolas chun data a thabhairt dé. Leag si
béim athuair ar go raibh ag éiri go maith le Saoirse lena foghlaim agus go raibh si ag déileail go maith
leis an scoil tar éis di a Mamai a chaillitint.

7 Abhar Machnaimh: An ndéanaim déthain machnaimh ar na himeachtai agus na cuinsi i saol daoine a
- ®) bhféadfadh tionchar a bheith acu ar fhoghlaim agus ar fhorbairt na leanai?

—

Rannphairtiocht

Féadfaidh tuismitheoiri rannphairt luachmhar a bheith acu i bhfoghlaim agus i bhforbairt a leanai tri a gcuid
ama, eispéireas agus cumas a roinnt leo i suiomh lasmuigh den bhaile. Mar shampla, d’fhéadfaidis cuidia

le spoirt, dramaiocht n6 gniomhaiochtai ceoil. D’fhéadfaidis eolas a roinnt i ndail lena gcultar baile agus a
gculra. Féadfaidh deiseanna a bheith ann aiteanna a mholadh a bhféadfadh na leanai cuairt a thabhairt orthu
no6 daoine suimiula a bhféadfadh na leanai labhairt leo, n6 na himeachtai seo a eagra. Féadfaidh tuismitheoiri
oibriu i dteannta a chéile freisin tri chumainn na dtuismitheoiri chun tacu leis an suiomh agus feabhas a chur
ar thimpeallacht foghlama a leanai. D’fhéadfadh mamo agus daideo pairt a ghlacadh ar bhealai costla chomh
maith. Féadfaidh siad cuairt a thabhairt ar an suiomh agus labhairt mar gheall ar a n-6ige féin agus cuidia

le leanai tuiscint a fhail ar chaitheamh ama. Cuirtear go mor le féinitlacht agus le muintearas na leanai ma
fheiceann siad baill da dteaghlach féin sa suiomh, agus saibhrionn sé freisin a bhfoghlaim agus a bhforbairt.

Is féidir leis na tuismitheoiri féin sochar a bhaint as a bheith pairteach sa suiomh. Go minic an bealach is fearr
feabhas a chur ar shaol an linbh na tact le tuismitheoiri ina rél tuismitheora. Ar cheann d’fhoinsi na tacaiochta
seo ta lionrai agus cairdis neamhfhoirmiuila a chruthaitear go minic nuair a bhuaileann tuismitheoiri lena chéile.



Aistear: Creatchuraclam na Luath-Oige Comhphairtiochtai a chrutha agus a chothu idir tuismitheoiri agus cleachtoiri

Féadfaidh siad feidhmit mar fhoinse luachmhar tacaiochta agus eolais le haghaidh tuismitheoiri, go hairithe
na tuismitheoiri sin ata aonraithe né ata nua sa cheantar. Féadfaidh tuismitheoiri feidhmiti mar mheantoiri le
haghaidh a chéile, n6 féadfaidh siad cairdeas a thairiscint.

Tuismitheoiri: Pairt a ghlacadh i suiomh do linbh

m Caith am sa suiomh. Roinn gniomhaiocht foghlama leis na leanai costil le huirlis cheoil a sheinm, spoért a
mhuineadh, ceird a thaispeaint costil le cniotail né origami, bleibeanna a chur, cluiche a imirt, leabhar a
dhéanambh, leanai a thionlacan ar thuras, scéal a insint ag baint iisaide as roinnt focal a usaidtear sa bhaile
ata éagsuil le teanga a usaidtear sa suiomh.

m Tacaigh le sugradh. Cuidigh le cruthu limistéar sugartha agus plandai lasmuigh. Cuidigh le
gniomhaiocht stigartha no seol isteach frapai sugartha cosuil le héadai maiseacha agus soithigh fholmha
siopadoireachta.

m Combhroinn eolas leis na leanai agus leis an bhfoireann fut féin, mar shampla is Eireannach ti né duine
den Lucht Sitil, n6 Meiricedanach, agus inis doibh faoi na nithe a bhfuil tabhacht ag baint leo duitse.
Labhair faoi do theaghlach, faoi fhéilte, faoi spéiseanna agus mar sin de.

m Labhair leis na leanai faoi do chuid oibre féin. Eagraigh turas chuig do lathair oibre mas féidir agus cuir
frapai ar fail 6 do lathair oibre ar féidir iad a chur san aireamh sa spas sugartha.

m Cuidigh le heagru turas, laethanta spoirt agus imeachtai eile.

m Bailigh airgead le haghaidh trealamh nua n6 cuidigh le maoiniu stait a fhail.

@ Machnamh ar mo chleachtas
o)

Mar thuismitheoir

1. Cad iad na cumais agus na scileanna a d’fhéadfainn a roinnt le leanai sa suiomh?

2. An bhféadfainn cuidii le gniomhaiocht né turas agus a leithéidi a eagru?

Mar chleachtoéir

3. Conas is féidir liom fénamh a bhaint as saineolas, scileanna agus dea-thoil na
dtuismitheoiri chun na torthai is fearr a bhaint amach do leanai i mo shuiomh?

Cad a d'fhéadfainn a dhéanamh chun a chur in iul do thuismitheoiri go bhfuil meas
againn ar a n-ionchur agus go rachaidh sé chun sochair na leanai?




Eispéireas foghlama 8: Dan, fear an cheoil

Aoisghrupa: Leanai 6ga, mamailinigh agus leanai
Suiombh: Sa bhaile agus feighliocht linbh

Is ceolto6ir é Dan. Is brea lena leanai féin ceol agus chas sé leo sa bhaile 6n aois an-6g. Tagann sé anois
chuig a suiomh feighliochta uair sa choicis ar cheann da laethanta saoire 6n obair chun a ghiotar a
sheinm agus amhrain a chasadh leis na leanai. Is brea leo a ghiotar. Teastaionn uathu a fhail amach cé
chomh trom is ata seo, cad as a bhfuil sé déanta, agus ca mhéad sreang ata air. Taispeanann Dan déibh
conas a oibrionn sé. Ceann de na laethanta thug sé leis a dhrumai agus thaispeain sé drumadoéireacht
doibh. Bhain sé tisaid as rithimi urlabhartha chun cuiditl leo an buille a thapail: An-nie Jou-bert
(ainmneacha leis na leanai nios 6ige) agus D’ith mé ull is d’0l mé tae (abairti leis na leanai nios sine).
Bionn na leanai ag tnuth leana chuairteanna. Déanann siad cleachtadh beagnach gach la ionas gur
féidir leo a thaispeaint do Dan cé chomh maith is ata siad ag bualadh bos nuair a fhilleann sé. Roimh
an gcéad chuairt eile aige déanann Noleen, an feighli, agus na leanai giotair as dramhabhar. T4 siad an-
sceitimineach a mbanna ceoil a thaispeaint do Dan!

Abhar Machnaimh: Cad iad na cumais speisialta ata ag tuismitheoiri a bhféadfai fénamh a bhaint astu
C?D agus iad seo a roinnt leis na leanai?

Eispéireas foghlama 9: Nil sé choiche ré6dhéanach

Aoisghrupa: Leanai
Suiombh: Sa bhaile agus seisitin naionra

Nuair a bhi Sonia 6g chaill si roinnt mhaith scoile. Mar thoradh air sin, bhi deacrachtai 1éitheoireachta
aici agus bhi sé deacair uirthi obair le heolas scriofa. Nuair a sheol naionra a leanai n6tai abhaile bhi
uirthi iarraidh ar a deirfitr iad a 1éamh di. Le caitheamh ama chuir si aithne ar Maggie, tuismitheoir eile.
Chuir Maggie ina lui uirthi dul 1éi chuig ranganna i seomra na dtuismitheoiri. Bhi creis sa seomra in aice
laimhe ait a bhféadfadh mamailineach Sonia fanacht. Roghnaigh Sonia agus Maggie ctursa ceardaiochta
do thosaitheoiri. Bhi mac ceithre bliana d’aois Sonia thar a bheith sasta i a fheiceail ag teacht isteach
chuig a naionra. Bhain Sonia taitneamh as an gcursa agus bhi si nios muinini labhairt le cleachtoir Evan.
Ina dhiaidh sin d’fhreastail si ar chursa tuismitheoireachta agus bhraith si ansin go bhféadfadh si cur
leis Ona taithi féin. Mhol an muinteoir a d’eagraigh na cursai di clara le haghaidh rang litearthachta do
dhaoine fasta. Ta an-dul chun cinn ar siul ag Sonia. Is brea 1éi go hairithe a bheith ag 1éamh da leanai
agus bionn si ag tnuth le notai a theacht abhaile, agus anois is féidir 1éi iad a 1éamh i féin.

Abhar Machnaimh: Cad is féidir liomsa agus le mo chomhghleacaithe a dhéanamh inér suiomh chun
cuidid le tuismitheoiri ina rél mar oideachasdiri a leanai?

<



Eispéireas foghlama 10: Daid Bhlaithin

Téama: Follaine agus Leas, Aidhm 4 agus Sprioc foghlama 6
Aoisghrupa: Leanai
Suiombh: Sa bhaile agus rang na naionan (bunscoil)

Ta triur leanai ag Joan agus Con sa bhunscoil. Is baill ghniomhacha iad beirt de Chumann na
dTuismitheoiri agus freastalaionn duine diobh ar gach cruinnit. Ta caidrimh mhaithe acu leis na
muinteoiri agus leis na tuismitheoiri 6 thosaigh a gcéad leanbh ag freastal ar scoil. Togadh eastat
Cumann na dTuismitheoiri agus foireann na scoile le 1a oscailte a eagra le haghaidh tuismitheoiri na
leanai nua. D’fhreastail Patrick ar an gcruinniu, a bhfuil inion aige i rang na naionan soéisearach. Ta spas
sugartha lasmuigh a fhorbairt ag Cumann na dTuismitheoiri a aireoidh limistéar chun plandai a chur.
Mhol Con do na muinteoiri go m’fhéidir go mbeadh suim ag Patrick pairt a ghlacadh i bhforbairt an
spais sugartha lasmuigh. Tugann Patrick aire do na leanai gach deireadh seachtaine 6n uair a scar sé
féin agus a bhean chéile. Is togalai pairtaimseartha é. Bhi Patrick thar a bheith sasta gur iarradh air agus
g0 hairithe sa mhéid gur chuir an muinteoir féin an cheist air. Bhi a inion, Blaithin thar a bheith sasta
ina thaobh chomh maith. Braitheann Patrick go bhfuil sé ag cur go dearfach le foghlaim agus forbairt a
leanai agus go bhfuil an pobal scoile ag baint sochair as a scileanna.

Thar an gcéad chupla seachtain eile, d’oibrigh Patrick, an muinteoir ranga, leanai, agus roinnt
tuismitheoiri eile le chéile agus bhi an spas sugartha ullamh i mi an Mheithimh in am don ghrian!

7 Abhar Machnaimh: An bhfuil bealai ann ar féidir liom daideanna a mhealladh le bheith nios rannphdirti

CO  ibhfoghlaim agus i bhforbairt a leanai?

Cinnti a dhéanamh agus cur chuige agus bealai
éagsula a mholadh

Bionn cinnti 4 ndéanamh ag tuismitheoiri ar bhonn leantinach i ndail
lena leanai - mar gheall ar a slainte, a ngniomhaiochtai, an bia a itheann
siad, a ngnathaimh, cé leo a gcaitheann siad a gcuid ama, ca hait a
bhfaigheann siad a gcuid oideachais agus cén cineal oideachais é sin.
Féadfaidh tuismitheoiri suiomhanna a sholathar le heolas tabhachtach
chun cuidit le cinnti i ndail le foghlaim agus forbairt a leanai.

Chomh maith leis sin ni folair iad a chur san aireamh nuair ata cinnti
tabhachtacha a ndéanamh ag daoine eile mar gheall ar a leanai.

Ina theannta sin, is féidir le tuismitheoiri feidhmit ar son a leanai, ag lorg
na seirbhisi ata ag teastail uatha agus an cleacht6ir a chur ar an eolas
maidir lena riachtanais indibhiditila. Uaireanta feidhmionn siad ar son na
leanai i gcoitinne, mar shampla tri fheachtas a bheith ann chun conlaisti
leanai sa scoil. Féadfaidh boird bhainistiochta agus coisti, cumainn
tuismitheoiri agus coisti comhairleacha, a bheith ina mbealai trinar féidir
leis na tuismitheoiri é seo a bhaint amach. Chun a bheith pairteach, ni
folair do thuismitheoiri na struchtuir a thuiscint maille leis an rol ata

acu iontu.




Q Machnamh ar mo chleachtas
<

Mar thuismitheoir

1. Conas is féidir liom a bheith nios rannphairti i gcinnti a rachaidh i bhfeidhm ar mo
leanbh?

Cad is féidir liomsa a dhéanamh chun feabhas a chur ar sheirbhisi agus ar eispéiris le
haghaidh na leanai uile?

Mar chleachtoir

3. Conas is féidir liom na tuismitheoiri a bheith nios rannphairti i gcinnti a dhéanamh a

théann i bhfeidhm ar a leanai?

Cad is féidir liom a dhéanamh chun tathant ar thuismitheoiri a bheith ina mbaill de
Choisti Bainistiochta/Bhoird Bhainistiochta/Chumainn Tuismitheoiri?

Eispéireas foghlama 11: An dtuigeann t1 mo chultar agus mo thraidisiuin?

Téama: Féiniiillacht agus Muintearas, Aidhm 2 agus Sprioc foghlama 3
Aoisghrupa: Mamailinigh
Suiombh: Sa bhaile agus seisitin naionra

Is baill den lucht sitil iad Joseph (2 bhliain agus 11 mhi d’aois) agus a theaghlach. Bhog siad isteach sa
cheantar le déanai agus chlaraigh Kathleen, mathair Joseph, é le haghaidh dha mhaidin sa tseachtain
agus thaispedin di na seomrai éagsula agus an spas sugartha lasmuigh. D’fhiafraigh Joan de Kathleen
céard iad na nithe a thaitnionn agus nach dtaitnionn le Joseph. Mhinigh si di nach bhfuil moéran ar eolas
aici faoi chultar agus faoi thraidisitin an Lucht Siuil. D’iarr Joan ar Kathleen roinnt a insint di faoina sli
bheatha agus faoi thraidisitiin an Lucht Sitil ata tabhachtach di sitid. Cuideoidh sé leis an bhfoireann
tacu le Joseph ma ta roinnt eolais acu ar na nithe seo. D’inis Kathleen do Joan go dtaistealaionn siad

de ghnath i leantoir le linn mhionna an tsamhraidh agus go socraionn siad sios i gceantar amhain don
chuid eile den bhliain. Mhinigh si freisin nach bhfuil formhoér an Lucht Sitil chomh fanaioch agus a
bhidis. Duirt Kathleen gur brea le Joseph ainmnithe, go hairithe capaill agus madrai. D’inis si do Joan
nach dteastaionn uaithi go ndéanfar idirdhealii éagorach ar Joseph toisc go bhfuil sé ina bhall den Lucht
Sitil. T4 imni uirthi mar go raibh eispéiris dhitiltacha ag leanai nios sine i suiomhanna eile.

Agus i ag ullmhu le haghaidh Joseph, agus le cinamh 6 Kathleen, d’aimsigh Joan roinnt leabhar agus
mireanna mearai a léirionn saol an Lucht Sitil sa 1a ata inniu ann. D’eagraigh si taispeantais d’ainmhithe
a thaitnionn le Joseph ionas go bhféadfadh sé féachaint orthu ar theacht d6 chun an naionra. Duirt

si leis na leanai go mbeadh buachaill nua chucu go luath. Ctapla la ina dhiaidh sin labhair Joan leis na
leanai maidir lena mbailte. Bhain si tisaid as taispeantais ar na ballai chun béim a leagan ar roinnt de na
pointi a bhi a ndéanambh aici. Sa taispeantas sin bhi pictitir de bhailte leanai costil le leantoiri, arasain
agus tithe sraithe. Bhain siad tisaid astu seo chun labhairt faoin ‘ait ina gconaimid’. Thug na leanai
isteach grianghraif da dteaghlaigh agus da dtithe, agus rinne munlai de na tithe sin ag baint tisaide as
dramh-abhair, fabraici, olann, paipéar maiseach agus cairtchlar. Chuir siad iad seo ar taispeaint in aice
a ngrianghraf. I gcaitheamh na laethanta ina dhiaidh sin d’inis siad scéalta da chéile faoina bpeatai agus
a dturais. Bhreathnaigh Joan ar na leanai le linn a ngniomhaiochtai agus chinntigh gur cuireadh Joseph
san aireamh agus gur thosaigh sé ag cruthu caidreamh le daoine eile. Thug si tuairisc chun data do
Kathleen maidir le conas a bhi sé ag socru isteach.

7 Abhar Machnaimh: C4 mhéad at4 ar eolas ag na leanai agus agamsa faoi theaghlaigh a chéile agus
- faoin bpobal?




Eispéireas foghlama 12: Bogadh mor

Téama: Follaine agus Leas, Aidhm 1 agus Sprioc foghlama 3
Aoisghrupa: Leanai 6ga
Suiombh: Sa bhaile agus feighliocht linbh

Bhi John ina athair a fhanann sa bhaile le sé mhi anuas. Anois ta sé féin agus a phairti Bernice ag lorg
suimh nua da leanbh 6g, Eimear (bliain amhain d’aois) tri 1a in aghaidh na seachtaine, mar go bhfuil
John chun filleadh ar an obair go lanaimseartha. Teastaionn uathu feighli linbh a fhail mar gur mhaith
leo go bhfaigheadh Eimear taithi ar shuiomh eile lasmuigh den bhaile. D’imigh John agus Bernice i
linbh sa cheantar. Cuireadh iad ar ghearrliosta agus rinneadh socruithe le go dtabharfai cuairt orthu.
Chuir gach feighli linbh sios ar a hoilitiint agus a cailiochtai. Bhi oilitiint céadchabhrach ag an triar acu.

bréagan agus trealamh sabhailteachta. Ta rochtain ag gach feighli linbh ar spas lasmuigh.

Nuair a shroich siad an baile d’imigh John agus Bernice siar ar a notai agus d’aontaigh siad gurb é
teach Liz an ait is fearr a d’oirfeadh do Eimear. Is bungal6 é le rochtain éasca ar an ngairdin agus a

lan féir agus spas maith le plandai a chur ann. Tugann Liz aire do bheirt leanai eile d’aois réamhscoile
agus measann John agus Bernice go bhfuil seo tabhachtach chun cuiditl le hEimear foghlaim conas
idirghniomhu le leanai eile. D’idirghniomhaigh Liz an-mhaith le hEimear, agus bhi an chuma air gur
thaitin si le hEimear. Chuir Liz failte roimh John agus Bernice agus chuir iad ar a suaimhneas. Thug

si leabhran doibh le heolas mar gheall ar a seirbhis feighliochta linbh, lena n-airitear na cinealacha
gniomhaiochtai a eagraionn si agus na gnathaimh a leanann si leis na leanai eile. Mhinigh si doibh
freisin go n-usaideann si leabhar nétai beag gach la chun taifead a choinneail ar an solathar buntsach
curaim agus ar ghniomhaiochtai agus ar ghothai na leanai agus ar a bhfuil bainte amach acu. Glacann
si grianghraif go rialta agus tugann iad seo do na tuismitheoiri. Bionn John agus Bernice buioch as na
grianghraif seo mar bhealach le heolas a chomhroinnt. D’iarr siad ar Liz litreacha molta a chur ar fail

6 thuismitheoiri eile. Tar éis na litreacha seo a sheiceail d’imigh siad i dteagmhail le Liz. I dteannta a
chéile lion siad foirm iarratais agus bhi plé eatarthu maidir leis na nithe is maith le Eimear, na riochtai
leighis, ailléirgi agus vacsainithe aici agus na mireanna compoird agus cluichi is maith 1éi, chomh maith
lena gnathaimh agus eolas teagmhala ginearalta. Chaith Eimear roinnt ama gach 1a le Liz sna seachtaini
ina dhiaidh sin. Bhain Liz tsaid as an eolas 6 John agus Bernice chun cuidiu le Eimear socru isteach agus
bheith sona ina suiomh nua.

Abhar machnaimh: Cén t-eolas is céir dom a fhail 6 thuismitheoiri chun cuidii lena leanai socrd isteach?




Eispéireas foghlama 13: Athruithe

Téama: Follaine agus Leas, Aidhm 1 agus Sprioc foghlama 3
Aois: Leanai
Suiomh: Sa bhaile, seisitin naionra agus rang na naionan (bunscoil)

Freastalaionn Simon (beagnach 6 bliana d’aois) ar bhunscoil aititil. Thosaigh a thuismitheoiri ag éiri
imnioch faoina iompar nuair a bhi sé tuairim is dha bhliain go leith d’aois. Bhi deacrachtai ag Simon
dirit isteach ar ghniomhaiochtai agus iad a chur i gcrich. Labhair siad leis an altra slainte poibli. Bhi
sise den tuairim nach raibh aon chuis imni laithreach ann agus mhol si déibh Simon a sheoladh chuig
réamhscoil an Mean Fomhair dar gcionn. Shocraigh sé isteach go maith. Bhi an c6imheas daoine fasta
le leanai an-mhaith agus sannadh Simon don Oibri Bunriachtanach, Kelly, a chaith am leis go minic

in idirghniomhaiochtai duine le duine agus chuidigh si leis stigradh agus idirghniomhu le leanai eile
sa ghrupa. Chuidigh Kelly tascanna a bhriseadh sios le haghaidh Simon agus thaispeain do conas a
oibrionn rudai ctupla uair. Thug si piosa amhain eolais no treoir amhain do6 ag an uair agus chuidigh
leis pairt a ghlacadh i ngniomhaiochtai leis na leanai eile. Thaitin sé go hairithe le Simon an sugradh le
huisce agus bheith ag sugradh lasmuigh. Chuidigh Kelly leis céras cairde a bhunt agus thaitin sé go moér
le Rachel bheidh ina cara speisialta ag Simon. Chaith Simon dha bhliain sa réamhscoil.

Bhi imni ar thuismitheoiri Simon faoina aistria chuig an mbunscoil. Bhi sé ar ti dul chuig an scoil aititil
ait a bhfuil 19 naionan shéisearacha, naionan shinsearacha agus leanbh rang a haon sa seomra ranga.
Bhuail tuismitheoiri Simon leis an bpriomhoide agus leis an muinteoir sular thosaigh sé ar an scoil agus
chuir siad sios ar a gctiiseanna imni agus ar an gcabhair bhreise a fuair Simon sa réamhscoil. Shocraigh
siad bualadh lena chéile aris i lar Dheireadh Fémhair nuair a bheadh seans ag an muinteoir aithne a
chur ar Simon. Tar éis an chruinnithe sin atreoraiodh Simon le haghaidh meastnu oideachais. Tar éis an
mheastnaithe, dréachtaiodh Plean Oideachais ar leith do agus ceapadh cuintoir riachtanas speisialta do
chun cuidiu leis sa seomra ranga ar feadh 10 n-uaire sa tseachtain.

Ta Simon anois sna naionain shinsearacha. Caitheann sé am le muinteoir riachtanas speisialta
oideachais na scoile ag obair ar scileanna ar leith a chuideoidh leis lena chuid foghlama. Ta tuismitheoiri
Simon sasta lena dhul chun cinn agus leis an obair ata ar siil ag na muiinteoiri chun a chinntia go
bhfuiltear ag freastal ar a riachtanais. Faigheann siad aiseolas rialta 6n scoil agus labhraionn siad leis an
muinteoir uair gach coicis ar an teileafén chun a fhail amach céard is féidir leo a dhéanamh chun cuidia
le dul chun cinn Simon.

C?) Abhar machnaimh: Conas is féidir liom feabhas a chur ar an gcaoi a n-oibrim le tuismitheoiri na
" ® leanai le Riachtanais Speisialta Oideachais (RSO) chun go mbeadh na tuismitheoiri nios rannphairti i
O bhfoghlaim agus i bhforbairt a leanai?

Concluid

Ceann de na comharthai de sheirbhis luath-6ige ardchaighdeain na go n-oibrionn an tseirbhis sin i gcomhar le
tuismitheoiri chun timpeallacht a sholathar ina mbraithfidh leanai 6ga, mamailinigh agus leanai sona agus a
mbraithfidh siad go bhfuil siad pairteach ann. Sa timpeallacht seo oibrionn tuismitheoiri agus cleachtoéiri lena
chéile chun eolas agus saintaithi a chomhroinnt, agus chun cinnti a dhéanamh d’fhonn eispéiris shaibhre a
thabhairt do leanai i suiomhanna éagstla.



