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Réamhra

Cuirtear ar fail sa chaipéis seo, gearrchtrsa de chuid na Sraithe Séisearai - Oideachas Séisialta, Pearsanta agus
Sldinte (OSPS): Treoirlinte don Mheasunu Rangbhunaithe:

Eolas ginearalta faoi Mheasunuithe Rangbhunaithe

Sonrai faoi chineal agus faoi raon feidhme an Mheasunaithe Rangbhunaithe a bhfuil cur sios orthu i
sonraiocht 2023 do ghearrchidrsa OSPS na Sraithe Séisearai

Na Gnéithe Cailiochta a usaidfear chun cur sios a dhéanamh ar an leibhéal gnéthachtéla sa Mheastnu
Rangbhunaithe

Treoirlinte don scoil, don mhuinteoir agus don scolaire maidir leis an Measuni Rangbhunaithe a churi
gcrich

Ba cheart na treoirlinte seo a Gsaid i gcomhar le sonraiocht 2023 do ghearrchirsa OSPS na Sraithe Sadisearai,
tacaiochtai meastinaithe CNCM ar line don tsraith shéisearach agus Uirlisi Usaide OSPS CNCM don tSraith
Shoéisearach.




Measunuithe Rangbhunaithe:
Eolas Ginearalta

Is é an chaoi is fearr le cur sios a dhéanamh ar Mheasinu Rangbhunaithe na an trath a ndéanann an
muinteoir measunu ar an scoldire leis na tasc(anna) sonrach(a) a leagtar amach i sonraiocht ghearrchursa
CNCM né i sonraiocht ghearrchirsa arna forbairt sa scoil. Leagtar amach sna treoirlinte seo na tascanna
agus na Gnéithe Ciiliochta, a thacaionn le breithiinas an mhdinteora.

Cé go bhfuil an measinu cosuil leis an measinu leantnach a tharlaionn gach 14 sa rang, i gcas

an mheasunaithe rangbhunaithe Gsaidtear breithilinas an mhuinteora i dtuairisciu na scoile do
thuismitheoiri agus don scolaire agus d’'fhéadfai é a thaifeadadh chomh maith i gcomhair cruinnithe
foghlama agus measunaithe. Ullmhaionn an scoldire don Mheasund Rangbhunaithe thar thréimhse
ama mholta sa dara n6 sa trit bliain. Ni chuirtear torthai a bhaintear amach i dtionscadail eile, in obair
baile, nd i dtrialacha a dhéanann an scoldire le linn dé a ghnathobair ranga a dhéanamh san aireamh le
tuairisceoir a bhronnadh mar chuid den Mheastinu Rangbhunaithe.

Neamhspleachas na scoile i gcomhair an ullmhtchain don
Mheasunu Rangbhunaithe

Leagtar amach sna treoirlinte seo raon roghanna le haghaidh an Mheasunaithe Rangbhunaithe ionas
go mbeidh siad ag teacht le riachtanais agus le dalai airithe an scolaire agus na scoile. Cuirtear rogha
Measunaithe Rangbhunaithe i lathair agus féadfaidh an scoldire an rogha a dhéanamh a obair a chur i
lathair i leaganacha amach éagsula. Féadfaidh an scoil aon ghearrchirsa 6 CNCM a chur in oiritint da
spéiseanna agus riachtanais shonracha féin agus do chomhthéacs na scoile. M4 ta an cursa 4 chur in
oiritdint, d'fhéadfadh go mbeadh ar an scoil an Meastinl Rangbhunaithe a chur in oiritint freisin ionas
go léireodh sé foghlaim an scolaire. Féadfaidh scoil a gearrchursa(i) féin a fhorbairt freisin, chomh
maith le Measunu Rangbhunaithe lena mbaineann. Ta treoirlinte ar fail anseo d’aon scoil ar mian l1éi a

gearrcharsa(i) féin a fhorbairt.
An chaoi a dtacaionn an scoil leis an measunu a chur i gcrich

Tacaionn an scoil leis na measunuithe a chur i gcrich ar na bealai seo a leanas:

e a chinntil go dtugtar an tSonraiocht agus na Treoirlinte do na Meastnuithe Rangbhunaithe de chuid
CNCM do na muinteoiri

e tacu leis an muinteoir na Tuairisceoiri leibhéil a bronnadh ar gach scolaire a thaifeadadh

e taifid agus saothair a choinnedil, de réir mar is cui, chun criocha cruinnithe Athbhreithnithe ar
Fhoghlaim agus ar Mheasunu

e na treoirlinte don chruinnit Athbhreithnithe ar Fhoghlaim agus ar Mheasunu a chur i bhfeidhm

e cleachtais mheasunaithe chuimsitheacha a chur i bhfeidhm agus a chinntit go mbeidh fail ag gach
scolaire ar an measunu

e torthai na Measunuithe Rangbhunaithe a thuairiscit don scolaire agus da thuismitheoiri/chaomhnéiri
mar chuid de nésanna imeachta tuairiscithe na scoile agus tri Phréifil Ghnéthachtdla na Sraithe
Séisearai.



https://ncca.ie/ga/an-tsraith-shoisearach/abhair-agus-gearrchursai/forbair-do-ghearrchursa-fein/

D’fhonn aiseolas a chur ar fail don scolaire agus é i mbun an mheasunaithe, ba cheart breathna ar an
bpréiseas leis na MeasuUnuithe Rangbhunaithe a chur i gcrich mar chuid den phréiseas teagaisc agus
foghlama, agus ni chun criche measunt amhain. Ta sé i gceist go dtabharfaidh an muinteoir treoir agus
tacaiocht don scolaire agus go ndéanfaidh sé maoirseacht air 6 this deireadh an phréisis.

D’'fhéadfadh sé go mbeadh i gceist le tacaiocht:
e riachtanais an MheasuUnaithe Rangbhunaithe a shoiléirit

e samplai anétailte d’obair an scolaire a Gsaid le bri agus le Iéirmhinit na nGnéithe Cailiochta a
shoiléirid don scoldire

e aiseolas foirmitheach a thabhairt ag amanna tabhachtacha chun a chinntiti go bhfanann an scolaire ar
an mboéthar ceart

e tacaiocht a chur ar fail do scolaire ar bith a bhfuil riachtanais speisialta oideachais aige.

TABHAIR FAOI DEARA: Ni féidir glacadh ach le hobair an scolaire féin lena mheasunu i bProifil
Ghnéthachtala na Sraithe Séisearai.

Cleachtais mheasunaithe chuimsithigh

Eascaionn an scoil cleachtais mheasunaithe chuimsithigh, mar chuid de mheasinud leantnach né mar
Mheasunuithe Rangbhunaithe. Sa chas go meastar i scoil go bhfuil sainriachtanas fisicitil né foghlama
ag scolaire, is féidir tacaiochtai réasunta a chur i bhfeidhm chun tionchar an mhichumais ar fheidhmiu
an scoldire i Measlnuithe Rangbhunaithe a laghdu, a oiread agus is féidir. Ba cheart go mbeadh na
tacaiochtai sin, m.sh. an tacaiocht a thugann cuntéir riachtanas speisialta né tacaiocht teicneolaiochtai
cuntacha, ag teacht leis na socruithe a chuir an scoil i bhfeidhm chun tacu le foghlaim an scoldire i rith
na scoilbhliana.



An leibhéal gnothachtala a chinneadh

Ta ceithre thuairisceoir leibhéil gnéthachtala do gach Measunu Rangbhunaithe ann: Thar barr ar fad, Os
cionn na n-ionchas, Ag teacht leis na hionchais, agus Nior chomhlion na hionchais go féill.

Usaideann an muinteoir na Gnéithe Cailiochta, a leagtar amach sna treoirlinte seo, leis an leibhéal
gnoéthachtala a mheas i ngach Meastnu Rangbhunaithe. Is iad na Gnéithe Cailiochta na critéir a Gsaidfear
lena mheas cén ceann de na Tuairisceoiri seo a leanas is fearr a oireann d’obair an scolaire:

Usaidtear Thar barr ar fad le cur sios a dhéanamh ar shaothar ina léiritear na Gnéithe Cailiochta don
Mheasunu Rangbhunaithe ar chaighdean an-ard. Cé nach ga don obair a bheith gan locht ar fad, ta nios
mo laidreachtai na lochtanna ag baint leis an saothar, agus nil i gceist leis na lochtanna ach lochtanna
beaga. Is furasta don scolaire moltai le haghaidh feabhstichain a chur i bhfeidhm.

Usaidtear Os cionn na n-ionchas le cur sios a dhéanamh ar shaothar ina Iéiritear na Gnéithe Cailiochta
don Mheasinu Rangbhunaithe go han-mhaith. Léirionn an scoldire tuiscint shoiléir ar an gcaoi le gach
réimse den tasc a chur i gcrich. D’fhéadfadh sé go dtabharfadh an muinteoir aiseolas gur ga tuilleadh
airde a dhiriu ar ghné airithe den saothar né tuilleadh snasa a chur uirthi, ach ta sé ar ardchaighdean ar
an iomlan.

Usaidtear Ag teacht leis na hionchais le cur sios a dhéanamh ar shaothar ina léiritear formhér na
nGnéithe Cailiochta don Mheasinu Rangbhunaithe go maith. Léirionn sé go raibh tuiscint mhaith ag an
scolaire ar an tasc a bhi le déanamh agus ta sé saor 6 aon locht suntasach. D'fhéadfadh sé go gcuirfeadh
an t-aiseolas in iul gur ga tuilleadh airde a dhirit ar réimsi airithe né gur ga iad a cheartq, ach ta an obair
idir innidil agus chruinn den chuid is mé.

Usaidtear Nior chomhlion na hionchais go f6ill le cur sios a dhéanamh ar shaothar nach gcomhlionann
riachtanais an Mheasunaithe Rangbhunaithe na na nGnéithe Cailiochta a bhaineann leis. B’fhéidir go
ndearna an scoldire iarracht mhaith, ach nior thuig sé a raibh i gceist leis an tasc i ndairire n6 ta sé curtha
6 mhaith ag botuin nach beag. Tarraingeoidh an t-aiseolas aird ar na heasnaimh bhunutsacha ar ga iad a
chur ina gceart.

Agus na Gnéithe Ciéiliochta 4 n-Usaid ag an muinteoir le leibhéal gnéthachtala an scoldire a mheas sa
Mheasunu Rangbhunaithe, Gsaideann sé breithitinas ‘ar an iomlan’. Ba cheart don mhuinteoir na Gnéithe
Ciiliochta a Iéamh (Nior chomhlion na hionchais go féill ar dtus) go dti go dtagann sé ar an tuairisceoir

is fearr a dhéanann cur sios ar an saothar atd 4 mheas. Nuair nach bhfuil sé an-soiléir cén tuairisceoir
céiliochta ba cheart a Gsaid, ni mér don mhuinteoir breithiinas a dhéanamh de réir na fianaise 6 obair an
scolaire le teacht ar an tuairisceoir is fearr a oireann d’obair an scolaire ar an iomlan. Cuireann cur chuige
‘na rogha is oiritinai’ ar chumas an mhuinteora an tuairisceoir is fearr a dhéanann cur sios ‘ar an iomlan’
ar an saothar atad 4 mheas a roghnd.

Nior cheart don mhuinteoir talamh slan a dhéanamh de go mbeadh torthai gripa scoldiri ag teacht le
haon phatran daileachdin ar leith, de bharr nach ndéantar an obair a mheas ach amhain tri thagairt do na
Gnéithe Cailiochta seachas don chaoi ar éirigh leis na scolairi eile.



Measunu Rangbhunaithe in OSPS
(gearrchursa 2023)

Ta an measunu in OSPS rangbhunaithe. Déanann an scolaire Meastinu Rangbhunaithe amhain as rogha
de dha mheasunu. Ta sé tabhachtach a thabhairt faoi deara nach féidir obair a dhéantar sa chéad bhliain
den tSraith Shoisearach a direamh don tuairiscit sa PGSS.

Agus éagsulacht na bhfoghlaimeoiri agus na gcomhthéacsanna 4 cur san direamh, agus ar mhaithe leis
an oiread solubthachta agus roghanna agus is féidir a chinntid, ta rogha MeasUnuithe Rangbhunaithe in
OSPS na Sraithe Séisearai ann. Ta an rogha Measunuithe Rangbhunaithe in OSPS (ar a dtugtar breac-
chuntas i dTabla 1 thios) ceaptha chun tacu le cumas gniomhuichain an mhuinteora agus an scolaire agus
rogha fécais, leagan amach agus modha cuir i lathair a sholathar.

Tabla 1: Rogha Measunuithe Rangbhunaithe le haghaidh OSPS

Teideal Leagan amach Ullmhichan an scolaire

Punann mo chuid Rogha aonair de Roghndidh an scolaire tri shaothar, a cuireadh i gcrich

foghlama agus mo mhireanna oibre, le himeacht aimsire agus ata nasctha le snaitheanna

mhachnaimh ar amhail dbhar difridla na foghlama laistigh den chursa; cuirfidh sé

fhoghlaim in OSPS digiteach, téacsanna i lathair iad in éineacht le machnamh ar an bhfath ar
scriofa, péstaeir, roghnaiodh gach saothar agus ar an gcaoi a raibh siad

abhar closamhairc né tabhachtach don scolaire 6 thaobh foghlama in OSPS.

abhar ilmhédach
/' ________________________________________________________________|

Né
' ! _________________________________________________________________________|]

Teideal Leagan amach Ulimhtchan an scolaire

Beart a dhéanamh Tionscadal aonair Déanfaidh an scolaire, thar thréimhse shonraithe,

le haghaidh OSPS no grupthionscadal agus tacaiocht agus treoir & bhfdil aige 6n muinteoir,
beag ar féidir é a chur  taighde, tuairiscit agus machnamh ar bheart ata
i [athair ar mhéran déanta aige chun gné den tslainte/den fholldine a
formaidi ndearnadh staidéar uirthi sa ghearrchiarsa OSPS a

chur chun cinn né chun feasacht a mhuscailt ar an

ngné sin.
' ___________________________________________________|]

Ta ceangal direach idir measunua in OSPS agus aidhm an ghearrchursa agus torthai foghlama, beag beann
ar an rogha a dhéantar. Beidh na torthai foghlama sonracha ar a ndéanfar measunu trid an Measunu
Rangbhunaithe ag brath, go pointe airithe, ar an bhfécas a roghnéfar.



Am don Mheasunu Rangbhunaithe

Airitear Measunt Rangbhunaithe san am a shanntar do ghearrchdrsai, timpeall 100 uair an chloig.

Ma roghnaionn sé Rogha 1 - Punann mo chuid foghlama agus mo mhachnaimh - coinneoidh an scolaire
samplai da chuid oibre le linn a chuid foghlama. Le linn am ranga, cinnfidh sé go trathrialta na samplai ar
mian leis iad a chur san direamh ina phunann, agus na samplai ba mhian leis a fhagail ar lar. Le linn am
ranga, tacofar leis machnamh a dhéanamh ar na saothair roghnaithe freisin. Ba cheart roghnu deiridh na
saothar punainne agus piosai machnaimh a dhéanamh sa trit bliain.

Ma roghnaionn sé Rogha 2 - Beart a dhéanamh le haghaidh OSPS - samhlaitear go ndéanfar an
t-ullmhdchan i gcomhair an Mheastnaithe Rangbhunaithe seo agus go gcuirfear i gcrich é thar tuairim
4-6 uair an chloig d’am ranga, le linn an dara né an triu bliain. D’fhéadfai gnéithe den phleanail agus
taighde a dhéanamh mar obair baile.

Ni féidir glacadh le hobair nach féidir leis an muinteoir a dheimhniut lena meas sa PGSS.

D’fhéadfadh éagsulacht a bheith ag baint leis an am a dhéantar an Meastni Rangbhunaithe i
ngearrchursai ag brath ar an scoil.



Treoirlinte do chur i gcrich
phunann mo chuid foghlama
agus mo mhachnaimh

Sa Mheasunu Rangbhunaithe punann mo chuid foghlama agus mo mhachnaimh (rogha 1), iarrtar ar an
scolaire tri shaothar, a cuireadh i gcrich le himeacht aimsire agus ata nasctha le snditheanna difridla na
foghlama laistigh den chirsa OSPS, a roghnu agus iad sin a chur i [athair in éineacht le machnamh ar
an bhfath ar roghnaiodh gach saothar agus ar an gcaoi a raibh siad tdbhachtach don scoldire 6 thaobh
foghlama in OSPS.

Chun rogha 1 - Punann mo chuid foghlama agus mo mhachnaimh - a dhéanamh, beidh ar an scoldire nés a

fhorbairt, is é sin samplai da chuid oibre le linn a chuid foghlama a bhailit, am a ghlacadh chun saothair, ar
samplai den fhoghlaim shuntasach do¢ iad, a shainaithint go rialta agus ni mér deiseanna a thabhairt dé na
scileanna a theastaionn don mhachnamh ar a chuid foghlama a fhorbairt agus a chleachtadh.

Saothair a roghnu

Is é is cuspoir don phunann OSPS na é a chur ar chumas an scolaire an fhoghlaim thabhachtach ata
déanta aige in OSPS a ghabhdil agus feasacht a fhorbairt maidir leis an gcaoi a gcuireann an fhoghlaim
sin lena chuid eolais, a scileanna agus a mheonta, nithe a theastaionn uaidh chun roghanna slaintiila a
dhéanamh agus caidrimh shldintitla a chruthda.

Chun an Measunu Rangbhunaithe sin a chur i gcrich, ni mér don scoldire roinnt mhaith saothar a bhailiu
de réir mar a dhéanann sé dul chun cinn agus cinneadh a dhéanamh le himeacht aimsire cé acu de na
saothair a bhi ar na tri shaothar ba shuntasai da chuid foghlama. D4 bhri sin, ni i gcénai a bhionn na
saothair a théann i bhfeidhm ar an tsuil ar na cinn a bhionn sa roghnu deiridh. Ina ionad sin, bionn an fécas
ar roghnu na saothar a spreag léargais nua, a d’'imir tionchar ar bhealai nua smaointeoireachta, iompair né
gniomhtchain agus a chothaigh feasacht nios doimhne ar an scolaire féin agus ar dhaoine eile.

Ina theannta sin, leis na tri shaothar a roghnaitear ba cheart cur ar chumas an scoldire a léirit go bhfuil
cumas méadaithe aige an méid seo a leanas a dhéanamh:

e eolas, seirbhisi agus tacaiochtai iontaofa agus dbhartha maidir le sldinte agus folldine mhothidchanach
a fhail

e éagsulacht an tionchair ar shldinte agus folldine a aithint

e feasacht a léiria ar thionchar pearsanta agus sdisialta na gcinnti agus na n iompraiochtai a bhaineann
lena shldinte agus lena fholldine

e tuairimi a chruthd, agus réitigh né straitéisi a mholadh maidir le cAsanna éagsula

e a chuid foghlama a chomhthathu agus a chur i bhfeidhm i gcomhthéacsanna pearsanta né séisialta.

Beidh punann an scoldire déanta de ghniomhaiochtai ranga laethudla agus obair baile a dhéanann an
scolaire. Mar sin de, d'fhéadfai a direamh ann réimse mireanna, amhail freagairti pearsanta ar abhair
spreagtha a Usdidtear sa rang, script né rélimirt a chruthaionn an scolaire chun réiteach fadhbanna né
scileanna eile a léirid, taighde a bhailitear chun bonn eolais a chur faoi obair thionscadail, pdstaer, bileog
eolais n6 braéisiur a chruthaitear chun feasacht a ardd, abhar piartheagaisc, blag, agallamh, srl. Féadfar
na mireanna roghnaithe a chur i [athair i leaganacha amach difritla - céip chrua, leagan amach digiteach,
leagan amach ilmhédach.



Ma roghnaionn sé rogha 1 - Punann mo chuid foghlama agus mo mhachnaimh - baileoidh an scoldire
samplai da chuid oibre le linn a chuid foghlama agus, le treoir 6n muinteoir, féachfaidh sé siar ar a chuid
oibre 6 am go chéile agus déanfaidh sé cinneadh maidir leis na samplai ab fhoirmithi da chuid foghlama.
Le treoir 6n muinteoir agus tacaiocht 6 na leideanna machnaimh (Aguisin 1), déanfaidh sé cinneadh
maidir leis na samplai ar mian leis iad a chur san direamh ina phunann, agus na samplai ba mhian leis a
fhagail ar lar. Ba cheart roghnu deiridh na dtri shaothar punainne, agus na piosai machnaimh a ghabhann
leo, a dhéanamh sa trit bliain agus ba cheart foghlaim 6 roinnt snaithe OSPS a léirid, chomh maith le
réimse torthai foghlama.

Machnamh ar an bhfoghlaim

In OSPS, ceann de na scileanna is tdbhachtai a fhorbréidh an scolaire is ea an cumas ata aige machnamh
a dhéanamh ar a chuid foghlama agus an bhri ata leis dé féin ina shaol pearsanta agus soisialta. Cosuil
le gach scil, tégann machnamh am agus cleachtadh le forbairt. Leis an machnambh rialta sin, is féidir leis
an scoldire, le himeacht aimsire, feasacht a fhail ar a chuid fais féin agus ar a chuid foghlama in OSPS
freisin. Nuair a dhéanfar an machnamh sin go leanutnach, cuirfear ar chumas an scoldire machnamh a
dhéanamh ar bhealach nios éasca mar chuid d4 mheasunu punainne.

Ta sé tdbhachtach bealai difridla machnaimh a chur ar fail lena chinntit go mbeidh sé tarraingteach don
scolaire agus nach n-éireoidh sé bréan den phréiseas. Féach Aguisin 1 le haghaidh Leideanna machnaimh
do mo Mheastinu agus Uirlisi Usaide OSPS CNCM don tSraith Shoisearach chun tuilleadh treorach a
fhail maidir le Machnamh an Scoldire in OSPS.

Punann Foghlama: Comhairle don scolaire

e Eagraigh filltean (ceann digiteach agus/né cdip chrua) agus Uséid é chun do chuid oibre a bhaineann
le OSPS a choinneail le chéile. Caithfidh tu é sin a choinneail i rith na 3 bliana den tsraith
shéisearach. Cabhrdidh sé sin leat tri shaothar a roghnt do do Phunann OSPS nuair a bheidh ort é a
chur le chéile.

e Beidh an cinedl oibre a bhaileoidh tu éagsuil - is é d’obair ranga agus d’obair baile a bheidh i gceist.
Mar shampla, d'fhéadfai a direamh ann taighde a bhailigh t4 maidir le habhar spéise, obair a rinneadh
mar chuid de phlé sa seomra ranga né obair i ngrapai, script né rélimirt a chruthaigh tu leat féin né
le scolairi eile, postaer, bileog eolais né bréisitr a rinne ti chun feasacht a ardd né chun achoimre a
dhéanamh ar do chuid foghlama ar thopaic, abhar piartheagaisc, blag, agallamh, srl.

e Nuair a bheidh saothar criochnaithe agat, glac roinnt ama chun smaoineamh ar an méid a d’fhoghlaim
td, agus an méid a bhaineann sé le do shaol féin agus le do caidrimh le daoine eile. Coinnigh na piosai
machnaimh sin mar, le himeacht aimsire, is féidir leat féachaint siar orthu agus a bheith in ann na
saothair ba thabhachtai duit a fheiceail.

e Stop agus féach siar ar do chuid oibre agus do chuid machnaimh gach cupla mi agus déan cinneadh
an bhfuil aon saothar ann a d'fhéadfai a chur san direamh i do Phunann foghlama OSPS agus
comhdaigh é sin in it ar leith. An phriomhchuis a roghnaionn tu saothar na toisc gur léirit é ar an
bhfoghlaim thabhachtach duit in OSPS. Mar shampla, b'fhéidir gur tugadh ort cuimhneamh an athuair
ar do chuid smaointe maidir le rud éigin de thoradh an tsaothair sin, né b’fhéidir gur fhorbair tu
feasacht nios mé ar scil phearsanta airithe agus an saothar 4 dhéanamh agat.

e Cuimhnigh go measfar do phunann foghlama (machnamh ar an bhfoghlaim san direamh) le taobh
na nGnéithe Cailiochta. Mar sin, ni mér duit iad sin a choinneail i gcuimhne agus do thri shaothar &
roghnu agat.

e s féidir leat scileanna cruthaitheachta agus ealaine a Gsaid chun do phunann a chur i [athair ach
na déan dearmad nach tionscadal ealaine é seo. An priomhrud na go mbeidh td in ann do chuid
foghlama in OSPS agus do chumas machnamh a dhéanamh ar an bhfoghlaim sin a léiriu.


https://www.curriculumonline.ie/getmedia/6e2123cf-df05-404e-9166-841df359f571/Student-Reflection_gae_ef1.pdf

Na Gnéithe Cailiochta: Punann Saothar OSPS

Na Gnéithe Cailiochta

Thar barr ar fad

Saothar ina léiritear na Gnéithe
Ciiliochta don Mheasunu
Rangbhunaithe ar chaighdean an-ard.
Cé nach ga don obair a bheith gan

locht ar fad, t4 nios mé laidreachtai

na lochtanna ag baint leis an saothar,
agus nil i gceist leis na lochtanna ach
lochtanna beaga. Is furasta don scolaire
moltai le haghaidh feabhstchain a chur i
bhfeidhm.

Ta na fathanna ar roghnaigh an scoldire a thri shaothar an-soiléir
agus an-laidir.

Léirionn na tri shaothar roghnaithe go soiléir forbairt eolais,
scileanna, dearcthai né iompraiochtai faoi leith ar fud snaitheanna
difridla foghlama agus raon torthai foghlama sa ghearrchursa.

Ta fianaise laidir ann i dtaobh machnamh fiintach ar an bhfoghlaim,
lena n iritear an cumas abharthacht na foghlama a aithint agus

i a chur i bhfeidhm maidir le comhthéacsanna pearsanta agus/né
soisialta.

Os cionn na n-ionchas

Saothar ina léiritear na Gnéithe
Cailiochta don Mheasunu
Rangbhunaithe go han-mhaith. Léirionn
an scolaire tuiscint shoiléir ar an gcaoi
le gach réimse den tasc a chur i gcrich.
D’fhéadfadh sé go dtabharfadh an
muinteoir aiseolas gur ga tuilleadh airde
a dhiria ar ghné airithe den saothar né
tuilleadh snasa a chur air, ach ta sé ar
ardchaighdean ar an iomlan.

Ta na fathanna ar roghnaigh an scoldire a thri shaothar soiléir agus
laidir.

Taispednann na tri shaothar roghnaithe forbairt eolais, scileanna,
dearcthai né iompraiochtai faoi leith i raon teoranta snaitheanna
foghlama agus torthai foghlama sa ghearrcharsa.

Ta fianaise mhaith ann i dtaobh machnamh ar an bhfoghlaim,
lena n airitear an cumas abharthacht na foghlama a aithint i
gcomhthéacsanna pearsanta agus/noé sdisialta.

Ag teacht leis na hionchais

Saothar ina léiritear formhér na
nGnéithe Cailiochta don Mheasunu
Rangbhunaithe go maith. Léirionn sé go
raibh tuiscint mhaith ag an scolaire ar
an tasc a bhi le déanamh agus ta sé saor
6 aon locht suntasach. D'fhéadfadh sé
go gcuirfeadh an t-aiseolas in il gur ga
tuilleadh airde a dhiriu ar réimsi airithe
no gur ga iad a cheartd, ach ta an obair
idir innidil agus chruinn den chuid is mé.

Cuirtear na fathanna ar roghnaigh an scoldire a thri shaothar i
lathair go gonta.

Taispednann na tri shaothar roghnaithe forbairt eolais, scileanna,
dearcthai né iompraiochtai faoi leith i raon an-teoranta
snaitheanna foghlama agus torthai foghlama sa ghearrchursa.

Ta roinnt fianaise ann, cé go bhfuil si teoranta, i dtaobh machnamh
ar an bhfoghlaim, lena n airitear an cumas a chuid foghlama a chur i
bhfeidhm maidir le comhthéacsanna pearsanta agus/né séisialta.

Nior chomhlion na hionchais go féill

Saothar nach gcomhlionann riachtanais
an Mheasunaithe Rangbhunaithe na

na nGnéithe Cailiochta a bhaineann

leis. B'fhéidir go ndearna an scolaire
iarracht mhaith, ach nior thuig sé a raibh
i gceist leis an tasc i ndairire né ta sé
curtha 6 mhaith ag bottin nach beag.
Tarraingeoidh an t-aiseolas aird ar na
dearmaid bhunusacha ar ga iad a chur
ina gceart.

Ni chuirtear na fathanna ar roghnaigh an scoldire a thri shaothar i
lathair go soiléir.

Ni léir forbairt eolais, scileanna, dearcthai nd iompraiochtai faoi
leith sna saothair roghnaithe agus baineann an saothar le raon an-
teoranta snaitheanna agus torthai foghlama.

Ta fianaise theoranta no nil fianaise ar bith ann d’aon mhachnamh
ar an bhfoghlaim.



Treoirlinte do chur i gcrich
an tionscadail ‘Beart a dhéanamh

le haghaidh OSPS’

Leis an Measunu Rangbhunaithe ‘Beart a dhéanamh le haghaidh OSPS’ iarrtar ar an scolaire
‘taighde, tuairiscii agus machnamh [a dhéanamh] ar bheart ata déanta aige chun gné den tslainte/
den fhollaine a ndearnadh staidéar uirthi sa ghearrchidrsa OSPS a chur chun cinn né chun feasacht a
mhdscailt ar an ngné sin’.

Tabhair faoi deara na heochairfhocail (a aibhsitear chun béim a chur orthu) lena léiritear gnéithe
tdbhachtacha den Mheasunu Rangbhunaithe seo.

Is éard ata i gceist le taighde na eolas iontaofa dbhartha a aimsiu, é a shortéil, a thaifeadadh, anailis a
dhéanamh air agus taighde ar choncldidi. D4 bhri sin, ni mér don scolaire fianaise a léirit ar bheith in ann
eolas dbhartha iontaofa cui a bhailit a shoértail agus a Usaid.

Tugtar le fios le tuairiscii go gcuirfear cuntas scriofa, fisitil né 6 bhéal i lathair. Féadfaidh an scolaire
tuairiscia a dhéanamh i leaganacha amach éagsula, leagan amach ilmhédach san direamh. Is é an
priomhrud na go léirionn a thuairisc fianaise go ndearna sé beart fiintach chun gné den tsldinte/den
fholldine a chur chun cinn agus feasacht a ardud ina leith.

Eilitear ar an scolaire le machnamh seasamh siar ag pointi éagsula le linn a chuid foghlama chun
smaoineamh ar an bhfath a mbaineann tabhacht leis an mbeart, an méid ata 4 fhoghlaim aige le linn an
tionscadail, na léargais nua ata faighte aige agus an méid a bhaineann sé lena shaol féin.

D’fhéadfadh réimse leathan gniomhaiochtai a bheith i gceist le beart, lena n airitear suirbhé a chruthu
agus a dhéanamh, eolas maidir le habhar spéise né imni do dhaoine éga a bhailit agus a chomhroinnt ar
bhealach tarraingteach, imeacht né gniomhaiocht ardaithe feasachta a eagru, uirlis ardaithe feasachta a
chruthd chun eolas a thabhairt do dhaoine eile agus iad a spreagadh, fiorcheist né fiordhdshlan a bhionn
ag daoine 6ga a shainaithint agus bealai chun dul i ngleic leis an dishlan sin a mholadh, tacaiochtai
iontaofa aoisoiriinacha a mheas, cinn atd dbhartha maidir le slainte agus folldine daoine 6ga, agus iad sin
a chur in ial dd chomhscolairi, bheith ar son athru le daoine atd i gcumhacht maidir le gné de shlainte no
d’fhollaine daoine dga.

Féadfaidh an tionscadal gniomhaiochta a bheith ar leibhéal an tseomra ranga, na scoile né an phobail
mhoir agus féadfaidh baint a bheith aige le haon ghné den tslainte né den fhollaine a ndearnadh staidéar
uirthi sa ghearrchursa. Cuimhnigh gurb é is cuspéir don bheart in OSPS na feasacht a ardu.

Ta sé tabhachtach nach ligtear don scolaire 1éim ar an tionscadal gniomhaiochta gan neart ama a
chaitheamh leis an teagasc agus foghlaim atd nasctha le rogha torthai foghlama 6 cheann amhdin de na
snaitheanna den tsonraiocht, n6 nios mo.

Chun tacu leis an bpréiseas sin, de réir mar a bhionn an scoldire pairteach san fhoghlaim sa seomra
ranga, bheadh sé disitil aird a bheith ar na réimsi dirithe spéise né na ceisteanna a thagann chun cinn
sa rang. Tar éis corpas foghlama a chur i gcrich, i gceann amhain de na snaitheanna, né nios mo, féadtar
féachaint an athuair ar na nétai sin chun topaici féideartha a shainaithint, arbh fhéidir leis an scolaire

1 Féadfaidh rud fisicidil (amhail Iéiri dramata), rud digiteach (amhail collais, pdstaer, fiseadn, PowerPoint), rud paipéar-
bhunaithe (leabhar gearrthdg, postaer, leabhran, braisiur), rud sonrai-bhunaithe (cairteacha, graif), né Iéiriichan ealaionta a
bheith i gceist le ni ilmhddach.
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beart a dhéanamh ina leith. D’fhéadfai a iarraidh ar an scolaire ceann de na topaici sin a mheas ar bhonn
nios doimhne, agus cas a dhéanamh maidir leis an bhfath a bhféadfadh an tionscadal a bheith fidntach
agus maidir leis an gcaoi a mbaineann sé lena chuid foghlama sa ghearrchursa.

D’fhéadfai gurbh fhearr leis an scoldire tionscadal a dhéanamh as féin agus is féidir é sin a éascu. Go
ginearalta, moltar go gcuirfi an tionscadal ‘Beart a dhéanamh le haghaidh OSPS’ (rogha 2) i gcrich in
éineacht le scoldire eile né grapa beag scolairi. Nior cheart nios mé na tridr scolairi a bheith i ngrapa le
cinntiu gur féidir le gach scoldire a chion féin a dhéanamh don tionscadal.

Cé go moltar obair le daoine eile in OSPS, cruthéidh gach scolaire tuairisc aonair ina ndéanfar cur sios
ar an rél aonair a bhi aige agus na nithe a chuir sé leis an tionscadal agus ina gcuirfear fianaise ar fail
ar mhachnamh phearsanta. Ni féidir glacadh le hobair nach féidir leis an muinteoir a dheimhnit lena
thuairiscit sa PGSS.

Ma dhéantar an Measunu Rangbhunaithe seo, bheadh sé tabhachtach cinneadh a dhéanamh an
ndéanfaidh an rang iomlan an tionscadal céanna (ag obair i ngripai beaga ar leith) né an mbeifear in ann
tacu le raon tionscadal difridil.

Cibé acu ag obair mar ghrupa ranga, i ngrapai beaga, i mbeirteanna né ina aonar, beidh ar an scolaire an
tionscadal a dhiria ar ghné den tslainte agus den fholldine a bhfuil fiorspéis aige inti, né ar fiorabhar imni
dé i, agus ata fréamhaithe ina chuid foghlama in OSPS.

Tionscadal ‘Beart a dhéanamh le haghaidh OSPS’:
Combhairle don scolaire

e Roghnaigh tionscadal atad bunaithe ar thopaic foghlama in OSPS a bhfuil spéis agat nios mé a fhoghlaim
fuithi. Féadfaidh ti obair a dhéanamh leat féin, i mbeirteanna né i ngrdpa beag. M4 ta tionscadal
grupa ar siul agat, déan cinnte go bhfuil spéis agus meas ag gach ball den ghripa ar an topaic ata a plé.

e Coinnigh taifead de na topaici a bhfuil spéis agat iontu de réir mar a bhionn ti ag foghlaim sna
snaitheanna difritla den ghearrchirsa OSPS. Coinnigh suil amach d’eolas, iomhanna agus fisedin a
chuideoidh leat tuilleadh a fhoghlaim faoin topaic seo.

e Chomh luath is a bheidh fécas an tionscadail socraithe, pioc amach foinsi faisnéise iontaofa in éineacht
le do mhuinteoir. M4 ta tu ag obair mar chuid de ghrapa, roinnigi tascanna an tionscadail idir an grapa
ar bhealach a fhagfaidh go mbeidh gach duine in ann oibrit ar a chuid buanna féin.

e T4 sé tabhachtach taifead a choinnedil ar do chuid taighde, na daoine a ndeachthas i gcomhairle leo né
a cuireadh faoi agallamh, na foinsi eolais agus do mhachnamh orthu sin ina measc. Cabhréidh seo ar
fad leat agus tu ag ullmhi do thuairisce.

e Déan teagmhail le gripai né eagraiochtai ata ag obair ar do thopaic né do cheist cheana féin toisc gur
féidir go mbeidis in ann eolas Usaideach né smaointe a thabhairt duit maidir le bearta éifeachtacha
chun feasacht a ardu.

e M4 Usaideann ta an t idirlion mar fhoinse eolais, bi cinnte go roghnaionn td go ciramach suiomhanna
gréasdin abhartha iontaofa agus cuir san direamh i do thuairisc tagairti cruinne do na suiomhanna,
fomhanna, fisedin, srl., a d’Gsaid ta mar fhoinsi.

e Usaid do chruthaitheacht chun do thionscadal a dhéanamh agus a chur i lathair.

e Bi cinnte nétai a choinnedil maidir leis an gcion den obair a rinne ta féin - is é sin, an méid a rinne tusa.
Coinnigh nétai faoin méid a d’fhoghlaim ti feadh an bhealaigh freisin. Beidh na nétai sin an-aisiuil duit
agus tu ag crutha do thuairisce.

e Cuimhnigh go measfar do thuairisc ar do thionscadal gniomhaiochta le taobh na nGnéithe Cdiliochta.
Mar sin, coinnigh iad sin i gcuimhne 6n tuds. Fid ma oibrionn td i mbeirteanna né mar chuid de ghrapa
beag, déanfar measunu ar gach scolaire ina aonar de réir na nGnéithe Cailiochta.

11



e Agus an tionscadal gniomhaiochta & phleanail agat, smaoinigh ar an gcaoi a dtuairisceoidh tu faoin
tionscadal. Mar shampla, an cur i [athair 6 bhéal a bheidh ann, né agallamh, léiriichan ealaionta n6
leagan amach ilmhoédach - rud digiteach (amhail collais, postaer, fisean, PowerPoint), rud paipéar-

bhunaithe (leabhar gearrthdg, pdstaer, leabhran, bréisiur), rud sonrai-bhunaithe (cairteacha, graif,
grafaic faisnéise), né meascan?
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Na Gnéithe Cailiochta: Tuairisc OSPS maidir le Beart a Dhéanamh

Na Gnéithe Cailiochta

Thar barr ar fad

Saothar ina léiritear na Gnéithe Cailiochta °
don Mheasunu Rangbhunaithe ar

chaighdean an-ard. Cé nach ga don obair

a bheith gan locht ar fad, ta nios mé °
ldidreachtai na lochtanna ag baint leis an
saothar, agus nil i gceist leis na lochtanna
ach lochtanna beaga. Is furasta don scolaire
moltai le haghaidh feabhstchdin a chur i

Léirionn an tuairisc taighde thar barr ar fad, chomh maith
le rogha iontach eolais dbhartha iontaofa chui, agus Usaid
iontach as

Léirionn sé feasacht iontach ar an spriocphobal agus
machnamh ar na bealai chun tionscadal filintach a chruthu
chun feasacht a ardu ar thopaic né abhar imni a bhaineann
leis an tslainte/leis an bhfollaine

bhfeidh e T4 fianaise le feicedil go ndearnadh machnamh pearsanta
eidhm. géarchuiseach ar an bhfoghlaim agus go bhfuil cumas aige
machnamh a dhéanamh ar a gciallaionn sé sin don scolaire.
Os cionn na n-ionchas
Saothar ina léiritear na Gnéithe Cailiochta e Léirionn an tuairisc taighde an-mhaith agus an cumas eolas
don Mheasinu Rangbhunaithe go han- abhartha iontaofa cui a roghnt agus a usaid
mhaith. Léirionn an scoldire tuiscint shoiléir o | girionn sé feasacht shoiléir ar an spriocphobal agus
ar an gcaoi le gach réimse den tasc a chur machnamh ar na bealai chun tionscadal fitintach a chruthd
i gerich. D'fhéadfadh sé go dtabharfadh chun feasacht a ardd ar thopaic né dbhar imni a bhaineann
an muinteoir aiseolas gur ga tuilleadh leis an tslainte/leis an bhfolldine
alrde'a dhirid ar ghné amthe den saothar e Ta fianaise mhaith le feicedil go ndearnadh machnamh
no tuilleadh snasa a chur air, ach ta sé ar . s, !
. , ; ) pearsanta ar an bhfoghlaim agus ar a gciallaionn sé don
ardchaighdean ar an iomlan. .
scolaire.
Ag teacht leis na hionchais
Saothar ina léiritear formhor na nGnéithe e Léirionn an tuairisc Usaid mhaith, cé go bhfuil si teoranta,
Ciiliochta don Mheasund Rangbhunaithe go as taighde. Nior Iéir machnamh ar an taighde is dbhartha, is
maith. Léirionn sé go raibh tuiscint mhaith iontaofa agus is cui chun criche an tionscadail.
ag an scolaire ar an tasc a bhi le déanamh e Léirionn an tuairisc roinnt feasachta ar an spriocphobal ach
agus ta sé saor 6 aon locht suntasach. nil aon mhachnamh ann maidir leis an mbealach le tionchar
D’fhéadfadh sé go gcuirfeadh an t-aiseolas a chruthu
|’r} '_UI gur’ga tU|II’e.adh airde a (,jhmu a’r reimst Ta roinnt fianaise ar mhachnamh pearsanta ar an bhfoghlaim
airithe né gur ga iad a cheartd, ach ta an , . .. .
R ) o ann. Nil aon mhachnamh ar a gciallaionn sé sin don scolaire
obair idir innitil agus chruinn den chuid is T
. le feicedil, afach.

mo.
Nior chomhlion na hionchais go féill
Saothar nach gcomhlionann riachtanais e T4 scileanna teoranta taighde agus measunuichain eolais sa
an Mheasunaithe Rangbhunaithe na na tuairisc
nGnéithe Cailiochta a bhaineann leis. e Nil feasacht ar an spriocphobal sa tionscadal n4 aon
B'fhéidir go ndearna an scolire iarracht mhachnamh ar an méid a fhagann go mbionn gniomhaiocht
mhaith, ach nior thuig sé a raibh i gceist leis feasachta fiintach
an tasc i ndairire n6 ta sé curtha é mhaith . P L L .

e Nil ach beagan fianaise né nil aon fhianaise le feicedil go

ag botuin nach beag. Tarraingeoidh an
t-aiseolas aird ar na dearmaid bhuntsacha ar
gaiad a chur ina gceart.

ndearnadh machnamh pearsanta ar an bhfoghlaim né ar a
gciallaionn sé don scolaire.
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Aguisin 1: Punann an Scolaire:
teimpléad le haghaidh machnaimh

Rang: Scolaire:

Teideal an tsaothair roghnaithe:

Roghnaigh mé é seo mar:

An méid a d’fhoghlaim mé 6n saothar seo a dhéanamh:

An chaoi a bhféadfainn an fhoghlaim seo a chur i bhfeidhm i mo shaol féin:




Aguisin 2: Teimpléad machnaimh
a ghabhfaidh leis an Tuairisc ar an
Tionscadal Gniomhaiochta

Rang: Scolaire:

Teideal an Tionscadail Gniomhaiochta OSPS:

Roghnaigh mé/muid an tionscadal seo mar:

Agus an tionscadal seo & dhéanamh agam/againn, ba iad na foinsi eolais ab fhearr na... mar:

Agus an tionscadal seo 4 dhéanamh agam d’fhoghlaim mé:

An chaoi a bhféadfainn an fhoghlaim seo a chur i bhfeidhm i mo shaol féin:
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