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Ta sé mar aidhm ag an tsraith shinsearach leanuint

le hoideachas iomlanaioch a chur ar an duine agus
cur le rath an duine. Cuireann eispéiris na scoldiri le
linn na sraithe sinsearai lena bhforbairt intleachtach,
shoéisialta agus phearsanta mar aon lena slainte agus
a bhfolldine ar bhonn ginearalta. Baineann ocht
dtreoirphrionsabal leis an tsraith shinsearach.

Treoirphrionsabail na Sraithe Sinsearai

Follaine agus caidreamh

Oideachas ionchuimsitheach agus éagsulacht
Dushlan, rannphdirtiocht agus cruthaitheacht
Foghlaim le foghlaim, foghlaim don saol
Rogha agus solubthacht

Leanunachas agus aistrithe

Rannphairtiocht agus saoranacht

Timpeallachtai foghlama agus comhphdirtiochtai

Is slat tomhais iad na prionsabail seo do scoileanna
agus do shuiomhanna oideachais eile agus a sraith
shinsearach 4 dearadh acu. Cuimsitear leis an tsraith
shinsearach, ldirbhliain roghnach agus ctrsa dha
bhliain ina diaidh, a bhfuil abhair agus moduil mar
chuid de. Tarlaionn an fhoghlaim i scoileanna, pobail,
suiomhanna oideachasula agus suiomhanna eile lena
n-aithnitear neamhspleachas méadaitheach na scolairi,
ag togdil ar an tsraith shoéisearach. Bunaitear caidrimh
le muinteoiri ar bhonn nios aibi agus glacann scoldiri
nios mo freagrachta orthu féin as a gcuid foghlama féin.



Sa tsraith shinsearach, cuirtear curaclam ar fail ina
mbionn ddshlan do na scolairi an leibhéal is airde de
ghnoéthachtail oideachasuil a bheith mar sprioc acu,
i gcomhréir lena gcuid innitlachtai agus cumas féin.
| gcaitheamh na sraithe sinsearai, bionn deiseanna
ag na scolairi dul i ngleic le dushlain shéisialta,
chomhshaoil, eacnamaiocha agus teicneolaiochta,
agus chun feabhas a chur ar a dtuiscint ar chearta
an duine, ar cheartas soisialta, ar chothroime,

ar éagsulacht agus ar inbhuanaitheacht. Tugtar
tacaiocht do na scoldiri chun roghanna bunaithe ar
eolas a dhéanamh agus conairi éagsula trid an tsraith
shinsearach & roghnu acu agus bionn deiseanna ag
gach scoldire ltchair agus sdsamh a bhaint as clocha
mile méra a bhaint amach ina gcuid oideachais. Ba
cheart go gcuirfeadh an tsraith shinsearach bonn
laidir ar fail do na scoldiri don aistrit go dti an
Breisoideachas agus Qilitiint, an tArdoideachas,
printiseachtai, tréimhsi oiliina agus fostaiocht, agus
rannphairtiocht bhrioch sa tsochai, sa gheilleagar
agus sa saol aosach.

Ba cheart go bhfreastalddh an t-eispéireas
oideachastiil sa tsraith shinsearach ar gach aon
scoldire, go bhfreagrodh sé da gcuid laidreachtai
agus riachtanas foghlama, agus go mbeadh meas
agus urraim ann don éagsulacht agus go ndéanfai sin
a cheilitradh. Bionn éagsulachtai ann i measc scoldiri
6 thaobh culra teaghlaigh agus cultuir de agus i

dtaca le teangacha, aois, stadas eitneach, creideamh,

inscne, agus féiniulacht ghnéis agus maidir lena gcuid
ladidreachtai, riachtanas, spéiseanna, innitlachtai
agus réamheolais, scileanna, luachanna agus meonta.
Ba cheart go ndéanfai féinitlacht gach aon scolaire

a cheilidradh, go léireofai meas uirthi agus go
bhfreagroéfai dile linn don scolaire a bheith ag dul trid
an tsraith shinsearach.

Ar leibhéal praiticiuil, tacaitear leis an tsraith
shinsearach le forbairt ghairmiuil bhreisithe; le
rannphdirtiocht muinteoiri, scolairi, tuismitheoiri,
ceannairi scoile agus pairtithe leasmhara

eile; acmhainni; taighde; cumarsaid shoiléir;
comhsheasmhacht polasai; agus le fis chomhroinnte
i dtaca lena mbitear agiarraidh a bhaint amach dar
gcuid daoine éga trid an tsraith shinsearach, agus
iad ag réiteach chun tus a chur leis an saol aosach.
Cuirtear beocht inti i scoileanna agus i suiomhanna
eile oideachasula tri:

e pleanail, forbairt, eagrid, machnamh agus measunu
éifeachtach curaclaim

e cuir chuige teagaisc agus foghlama a spreagann na
scolairi agus a ligeann doéibh feabhsu

e cultur scoile ina léiritear meas ar na scolairi agus
ina gcuirtear gra don fhoghlaim chun cinn.

Saol, Pobal agus Obair na hArdteistiméireachta



Cuireann Saol, Pobal agus Obair na
hArdteistiméireachta deiseanna foghlama praiticiula
éagsula ar fail do scolairi le bheith rannphdirteach ina
bpobal aititil agus sa saol nios leithne, agus tugtar
tacaiocht déibh a dtuiscint féin a fhorbairt ar an
gcaoi a gcuireann siad leis an tsochai go pearsanta.

Is bunchloch den tsonraiocht iad forbairt agus
éifeachtacht phearsanta, ina mbionn deiseanna ag
scoldiri féinfheasacht a fhorbairt ach tuiscint a fhail
ar a gcuid laidreachtai, mianach, spéiseanna agus
gnoéthachtalacha uathula féin; agus léirthuiscint

a fhorbairt da n-ionchur uathtil le sochai nua-
aimseartha inbhuanaithe.

De réir mar a théann scolairi i ngleic le Saol, Pobal

agus Obair, foghlaimionn siad le cinnti eolasacha a
dhéanamh de réir mar a ullmhaionn siad don saol a
bheidh acu amach anseo i ndiaidh na scoile. Cuimsitear
leis sin fécas ar bhunchlocha a fhorbairt maidir le
hionaid oibre agus gairmeacha beatha, mar aon le
saoranacht ghniomhach. Bionn deiseanna lionmhara
ag na scolairi lena gcumas machnamhach pearsanta a
thégail agus a fhorbairt chun tact lena geuid proiseas
cinnteoireachta. Ach staidéar a dhéanamh ar Saol,
Pobal agus Obair, bionn deis ag scolairi freisin raon
leathan scileanna inaistrithe a fhorbairt laistigh de
thacar priomhinnidlachtai, ar scileannaiad a bhfuil

ga leo lena chinntiu go mbeidh scolairi ag foghlaim ar
feadh a saoil agus go mbeidh siad rannphdirteach go
héifeachtach sa tsochai. Innitlachtai amhail cumarsaid,
obair le daoine eile agus foghlaim a bhainistit agus
féinbhainistit, mar aon leis na scileanna a bhaineann le
faisnéis a bhainistit agus a chur i lathair agus a bheith
liteartha go digiteach, féadfar iad a fhorbairt ach dul i
ngleic leis an tsonraiocht seo.

De réir mar a théann scolairi i ngleic le Saol, Pobal
agus Obair, cothaitear forbairt meoin thionscantaigh
de réir mar a bhionn deiseanna acu cruthaitheacht,
nualaiocht agus teacht aniar a fhorbairt agus a léiriu,
ag forbairt a muinine chun dul in oiritint do dhashlain
agus deiseanna an tsaoil nua-aimseartha.

Forbraionn scolairi i Saol, Pobal agus Obair léirthuiscint
don tabhacht ata le forbairt agus éifeachtacht phearsanta
deréir mar a théann siad i ngleic leis an domhan
morthimpeall orthu. Bionn deiseanna lionmhara ag na
scolairi raon leathan scileanna inaistrithe a fhorbairt,
laistigh de thacar priomhinnitlachtai, a chuidionn chun
tacu leis na scolairi leas a bhaint as deiseanna inar féidir
leo na scileanna sin a chur i bhfeidhm ar raon eispéiris
fiorshaoil.

Isiad seo a leanas na haidhmeanna atd ag Saol, Pobal agus
Obair:

e tuiscint a fhorbairt ar a gcuid laidreachtai, mianach,
spéiseanna agus gnéthachtdlacha pearsanta

e nabunchlocha aleagan le haghaidh gairmeacha beatha
agus ionaid oibre chun tacu le cinnteoireacht nios
eolasai da n-aistear oideachais agus da gconair ghairme
amach anseo

e |éirthuiscint a bheith acu da rél sa phobal aititil agus
mar shaordnaigh naisiunta

e meon fiontraioch a fhorbairt agus a léiriu

e dulinoiridint nios fearr do dhushldin agus deiseanna an
tsaoil nua-aimseartha.



Tégann Saol, Pobal agus Obair na hArdteistiméireachta ar an eolas, ar na scileanna, ar na luachanna agus ar na
meonta a eascraionn 6n oideachas luath-odige go dti curaclam na sraithe séisearai agus an Clar Idirbhliana.

An tSraith Shoisearach

Cuimsitear fécas le foghlaim sa tsraith shoisearach

ar fhorbairt na bpriomhscileanna ar fud na n-abhar

ar fad, ar fud na ngearrchursai agus Chlair Foghlama
Leibhéal 1 agus 2. Tacaionn na priomhscileanna uile
aforbraiodh ar fud an churaclaim le linn na sraithe
soisearai le foghlaim an scolaire sa tsraith shinsearach
agus ta na priomhscileanna nasctha go dluth leis na
priomhinnitlachtai a fhorbraitear tri rannphdirteachas i
Saol, Pobal agus Obair na hArdteistiméireachta.

Ta cur sios ar an bhfoghlaim atd i gcroilar na sraithe
soisearai sna Raitis Foghlama, agus t4 breac-chuntas ar
fhocas ar leith ar fhiontraiocht in RF 22 agus 23. Bionn
deiseanna ag na scoldiri le gniomha, a bheith nualach agus
scileanna fiontraiocha a fhorbairt. Leagtar béim i sonraiocht
Staidéar Gné na Sraithe Soisearai ar tuiscint nios doimhne
ar fhiontraiocht a fhorbairt tri chabhr leis na scolairi
deiseanna a aithint agus tuiscint a fhail ar fheidhmeanna
airgeadais, margaiochta, agus oibriochtula d’eagraiocht.
Bionn deiseanna ag scolairi freisin chun gnéithe de shaol
na hoibre a thuiscint agus an teicneolaiocht agus uirlisi na
medan digiteach a Gsaid chun foghlaim, chun cumarsaid a
dhéanamh, chun obair a dhéanamh agus chun smaoineamh
go comhoibrioch agus go cruthaitheach, rud a thacaionn
le scolairi de réir mar a théann siad i ngleic le measunuithe
rangbhunaithe in dbhair na sraithe séisearai. Ina theannta
sin, ta sé d'aidhm ag an nGearrchursai Litearthacht ar na
Meiéin Dhigiteacha cumas na scoldiri a bheachtu le huirlisi
den sort sin a Usaid go criticitil agus go sabhailte mar
thaca lena gcuid foghlama agus chun pairt a ghlacadh go
héifeachtach sa saol séisialta agus pobail 6 thaobh ctrsai
digiteacha de.

Laistigh den tsraith shoisearach, féadfaidh na scolairi
rochtain a fhail ar threoraiocht, agus cuimsitear go minic
[&éi sin béim ar fheasacht a fhorbairt ar ghairmeacha
beatha, laidreachtai agus spéiseanna a shainaithint
agus machnamh a dhéanamh ar chonairi gairme
féideartha. | réimsi eile foghlama sa tsraith shoisearach,
ar a dtuairiscitear i bPraéifil Ghnéthachtala na Sraithe
Soéisearali, tugtar aitheantas d’eispéiris foghlama a
tharlaionn lasmuigh de spas traidisitinta an tseomra
ranga, agus ta eispéiris foghlama lasmuigh den rang

ina bpriomhghné de Saol, Pobal agus Obair.

An Idirbhliain

Le Saol, Pobal agus Obair forbraitear ar an bhfoghlaim ar a
dtugtar breac-chuntas i Raiteas an Chlair Idirbhliana, trina
Gnéithe Scolaire agus Curaclaim araon. Leis an bhfoghlaim
i Saol, Pobal agus Obair, solathraitear deiseanna do scolairi
le tuilleadh forbartha a dhéanamh, mar aon le béim
chomhthaite ar éifeachtacht agus dul chun cinn pearsanta 6
thaobh deiseanna dul chun cinn tar éis na sraithe sinsearai
de. Ta an fhoghlaim a leagtar amach i Saol, Pobal agus Obair
ina léirit go bhfuil scoldiri sa chuigiu agus sa séu bliain nios
aibi agus nios sine agus solathraitear deiseanna lionmhara
do scolairi le forbairt adhéanamh ar a gcuid foghlama agus
eispéireas roimhe seo.

| ndiaidh na sraithe sinsearai

Ach staidéar a dhéanamh ar Saol, Pobal agus Obair
tacaitear le scolairi de réir mar a fhorbraionn siad

meon oscailte agus dearfach chun dul ar aghaidh chuig
saol spreaguil éagsuil nios faide anonn sa saol agus
cuirtear bunchloch laidir ar fail do scolairi a aistrionn

go printiseachtai, tréimhsi oiliina, Breisoideachas agus
Oilivint, Ardoideachas, fiontraiocht, taisteal, pobal

agus saol na hoibre. Ach staidéar a dhéanamh ar Saol,
Pobal agus Obair cuirtear neart deiseanna spreagula

ar fail i réimsi agus réil ghairme thraidisitinta agus

Urnua araon, laistigh den phobal aitiuil agus sa phobal
nios leithne. lonchorpraionn Saol, Pobal agus Obair

raon leathan scileanna inaistrithe laistigh de thacar
priomhinniutlachtai, amhail cumarsaid, fadhbréiteach,
cruthaitheacht, nudlaiocht, comhoibrit agus teacht aniar,
ar innitlachtai iad a fhéadfaidh scolairi a chur i bhfeidhm i
roinnt mhaith gnéithe éagsula da saol faoi lathair agus sa
saol a bheidh acu amach anseo. Ach staidéar a dhéanamh
ar Saol, Pobal agus Obair tabharfar na huirlisi do scolairi
a bhfuil g4 leo chun éifeachtacht phearsanta a fhorbairt,
rud a chuideoidh leo a gcion a dhéanamh go rathuil sa
tsochai nua-aimseartha agus a bheith rannphairteach inti.

Saol, Pobal agus Obair na hArdteistiméireachta



Cuimsitear le foghlaim an scolaire sa tsraith
shinsearach, gach rud a fhoghlaimionn na scolairi
laistigh de na habhair agus na moduil a nglacann siad
pairt iontu agus gach rud a fhoghlaimionn na scolairi
ag a bhfuil baint lena n-eispéiris sraithe sinsearai ar
fad. Is é an phriomhaidhm anseo na go mbeidh gach
scoldire nios saibhre, nios rannphairti agus nios innitla
mar dhaoine ag deireadh na sraithe sinsearai nd mar a
bhi siad sular thosaigh siad an tsraith shinsearach.

Ar mhaithe le soiléireacht, tugtar breac-chuntas
faoin teideal ‘priomhinnialachtai’ ar an bhfoghlaim

a bhaineann lena n-eispéiris ar fad sa tsraith
shinsearach. Tugtar breac-chuntas ar an bhfoghlaim
atharlaionn laistigh d’abhar né modul sonrach faoin
gceannteideal ‘snaitheanna agus torthai foghlama’.
Ach ta sé rithabhachtach a aithint go bhforbraitear
priomhinnitulachtai agus foghlaim dbhair né mhoduil
go comhthaite. T4 na priomhinnitlachtai comhthaite
ar fud na réasunaiochta, na n-aidhmeanna, na
dtorthai foghlama agus ar fud ranna measunaithe
na sonraiochtai. Go praiticiuil, is iad na scoldiri

a fhorbraionn priomhinnitlachtai ar scoil trina
hoideolaiochtai a isaideann muinteoiri, agus an
timpeallacht a fhorbraionn siad ina seomrai ranga
agus laistigh da scoil. D’fhéadfadh na habhair a bheith

cabhrach do scolairi a bpriomhinnitlachtai a fhorbairt;
agus is féidir leis na priomhinnitlachtai foghlaim
abhair nios doimhne a fheabhsu agus a éascu. Nuair
atharlaionn an comhthathu seo, bainfidh na scolairi
tairbhe as:

e lelinn agusigcaitheamh na sraithe sinsearai

e lelinnddibh aistriu chuig saol éagsuil nios
faide anonn i mBreisoideachas agus Oililint,
Ardoideachas, printiseachtai, tréimhsi oilitina agus
fostaiocht, agus

e inasaol mar dhaoine fasta le linn déibh caidrimh a
bhunu agus a choth le réimse leathan daoine ina
saol agus pairt iomlan a ghlacadh sa tsochai.

Nuair a dhéanann muinteoiri agus scolairi ceangail
idir modhanna teagaisc a bhionn in Usaid don scolaire,
na hinniutlachtai ata 4 bhforbairt acu agus na bealai ar
féidir leis na hinnitlachtai sin foghlaim shainitil dbhair
na scoldiri a dhoimhnid, éirionn na scolairi nios feasai
ar na bealai ar fad a gcuireann a n-eispéiris ar fud na
sraithe sinsearai lena bhforbairt iomlanaioch mar
dhaoine.



Is scath-théarma é Priomhinnitlachtai ina ndéantar tagairt don eolas, na scileanna, na luachanna agus na
meonta a fhorbraionn na scolairi ar bhealach imeasctha le linn na sraithe sinsearai.

Foghlaimeoiri a bheith nios
saibhre, nios rannphairti
agus nios inniula

SCILEANNA

LUACHANNA AGUS MEONTA

Fior 1: Comhphdirteanna na bpriomhinnitdlachtai agus an tionchar a mhianaitear leo

Tugtar breac-chuntas ar an eolas a bhaineann go sonrach leis an dbhar seo thios faoin teideal
‘snaitheanna staidéir agus torthai foghlama’. Comhthathaitear an t-eolas eipistéimeach ar fud na

n-abhar agus na modul sna priomhinnitlachtai.

Saol, Pobal agus Obair na hArdteistiméireachta
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Smaointeoireacht

Foghlaim a
bhainistia agus
féinbhainistia

Folldine a
chothu

Rannphairteachas
sa tsochai

agus fadhbanna
aréiteach

PRIOMHINNIULACHTAI
SATSRAITH
SHINSEARACH

Ao
CHTAT aGUS LI

A bheith
cruthaitheach

Obair le
daoine eile

MHE

Fior 2: Priomhinnitlachtai sa tSraith Shinsearach, lena dtacaionn litearthachtai agus uimhearthacht

Ta na scileanna seo nasctha le chéile agus is féidir

iad a chénascadh; is féidir leo feabhas a chur ar
fhoghlaim fhoriomlan na scolairi; is féidir leo cabhru
leis na scolairi agus leis na muinteoiri naisc bhriocha a
dhéanamh idir agus thar réimsi éagsula foghlama; agus
ta tabhacht ag baint leo trid an gcuraclam go Iéir.

Cuireann forbairt litearthachtai agus uimhearthacht
na scoldiri le forbairt na n-innitlachtai agus an bealach
eile thart. Tacaitear leis na priomhinnidlachtai nuair a
dhéantar litearthacht agus uimhearthacht na scolairi
afhorbairt go maith agus nuair is féidir leis dea-Usaid
a bhaint as uirlisi éagsula, teicneolaiochtai ina measc,
chun tacu lena gcuid foghlama.

Cuirtear beocht sna priomhinnitlachtai trina
heispéiris foghlama agus na hoideolaiochtai a
roghnaionn muinteoiri agus tri fhreagairti na scolairi
orthu. Is féidir agus ba cheart go gcabhréfai leis

na scoldiri a gcuid priomhinnitlachtai a fhorbairt,
beag beann ar a gculra, ar a gcuid clinsi né ar

a geuid eispéireas, faoi lathair né roimhe seo,

agus ba cheart go mbeadh neart deiseanna acu a
bpriomhinnitulachtai a léiria. Ta tuilleadh sonrai maidir
leis na priomhinnitlachtai ar fail ar https:/ncca.ie/
ga/an-tsraith-shinsearach/athfhorbairt-na-sraithe-

sinsearai/priomhinniulachtai-an-scolaire



https://ncca.ie/ga/an-tsraith-shinsearach/athfhorbairt-na-sraithe-sinsearai/priomhinniulachtai-an-scolaire/
https://ncca.ie/ga/an-tsraith-shinsearach/athfhorbairt-na-sraithe-sinsearai/priomhinniulachtai-an-scolaire/
https://ncca.ie/ga/an-tsraith-shinsearach/athfhorbairt-na-sraithe-sinsearai/priomhinniulachtai-an-scolaire/

Is féidir na priomhinniulachtai a fhorbairt i Saol, Pobal
agus Obair ar réimse bealai. De réir mar a théann scolairi
i ngleic le Saol, Pobal agus Obair, beidh neart deiseanna
acu le dul i ngleic le heispéiris foghlama éagsula laistigh
agus lasmuigh den suiomh scoile araon. Ach tacu leis

an bhfoghlaim sa seomra ranga le heispéiris foghlama
laistigh den phobal aititil agus sa tsochai nios leithne,
bionn deiseanna ag an scoldire le priomhinnitlachtai a
fhorbairt maidir le cumarsaid agus obair le daoine eile
ar fud raon leathan comhthéacsanna, ag forbairt tuiscint
nios doimhne ar a thabhachtai atda comhoibrit agus
idirghniomhaiochtai filintacha le daoine eile i gcaidrimh
dhearfacha oibre. Tri bhithin chumas na cumarsaide,
forbraionn scolairi réimse scileanna cumarsaide ach
dulingleic le faisnéis agus i a chur i lathair ar bhealach
soiléir ciallmhar i bhformaidi éagsuila, amhail punanna
digiteacha, cuir i [athair agus agallaimh. De réir mar a
théann scolairi i ngleic le faisnéis, foghlaimionn siad

le hiontaofacht na faisnéise a cheistit ar bhealach
criticitil. Foghlaimeoidh scolairi le spriocanna foghlama
pearsanta a shocru, dul i mbun pleanail tionscadail agus
roghanna eolasacha a dhéanamh mar fhreagairt ar
chasanna agus fadhbanna éagsula de réir mar a théann
siad i ngleic le Saol, Pobal agus Obair, ag forbairt na
bpriomhinnitlachtai a bhaineann le smaointeoireacht
agus réiteach fadhbanna araon, agus a gcuid foghlaim

a bhainistia agus féinbhainistiu.

Bionn deiseanna ag na scolairi le bheith cruthaitheach
de réir mar a fhoghlaimionn siad lena mbealach a
dhéanamh tri chasanna dushlanacha agus déileail

leo, agus bionn léirthuiscint acu dé gur cuid den
phroiseas foghlama é botuin a dhéanamh. Forbraitear
an phriomhinnitlacht a bhaineann le follaine a chothq,
de réir mar a fhorbraionn scolairi muinin agus teacht
aniar trid an bproiseas sin. De réir mar a dhéanann
scolairi a mbealach tri shaincheisteanna fiorshaoil sa
phobal, bionn deiseanna acu le foghlaim 6 nualaiocht
daoine eile chun a gcuid réiteach cruthaitheach agus
nudlach féin a fhorbairt ar chdsanna agus fadhbanna
éagsula, ag forbairt na priomhinnitlachta ‘a bheith
cruthaitheach’. Ach foghlaim le gniomht ar bhealach
inbhuanaithe eiticiuil i leith saincheisteanna fiorshaoil
sa phobal, forbraionn scolairi an phriomhinnidlacht
rannphairtiocht sa tsochai freisin.

Tacaionn litearthachtai agus uimhearthacht le forbairt
na bpriomhinnidlachtai uile sa seomra ranga Saol,
Pobal agus Obair, agus bionn deiseanna uathula

ann chun forbairt agus feabhas a dhéanamh ar an
litearthacht dhigiteach. Cuirtear deiseanna iomadula
ar fail do scolairi le linn na sonraiochta seo chun
priomhinnitlachtai a fhorbairt de réir mar a théann siad
i ngleic go gniomhach leis na torthai foghlama, agus
tugtar tuilleadh tacaiochta doéibh nuair a théann siad

i mbun machnamh agus meastdireacht ar amhéid a
théann siad i ngleic leis na priomhinnitlachtai iad féin.

Saol, Pobal agus Obair na hArdteistiméireachta



Ta an tsonraiocht seo comhdhéanta de dha mhodul a chur i bhfeidhm maidir le toradh foghlama lena
chomhthaite: Mé féin agus mo Thodhchai; agus n-ionchorpraitear an t-eolas, na scileanna, na
Pobal agus Obair, a ceapadh le haghaidh 120 uair luachanna agus na meonta éna rannphairteachas le
an chloig ar alaghad d’am ranga. Ta ceithre shnaithe roinnt torthai foghlama, laistigh de na snaitheanna
scaipthe ar fud an da mhodul, a ceapadh le staidéar a staidéir agus ar a bhfud. Tacaionn dearadh na
dhéanamh orthu agus le dul i ngleic leo, i seicheamh dTascanna Foghlama Feidhmi le scoldiri athchuairt a
neamhlineach agus iad fite fuaite ina chéile, mar a thabhairt orthu agus leanuint da bhforbairt i rith an
leagtar amach i bhFior 3. Ag deireadh gach snaithe, da bhliain da staidéar, chun léargas nios forleithne
tugtar breac-chuntas ar gach Tasc Foghlama lena d’'fhorbairt agus rannphairteachas pearsanta na
solathraitear deiseanna do scolairi a gcuid foghlama scoldiri leis an gclrsa a ghabhail.
il < Rannphairtiocht > ———————————————————————

|
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m ”e ”e
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Fior 3: Forbhreathnu ar an tsonraiocht
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Ceapadh an tsonraiocht seo chun tacu le cur chuige
comhthdite i leith fhoghlaim an scoldire. De réir

mar a théann scolairi i ngleic le torthai foghlama na
sonraiochta seo, forbraionn agus leathnaionn siad a
thuilleadh an tuiscint phraiticitil ata acu ar cé hiad féin
agus ar an rél tdbhachtach agus uathuil a bheidh acu

i bpobail dhifridla agus san ionad oibre. Tri na torthai
foghlama, glacfaidh scolairi pairt in eispéiris foghlama
éagsula laistigh den seomra ranga, den phobal agus
denionad oibre, ar eispéiris iad uile a thacaionn lena
bhforbairt phearsanta. Cruthaionn agus forbraionn
scolairi punann dhigiteach a roinntear lena muinteoir
6 thus an chuigit bliain. Tacaionn punann dhigiteach
le scolairi taifead uathuil foghlama a choinneail ar a
rannphairteachas leis an tsonraiocht, agus fianaise
ann mar thaca leis sin.

Ta foghlaim 6 thaithi mar bhonn taca faoin
tsonraiocht seo agus ta tri ghné thrasghearrtha inti;
rannphairtiocht, machnamh agus cur i bhfeidhm, ar
gnéithe iad a chuireann creat timthriallach ar fail chun
tacu leis na scolairi de réir mar a théann siad i ngleic
go gniomhach le heispéiris foghlama éagsula. Ta na
gnéithe trasghearrtha fairsing 6 dhichas agus is minic
a bhionn siad idirnasctha. Ta deiseanna chun fiosru a
dhéanamh ar na gnéithe trasghearrtha fite fuaite ar
fud thorthai foghlama na sonraiochta seo. Cuireann
an tsonraiocht deiseanna lionmhara ar fail do scolairi
le bheith rannphairteach in eispéiris foghlama éagsula
agus machnamh a dhéanamh orthu i gcomhthéacsanna
éagsula. Déanann scolairi machnamh ar a gcuid
rannphairtiochta agus cuireann siad an tuiscint nua

sin i bhfeidhm maidir le heispéiris foghlama nua,
rud a chuireann bonn eolais faoi fhorbairt phunann
dhigiteach na scolairi agus a thacaionn leis an
bhforbairt chéanna.

Tugtar léargas ginearalta ar gach modul agus na
snaitheanna tacaiochta a ghabhann leo thios, agus
tabla ina dhiaidh sin. Sa choluin ar dheis, ta torthai
foghlama a dhéanann cur sios ar an eolas, na scileanna,
na luachanna agus na meonta ba cheart a bheith ar
chumas na scoldiri i ndiaidh tréimhse foghlama. Sa
cholun ar chlé, déantar cur sios ar réimsi ar leith faoina
bhfoghlaimionn na scolairi. | dteannta a chéile, cuirfidh
siad seo soiléireacht agus comhleantnachas leis na
codanna eile den tsonraiocht ar fail.

Ba cheart go bhféadfadh gach scolaire na torthai
foghlama a bhaint amach, ar a leibhéal mianach agus
cumas féin. Cuireann torthai foghlama praéisis teagaisc
agus foghlama chun cinn a fhorbraionn eolas, scileanna,
luachanna agus meonta na scolairi de réir a chéile, rud
a chuireann ar a gcumas a bpriomhinnitlachtai a churi
bhfeidhm ar chasanna difritla de réir mar a théann siad
chuncinn.

In Aguisin 1 tugtar gluais de bhriathra gnimh a
Usdidtear sna torthai foghlama. Ta cuid de na
coincheapa agus téarmai laistigh de thorthai foghlama
marcailte le réiltin (*) le tabhairt le fios go ndéantar
tuilleadh scradu ar an gcoincheap sa ghluais téarmai in
Aguisin 2.

Saol, Pobal agus Obair na hArdteistiméireachta
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Is céim thabhachtach agus bhunusach é tuiscint a fhail
ar an duine ata ann féin, de réir mar a thosaionn na
scolairi ag fiosru agus ag iniichadh deiseanna éagsula
le haghaidh dul chun cinn mar aon le conairi éagsula i
ndiaidh na sraithe sinsearai. Sa mhodul seo bionn neart
deiseanna ag scoldiri le fiosri a dhéanamh ar an duine
ata iontu féin, rud a thacaionn leo tuiscint nios doimhne
afhorbairt ar na luachanna; mianaigh, gnéthachtalacha
agus spéiseanna; laidreachtai agus laigi; agus tacair
scileanna ghaolmhara seo acu. Cuireann an modul

seo deiseanna ar fail do na scoldiri freisin le fiosru a
dhéanamh ar na deiseanna éagsula le haghaidh dul
chun cinn até ar fail déibh anois agus a bheidh ann go
luath amach anseo, ina measc, printiseachtai, tréimhsi
oiliuna, Breisoideachas agus Qilitint, Ardoideachas,
fiontraiocht, taisteal, pobal agus saol na hoibre.
Tosaionn scoldiri ag déanamh fiosru ar shaol na hoibre
sachiall is leithne de sa mhodul seo. De réir mar a
théann scolairi i ngleic leis na torthai foghlama sa
mhodul seo, forbréidh siad an t-eolas, na scileanna,

na luachanna agus na meonta is ga chun dul i ngleic go
rathuil leis na Tascanna Foghlama Feidhmi* gaolmhara.
Cruthéidh scoldiri raiteas pearsantai dTasc Foghlama
Feidhmi 1, ina léireofar cé hiad féin mar dhuine mar
aon le spriocanna forbartha pearsanta. De réir mar a
théann an scoldire i ngleic le Tasc Foghlama Feidhmi 2,
cruthéidh sé plean maidir le dul chun cinn gairme ina
leagfar amach an chaoi a n-ailinionn a raiteas pearsanta
leis an bplean sin.



Snéithe 1: Tuiscint a Fhail Orm Féin

Sa sndithe seo, Tuiscint a Fhdil Orm Féin, fiosraionn scolairi
coincheap na forbartha pearsanta agus forbraionn siad a
gcuid tuisceana ar an rél a d’'fhéadfadh a bheith ag baint

le cuspairi a shocrd chun tacu le duine réimse ina saol

a shainaithint ar mian leo tuilleadh dul chun cinn agus
feabhsuchain a dhéanamh air agus tuilleadh éachtai

a bhaint amach ann. Cruthaionn scolairi spriocanna
forbartha pearsanta ar féidir iad a phleanail, a thomhas
agus a bhaint amach trina gcuid rannphairteachais le
heispéiris foghlama éagsula, istigh sa seomra ranga agus sa
phobal nios leithne araon, agus bionn neart deiseanna acu
le hathchuairt a thabhairt ar na spriocannasin agusiad a
bheachtu de réir mar a théann siad i ngleic leis na torthai
foghlama sa snaithe seo agus ar fud na sonraiochta.

Foghlaimionn scolairi faoin tabhacht atd le luachanna,
mar phriomhchreididinti, a thacaionn le duine de réir
mar a dhéanann siad a mbealach trina saol agus a
fhiosraionn siad a gcuid mianach, gnéthachtalacha agus
abhar spéise féin. Bionn deiseanna acu le tosu ag nascadh
leis na scileanna is ga don saol, scileanna inaistrithe ina
measc, agus sainaithnionn agus anailisionn siad a gcuid
scileanna féin ina thaobh sin. Cé go bhféadfaidh sé gur
eispéireas pearsanta agus uathuil a bhionni gceist le

Foghlaimionn na scoldiri faoin méid seo a leanas

fiosrd a dhéanamh ar luachanna, agus laidreachtai agus
laigi a bhaineann le scileanna, spreagtar scoldiri le fiosru
adhéanamh ar na réimsi sin tri lionsa na ndeiseanna le
haghaidh dul chun cinn laistigh de phrintiseachtai, tréimhsi
oilitina, Breisoideachas agus Qilitiint, Ardoideachas,
fiontraiocht, taisteal, pobal agus an t-ionad oibre, rud
athacéidh leo dul i ngleic go rathil le bealai éagstla

dul chun cinni ndiaidh na sraithe sinsearai. Ta béim ar
fhéinmhachnamh agus gniomh ar aiseolas a fhaightear

6 dhaoine eile fite fuaite trid an snaithe, de réir mar a
thosaionn scolairi ag beachtu deiseanna le haghaidh
forbairt phearsanta a fhéadfaidh a bheith sainaitheanta
acu tri shocrud cuspoiri. De réir mar a théann scoldiri i ngleic
le Tasc Foghlama Feidhmi 1, raiteas pearsanta a chrutht
agus a fhorbairt, bionn deis acu an fhoghlaim a d’fhorbair
siad sa snaithe seo agus ar fud na sonraiochta achuri
bhfeidhm. De réir mar a dhéanann scolairi dul chun cinn
agus forbairt feadh a rannphairteachais leis an tsonraiocht
seo, tugann siad athchuairt ar a rditeas pearsanta agus
déanann siad é a bheachtd, ina solathraionn siad forléargas
eolasach machnamhach ar an gcinedl duine ata iontu féin,
ar a gcuid forbartha agus a n-oiritinacht le haghaidh raon
deiseanna dul chun cinn sa saol.

Ba cheart go mbeadh sé ar chumas na scolairi

1. Forbairt phearsanta

e forbairt phearsanta mar phrdiseas ina gcuireann tu feabhas
ort féin i ngnéithe éagsula den saol, chun saol nios sasta,
nios rathula agus nios filintai a chaitheamh

e anchaoileréimsiina saol le haghaidh forbairt phearsanta
ashainaithint, ar réimsi iad ata suibiachtuil do gach duine
aonair, ag ailiniu le deiseanna le haghaidh dul chun cinn
amach anseo agus ag diriu ar ldidreachtai agus/né laigi a
sainaithniodh a chur chun feabhais

e spriocanna le haghaidh forbairt phearsanta mar thorthai
inmhianaithe a bhfuil sé beartaithe ag duine iad a chur
chun cinn agus a bhaint amach, agus an chaoi ar féidir tacu
le pleanail, tomhas, baint amach agus athbhreithnit na
spriocanna tri eispéiris foghlama fhitintacha laistigh den
seomra ranga agus sa phobal nios leithne ach Usdid a bhaint
as creat socraithe spriocanna, amhail spriocanna SMARTER*

1. coincheap na forbartha pearsanta a mhiniu

2. spriocanna a chruthd don fhorbairt phearsanta agus
machnamh a dhéanamh ar a ndul chun cinn

Saol, Pobal agus Obair na hArdteistiméireachta



Foghlaimionn na scolairi faoin méid seo a leanas

Ba cheart go mbeadh sé ar chumas na scolairi

2. Mo chuid luachanna

luachanna mar phriomhchreiditinti ar féidir leo gniomha
mar spriocanna inmhianaithe chun gniomh a spreagadh
agus chun bonn eolais a chur faoi thosaiochtai duine
sasaol, a gcarachtar amhunlt agus dul i gcion ar a
n-iompraiocht, cuir i gcas ionracas, dilseacht, meas agus
iontaofacht

luachanna a bhfuil tdbhacht leo déibh, ach dul i ngleic le
cleachtai féinmheasunaithe

cinedl uathuil na mianach, na ngnéthachtalacha agus na
spéiseanna, a dtagann forbairt orthu le himeacht aimsire
agus ar fud comhthéacsanna difridla

breac-chuntas a thabhairt ar an tabhacht ata le
luachanna sa saol, na luachanna is tdbhachtai déibh a
shainaithint agus a chur in ord tosaiochta agus an chuis
leis sin a mhiniu

an chaoi agus an fath a bhféadfadh luachanna
tosaiochta athrd de réir mar a théann siad ar aghaidh
trid an saol a aithint

cinedl uathuil na mianach®, na ngnéthachtalacha® agus
na spéiseanna® a aithint

a gcuid mianach, gnéthachtalacha agus spéiseanna a
shainaithint, agus machnamh & dhéanamh ar an gcaoi
ar thainig forbairt orthu

3. An tacar scileanna seo agam

scileanna a rang mar chinn theicniula, idirphearsanta
agus inphearsanta

sainchuntais réil poist agus an friotal agus an fhormaid a
Usaidtear le linn breac-chuntas a thabhairt ar scileanna, is
scileanna atd idir riachtanach agus inmhianaithe don rél,
le haghaidh gairmeacha beatha agus réil phoist éagstla

scileanna inaistrithe is féidir a fhoghlaim agus a chur
chun feabhais le himeacht aimsire

an chaoi ar féidir le tacar scileanna inaistrithe dea-
fhorbartha cur le timpeallacht dhearfach thairgiuil

an chaoi a dtacaionn tacar scileanna inaistrithe le duine
dulin oiritint agus forbairt do luas athraitheach an tsaoil
agus do ghairmeacha beatha agus réil phoist éagsula
laistigh den ionad oibre

saol na hoibre agus an chaoi ar thainig athru nach
beag air, tionchar teicneolaiochtai nua, ceisteanna
inbhuanaitheachta agus an timpeallacht oibre
dhomhanda atd ag siorathru a thuiscint
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scileanna a rangu bunaithe ar cibé acu at4 siad
teicnidil®, idirphearsanta® né inphearsanta*

breithmheas a thabhairt ar shainchuntas réil poist,
agus aitheantas 4 thabhairt do na scileannais gé le
haghaidh gairmeacha beatha agus réil phoist éagsula

coincheap na scileanna inaistrithe® a mhinit agus
léirthuiscint a bheith acu don ardluach a ghabhann leo

cur sios a dhéanamh ar an tabhacht ata le tacar
scileanna inaistrithe a fhorbairt do shaol na hoibre a
bhionn ag siorathru



Foghlaimionn na scolairi faoin méid seo a leanas

Ba cheart go mbeadh sé ar chumas na scolairi

scileanna inaistrithe at4 laidir né dea-fhorbartha, agus
aitheantas & thabhairt don chaoi ar thainig forbairt ar

na scileanna sin le himeacht aimsire agus laistigh de
chomhthéacsanna éagsula, amhail tri eispéiris foghlama ar
scoil agus laistigh d’abhair, eispéiris seach-churaclaim agus
chomhchuraclaim, agus eispéiris saoil

scileanna inaistrithe nach bhfuil chomh forbartha céanna
agus a dteastaionn tuilleadh oibre agus dul chun cinnina leith

an tabhacht ata le machnamh a dhéanamh ar aiseolas a
fhaightear 6 dhaoine eile, amhail comhscoldiri, muinteoiri,
tuismitheoiri agus/né caomhnoiri, daoine den phobal

agus comhghleacaithe taithi oibre/scathfhoghlama,

agus aitheantas a thabhairt do laidreachtai laistigh da
dtacar scileanna inaistrithe féin, ar ldidreachtai iad nach
mbeadh chomh soiléir céanna nuair a théitear i mbun
féinmhachnaimh

5. scileannainaistrithe a léirionn siad laidreachtai ar
leith iontu a shainaithint, mar aon leo siid ar g
tuilleadh forbartha ina leith, agus |éirit 4 thabhairt ar
an gcaoi ar thainig forbairt ar na scileanna céanna

6. machnamh a dhéanamh ar aiseolas a fhaightear
6 dhaoine eile ar a laidreachtai nach mbeadh
sainaitheanta tri fhéinmhachnamh

D

. Raitis phearsanta

cuspdir raitis phearsanta mar léargas ata criochnuil agus
machnamhach, ach fés gonta, ort féin mar dhuine, lena
dtacaitear le daoine eile sa tuiscint atd acu ortsa agus ar
d'oiriinacht le haghaidh deis dul chun cinn ar leith

formaidi difritla de raitis phearsanta, lena n-airitear aiste
insinte, litir chumhdaigh, achoimre laistigh de CV agus
raiteas cuspora

raitis phearsanta mar ghné bhunutsach den phraiseas
iarratais le haghaidh deiseanna dul chun cinn éagsula san
oideachas, sa phobal agus san ionad oibre

1. breac-chuntas a thabhairt ar chuspdir raitis
phearsanta*

2. formaidi agus Usaidi difritla de raitis phearsanta a
aithint

5. Tasc Foghlama Feidhmi 1

an chaoi le raiteas pearsanta a chruthu agus a
fhorbairt, lena n-ionchorpraitear luachanna; mianaigh,
gnéthachtalacha agus spéiseanna; tacair scileanna agus
laidreachtai gaolmhara; agus spriocanna le haghaidh
forbairt agus dul chun cinn pearsanta

tacu le forbairt chruthaitheach raitis phearsanta agus
machnamh brioch air le himeacht aimsire maille le fianaise
ar eispéiris éagsula foghlama, lena bhféadfai téacs, [éaraidi,
grianghraif, fisedin agus mireanna fuaime tacaiochta a
chuimsiu

an tabhacht ata le hathchuairt a thabhairt ar a raiteas
pearsanta agus € a fhorbairt ar bhonn rialta de réir mar a
théann siad i ngleic leis an tsonraiocht

1. raiteas pearsanta a chruthu agus a fhorbairt

Saol, Pobal agus Obair na hArdteistiméireachta



Snaithe 2: Mo Chuid Deiseanna le haghaidh Dul Chun Cinn a Thuiscint

Sa sndithe seo, Mo Chuid Deiseanna le haghaidh Dul Chun
Cinn a Thuiscint, déanann scolairi fiosrt agus foghlaim
faoin tdbhacht até le deiseanna éagsula le haghaidh dul
chun cinn i ndiaidh na scoile, ar deiseanna iad ata ar fail
don uile scoldire, agus tosaionn siad ag fail léirthuiscint
doibh sin. Bionn deiseanna ag scolairi sa snaithe seo

ag fiosru na gceart agus na bhfreagrachtai éagsula
athugtar d'oibrithe agus d'oibrithe 6ga go hairithe.
Cuirtear deiseanna ar fail do scoldiri le treochtai éagsuila
i margadh an tsaothair a initchadh, agus tuiscint acu ar
rél tdbhachtach na fiontraiochta laistigh de mhargadh
an tsaothair, agus ina dhiaidh sin tugann siad faoi fhiosru

le fiosrd agus iniichadh a dhéanamh ar dheiseanna

éagsula dul chun cinn san oideachas, san oilitiint

agus san ionad oibre, is deiseanna a ailinionn agus a
thacaionn le forbairt a gcuid mianach, gnéthachtalacha
agus spéiseanna, ar nithe iad sin uile a chuireann leis
an doéchulacht go n-éireodh leo laistigh de chonairi
éagsula. As sin amach, déanann scoldiri fiosru ar shaol
na hoibre, sa chiall is leithne de, agus Iéirthuiscint acu
do na ctliiseanna éagsula a mbionn daoine ag obair,

Modul 1: Snaithe 2 torthai foghlama

Foghlaimionn na scoldiri faoin méid seo a leanas

ar an tionchar a bhionn ag an teicneolaiocht dhigiteach

ar threochtai san ionad oibre, amhail cianobair agus

saorobair. De réir mar a théann an scoldire i ngleic le

Tasc Foghlama Feidhmi 2, cuireann sé an fhoghlaim a

d’fhorbair sé i bhfeidhm trina rannphairteachas leis an

snaithe seo agus leis an tsonraiocht nios leithne, chun

plean um dhul chun cinn gairme a chruthut a ailinionn leis

an tuiscint atd aige ar an gcineal duine ata ann agus

a chuid spriocanna forbartha pearsanta.

Ba cheart go mbeadh sé ar chumas na scolairi

1.
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Mo chuid deiseanna le haghaidh dul chun cinn a fhiosru

deiseanna éagsula le haghaidh dul chun cinn laistigh de
chonairi i ndiaidh na scoile, ina measc, printiseachtai,
tréimhsi oiliina, Breisoideachas agus Oilitint,
Ardoideachas, fiontraiocht, taisteal, pobal agus saol na
hoibre

an chaoi a dtéann roghanna agus tosaiochtai éagsula
laistigh de chonairi i ndiaidh na scoile i gcion ar shochai
fheidhmiil nua-aimseartha inbhuanaithe agus a
gcuireann léi ar bhealach dearfach

an chaoi a bhféadfadh tionchar a bheith ag roinnt mhaith
tosca ar spéis i réimse gairme, amhail rannphdirteachas le
habhair, spéiseanna agus tacair scileanna a d’fhéadfadh
blathu laistigh de réimse gairme, eispéiris agus eolas
roimhe seo ar an réimse gairme, tuilleamh féideartha
amach anseo, treochtai oibre domhanda agus riachtanais
agus dushlain aitiula

an chaoi le taighde a dhéanamh ar réil phoist, agus
d’fhéadfai a chuimsiu leis sin agallamh a chur ar dhuine
atd agobair i rdl, taithi oibre agus/né scathfhoghlaim,
freastal ar |éirit gairmeacha agus/né oideachais,
laethanta oscailte, litriocht na medan, agus comhairlitichan
le Comhairleoir Gairmthreorach

1. éagsulacht na ndeiseanna le haghaidh dul chun cinn ata
ar fail déibh a shainaithint

2. antéarma réimse gairme* a mhinit agus réimsi gairme
a bhfuil suim acu iontu a shainaithint

3. réil phoist roghnaithe laistigh de réimse gairme a

shainaithint agus taighde a dhéanamh orthu, ag léiriu
cén chaoi ar féidir le gnéithe da raiteas pearsanta tacu
le tuilleadh fiosraithe ar rél poist faoi leith



Foghlaimionn na scolairi faoin méid seo a leanas

Ba cheart go mbeadh sé ar chumas na scolairi

an chaoi ar féidir tacu le conair chun cinn ar aniomlan tri
dheiseanna oideachais agus oilitina breise, 6 thacaiocht
airgeadais chomh fada le hobair phairtaimseartha,
forbairt scileanna comhlantacha né fiosru ar réimse
gairme

samplai de dheiseanna oideachais agus oilitina ata ar fail
a d’fhéadfadh a bheith ina gcuis le cailiochtai breise, lena
n-airitear gearrchursai de chuid Dhearbhu Cailiochta
agus Cailiochtai Eireann, amhail oilitiint gharchabhrach,
tarrthail agus cursai pas shabhailte

solathraithe éagsula oideachais agus oilitina, lena
n-airitear solathraithe Breisoideachais agus Oilitina agus
Ardoideachais, agus cuideachtai priobhdideacha agus
colaisti, a d’fhéadfadh tacu le rannphairteachas rathuil le
rél poist roghnaithe

tuiscint a fhail ar na deiseanna agus na dushlain a
d’fhéadfadh a bheith i gceist le gach solathrai

aitheantas a thabhairt don chaoi a dtacaionn deiseanna
oideachais agus oilitina breise ata ar fail do scoldiri sa
tsraith shinsearach le conairi chun cinn amach anseo

iniichadh a dhéanamh ar dheiseanna oideachais
agus oilitina at4 ar fail do scoldiri i ndiaidh na sraithe
sinsearai

. Obair sa chiall is leithne de

cliseanna éagsula a n-oibrionn daoine, amhail a gcuid
spéiseanna agus scileanna a fhorbairt a thuilleadh;
féinmheas, tuilleamh agus cinnteacht phoist a mhéadu;
cur leis an tsochai agus leis an ngeilleagar; agus tacu le
spriocanna pearsanta a bhaint amach

patrain fostaiochta atd ag athrud a thacaionn le cuinsi
pearsanta duine, amhail oideachas agus oilitint, taisteal,
teaghlach agus ceangail airgid

an chaoi a bhfuil cearta agus teidliochtai dirithe ag an

uile oibri, idir phairtaimseartha agus lanaimseartha, ar
cearta agus teidliochtai iad a chuireann cosaint ar fail don
oibri, ina measc pa iosta, seachtain oibre iosta, conarthai
agus duillini p4, sosanna le linn uaireanta oibre, saoire

6n obair, coir chomhionann agus iostréimhsi fogartha,
iomarcaiocht agus difhostu

cosainti breise ata i bhfeidhm chun tacu le hoibrithe 6ga,
arb ionduil go mbionn siad agiarraidh cothromaiocht

a bhaint amach idir an obair agus an t-oideachas, lena
n-airitear teorainneacha iosta aoise a shocru le haghaidh
fostaiochta, uaireanta uasta oibre, srianta ar obair
dhéanach agus ceanglais ar fhostoiri taifid shonracha a
choinnedil i gcas oibrithe faoi bhun 18 mbliana d’aois

cUiseanna éagsula a mbionn daoine ag obair a
shainaithint, agus scriudu 8 dhéanamh ar phatruin
éagsula fostaiochta i gcaitheamh saol duine

cur sios a dhéanambh ar an gcaoi a gcuirtear cosaint
ar fail don uile oibri de bharr cearta agus teidliochtai
fostaiochta

catagoiri éagsula d’'oibrithe 6ga* a shainaithint, agus
breac-chuntas 4 thabhairt ar na cosainti breise a
thugtar do dhaoine 6ga*

Saol, Pobal agus Obair na hArdteistiméireachta



Foghlaimionn na scolairi faoin méid seo a leanas

Ba cheart go mbeadh sé ar chumas na scolairi

an tabhacht at4 le ciram a dhéanamh de do shldinte,
sabhailteacht agus leas féin, agus de shlainte,
sabhailteacht agus leas daoine eile, lena n-diritear dinit
agus meas san ionad oibre

an chaoi a rannchuidionn an chain a ioctar le sochai
fheidhmiuil a fhorbairt, 6s rud é go dtacaionn si le seirbhisi
poibli a mhaoinit, amhail ciram slainte, oideachas,
bonneagar agus an clar leasa shoisialaigh

fostaiocht a chlaru ar line chun tacu leis an méid ceart
canach aioc

rél na fiontraiochta laistigh de mhargadh an tsaothair
maidir le deiseanna nua a chrutht tri nualaiocht agus dul i
bhfiontar

treochtai i margadh an tsaothair agus spreagthai

na dtreochtai sin, lena n-airitear an geilleagar, an
timpeallacht, an geilleagar ciorclach agus dul chun cinn sa
teicneolaiocht, lena n-airitear an Intleacht Shaorga (IS)

treochtai san ionad oibre ata ag athrd a bhaineann leis an
teicneolaiocht dhigiteach, amhail cianobair, IS, an borradh
faoin bhféinfhostaiocht agus faoin tsaorobair, agus
aitheantas 4 thabhairt do na dishlain agus na deiseanna a
d’fhéadfadh teacht anios de dhroim na dtreochtai sin

4.

breac-chuntas a thabhairt ar fhreagrachtai na
bhfostaithe sanionad oibre

an rél a bhaineann le cain phearsanta agus an tabhacht
ata le fostaiocht a chlart leis na Coimisinéiri loncaim a
aithint

cur sios a dhéanamh ar rél na fiontraiochta* laistigh de
mhargadh an tsaothair*

iniichadh a dhéanamh ar threochtai i margadh an
tsaothair® agus deiseanna fostaiochta ar leibhéal
aitiuil, ndisianta agus idirnaisiunta

tionchar na teicneolaiochta digiti ar threochtai san
ionad oibre a phlé

3. Tasc Foghlama Feidhmi 2

plean um dhul chun cinn gairme a bhaineann le
spriocanna a Usaid, amhail spriocanna SMARTER, chun
conair a chruthu 6n staid ina bhfuil tu anois chomh fada le
staid amach anseo

is éagsuil a bhionn na conairi a thacaionn le plean um dhul
chun cinn gairme a bhaint amach agus is minic a bhionn
siad idirnasctha, amhail na cinn sitid san oideachas agus
san oilidint agus na cinn san ionad oibre

an nadur atriallach a bhaineann le plean um dhul chun
cinn gairme agus an tabhacht ata lena ailiniu le raiteas
pearsantaina léiritear cé hiad féin mar dhaoine
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plean um dhul chun cinn gairme a chrutht ina
n-ionchorpraitear deiseanna éagsula oideachais,
oilitina agus ionaid oibre agus ina dtugtar breac-
chuntas ar an gcaoi a n-ailinionn sé lena raiteas
pearsanta



Sa mhodul seo, Pobal agus Obair, déanann scoldiri
fiosru ar choincheap an phobail agus an ionaid oibre,
agus foghlaimionn siad le léirthuiscint a bheith

acu do thabhacht an phobail aititil, ndisiinta agus
dhomhanda agus an rél at4 acu laistigh den phobal
agus san ionad oibre. Fiosraionn scoldiri pobail ata
tabhachtach déibh agus na deiseanna agus na dushlain
laistigh diobh. Aithnionn scoldiri an tabhacht ata le
pairt a ghlacadh ina bpobail agus le bheith ag cur leo

ar bhealach dearfach. Sainaithnionn siad samplai de
chruthaitheacht agus nualaiocht ina bpobail agus
forbraionn tuiscint phraiticidil ar na hinnitlachtai a
bhaineann leis an bhfiontraiocht. Ach dul i ngleic le tasc
comhoibritheach réitigh fadhbanna ina n-Gsaidtear

cur chuige smaointeoireachta deartha chun aghaidh a
thabhairt ar shaincheist fiorshaoil sa phobal, cuirtear
deiseanna praiticitla breise ar fail do scoldiri le raon
leathan scileanna inaistrithe a fhorbairt a bhaineann
leis an bhfiontraiocht. Airitear leo sin smaointeoireacht
chriticitil, fadhbréiteach, cruthaitheacht, cumarsaid
agus comhoibriu. Bionn deis ag scolairi freisin le saol na
hoibre a fhiosru a thuilleadh. Foghlaimionn siad faoin
bpréiseas iarratais agus agallaimh a bhaineann le poist
agus téann siad i ngleic leis, rud a thacaionn leo de réir

mar a ullmhaionn siad le gabhail don ionad oibre. Is tri
fhormaidi éagsula a ghabhann scolairi don ionad oibre,
cuir i gcas tri thaithi oibre né scathfhoghlaim, agallamh
achur ar dhaoine eile san ionad oibre agus machnamh
adhéanambh ar thaithi oibre, jabanna pairtaimseartha
agus/né oibre dheonach ar thug siad futhu roimhe seo.
Nuair a théann scoldire i mbun eispéiris éagsula san
ionad oibre i dteannta a chéile, leathnaitear an tuiscint
acu ar adtacar scileannainaistrithe, an t-eispéireas a
bhionn acu laistigh de agus an fhorbairt a dhéanann
siad air. De réir mar a théann scolairi i ngleic leis na
torthai foghlama sa mhodul seo, leanfaidh siad den
eolas, de na scileanna, na luachanna agus na meonta

is gd a fhorbairt, rud a chuireann lear mér deiseanna
ar fail déibh chun tacu lena rannphdirteachas rathuil

le Tascanna Foghlama Feidhmi 3 agus 4. | dTasc
Foghlama Feidhmi 3, déanfaidh scolairi machnamh ar
arannphairteachas le tasc comhoibritheach réitigh
fadhbanna, ag |éirit cén chaoi a ndearna siad forbairt
ar raon leathan scileanna inaistrithe ina thaobh sin.

De réir mar a théann scolairi i ngleic le Tasc Foghlama
Feidhmi 4, cruthoidh siad plean a fhreagraionn
d’fhéinmhachnamh agus d’aiseolas 6 dhaoine eile araon
maidir lena rannphairteachas leis an ionad oibre.

Saol, Pobal agus Obair na hArdteistiméireachta



Snaithe 1: Léirthuiscint a bheith agam do mo Phobal

Sasndithe seo, Léirthuiscint a bheith agam do mo Phobal,
cuirtear coincheap an phobail in aithne do scolairi agus
foghlaimionn siad le tuiscint a fhail ar an tdbhacht ata

leis an bpobal 6 pheirspictiocht aitiuil, naisiunta agus
dhomhanda, agus sainaithneoidh siad bealai éagsula le
bheith rannphairteach i bpobal agus le cur leis ar bhealach
dearfach. Bionn an deis ag scoldiri le gnéithe dearfacha da
bpobail agus an tabhacht ata le pairt a ghlacadh iontu agus
a bheith ag cur leo a shainaithint. Déanann siad é sin ach
fiosru criticitil a dhéanamh ar rél na hoibre deonai agus
bealai difritla le hobair dheonach a dhéanamh i bpobal a

shainaithint. Bionn deiseanna ag scoldiri fiosri a dhéanamh

ar an gcaoi a bhféadfadh saincheisteanna fiorshaoil
éagsulai bpobal dul i gcion ar ghrupai éagsula ann, cibé
acu ar bhealach ditltach né dearfach, agus déanfaidh
siad initchadh ar rél tabhachtach na fiontraiochta sa
phobal. Sa snaithe seo, aithneoidh agus forbréidh scoldiri
roinnt innidlachtai a bhaineann leis an bhfiontraiocht
amhail cruthaitheacht, nualaiocht, dul i riosca, teacht
aniar, cumarsaid éifeachtach agus comhoibrit. Bionn
[éirthuiscint acu de réir a chéile don tadbhacht at4 le cinedl

Modul 2: Snaithe 1 torthai foghlama

Foghlaimionn na scoldiri faoin méid seo a leanas

inaistrithe na n-innidlachtai sin sa phobal agus san ionad
oibre, ag aithint raon leathan scileanna inaistrithe laistigh
diobh. Is [éir go hdirithe an fhorbairt a thagann ar raon
scileannainaistrithe laistigh de na hinnitlachtai sin de

réir mar a chomhoibrionn siad le chéile chun freagairt

do shaincheist fiorshaoil sa phobal ach tGsaid a bhaint as
cur chuige smaointeoireachta dearthaii leith réiteach
fadhbanna, ag cur réitigh fhéideartha chun cinn déibh

sitd atd thios leis an tsaincheist sin agus ag déanamh
machnamh orthu. Ach dul i ngleic leis na torthai foghlama a
bhaineann leis an tasc comhoibritheach réitigh fadhbanna,
bionn deiseanna iomadula ag scoldiri na hinnitulachtai

a bhaineann leis an bhfiontraiocht a fhorbairt agus a
thaispeaint araon agus a dtacar scileanna inaistrithe a
fhorbairt ar an dbhar sin. Le Tasc Foghlama Feidhmi 3,
spreagtar scoldiri, trina rannphairteachas leis na torthai
foghlama sa snaithe seo, le machnamh a dhéanamh ar

an rél a bhi acu le linn an taisc chomhoibrithigh réitigh
fadhbanna, ag |éirit gur thainig forbairt ar raon leathan
scileannainaistrithe ina thaobh sin.

Ba cheart go mbeadh sé ar chumas na scolairi

1. Léirthuiscint a bheith agam do mo phobal

e anpobal mar aonad sdisialta, ina mbionn daoine ceangailte le
spéis nd gniomhaiocht chomhchoiteann né ceantar ar leith

e antionchar agus an toradh dearfach a bhionn ag pobal

e nadushldin agus na deiseanna a bhaineann leis an obair

dheonach, lena n-diritear ionadaiocht ilchinedlach na
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n-oibrithe deonacha a chinntit laistigh d’eagraiochtai mar
aon leis an tionchar dearfach a bhionn ar an oibri deonach
agus ar bhaill de phobal

eagraiochtai pobail agus tionscnaimh spéise ar bhonn Aitiuil,

naisiinta né domhanda, a d’fhéadfadh deiseanna a chur ar
fail chun obair dheonach a dhéanamh agus rannchuidit ar
bhealach dearfach

1. abhfuil i gceist le pobal a mhinit 6 pheirspictiocht
aitivil, naisiunta agus dhomhanda

2. poballena mbaineann siad a shainaithint, agus
gnéithe dearfacha den phobal céanna 4 léiritu

3. rdlnahoibre deonai* i bpobail a phlé

4. bealai éagsulale hobair dheonach a dhéanamh agus
le cur le pobal ar bhealach dearfach a shainaithint



Foghlaimionn na scolairi faoin méid seo a leanas

Ba cheart go mbeadh sé ar chumas na scolairi

an chaoi le grapai éagsulai bpobal a shainaithint, ar
pobail iad a bhféadfadh sé go raibh tionchar dearfach
agus/nd didltach orthu mar gheall ar shaincheist
fiorshaoil a d’fhéadfadh a bheith ag baint le cursai slainte
agus folldine, pobail laidre chdsmhara, sochai choir
chomhionann agus an saol ar domhan a chosaint

5.

iniichadh a dhéanamh ar an gcaoi a ndeachaigh
saincheist fiorshaoil i gcion ar ghripai éagsula i bpobal

2. Fiontraiocht sa phobal

fiontair lena n-airitear eagraiochtai gné ar bhonn brabdis,
fiontair phobail agus shaisialta

eagraiochtai gné ar bhonn brabuis agus fiontair phobail a
Usaideann an gné chun saol pobail a chur chun feabhais go
direach né go hindireach, agus tionchar ititil dearfach 4
sholathar leis na brabuis a shaothraitear

fiontair shoisialta mar eagraiochtai a cheanglaionn
misin ldidre shdisialta, phobail agus/né chomhshaoil le
gniomhaiochtai gno, agus eagraiochtai gné ar bhonn
neamhbhrabuiis, atd saincheaptha chun freastal ar
riachtanais na bpobal a bhfreastalaionn siad orthu agus
adhirionn ar phoist a chruthd agus seirbhisi dititla a
fheabhsu

an raon leathan scileannainaistrithe laistigh de thacar
innitlachtai a bhaineann leis an bhfiontraiocht, lena
n-airitear cruthaitheacht, nualaiocht, dul i riosca, teacht
aniar, cumarsaid éifeachtach agus comhoibrit ata tairbhiuil
laistigh den scoil, sa saol, sa phobal agus san ionad oibre

na cinealacha éagsula fiontair laistigh de phobal a
aithint

samplai d’fhiontar a thugann aghaidh ar riachtanas
laistigh da bpobal a shainaithint

innitlachtai a bhaineann leis an bhfiontraiocht

a thaispeadint, agus an tabhacht ata lena gcineal
inaistrithe ar scoil, sa saol, sa phobal agus san ionad
oibre a phlé

3. Fadhbréiteach comhoibrioch chun tacti le tacar scileanna
inaistrithe a fhorbairt

smaointeoireacht chriticitil agus réiteach fadhbanna
athacaionn le réitigh éifeachtacha, chruthaitheacha
agus nudlacha a aimsiu, ata tabhachtach laistigh de raon
comhthéacsanna san oideachas, san oilitiint, san ionad
oibre agus sa phobal

smaointeoireacht deartha mar chur chuige daonlarnach,
cruthaitheach, fadhbréitigh ar thdinig forbairt air le
himeacht ama 6 chur chuige dirithe ar ghnd/fiontraiocht
go cur chuige is féidir a Usdid i gcomhthéacsanna éagstila
chun fadhbanna casta a réiteach

céimeanna na smaointeoireachta dearthalena
gcuimsitear soiléirid, teacht ar smaointe, réitigh a
fhorbairt agus a chur i bhfeidhm

an tabhacht ata le smaointeoireacht chriticitil agus
réiteach fadhbanna ar fud raon comhthéacsanna a
aithint

cur sios a dhéanambh ar phréiseas na smaointeoireacht
deartha® agus an chaoi ar thainig forbairt air le
himeacht aimsire

Saol, Pobal agus Obair na hArdteistiméireachta



Foghlaimionn na scoldiri faoin méid seo a leanas

Ba cheart go mbeadh sé ar chumas na scolairi

obair le daoine eile i ngrupai beaga chun freagairt do
shaincheist fiorshaoil sa phobal, a d’fhéadfadh a bheith
ina cuis le dushlan né deis

smaointeoireacht chriticitil, béim a leagan ar shaincheist
fiorshaoil sa phobal agus i a fhiosru chun tacu le cas na
faidhbe a shainiu

an tabhacht at4 le réitigh fhéideartha a chruthu, a
fhorbairt agus a bheachtu

machnamh a dhéanamh ar an bpréiseas sin

an chaoi le faisnéis a chomhthathu agus a chur i lathair
ar arannphdirteachas leis an tasc comhoibritheach
réitigh fadhbanna ar bhealach stuama tarraingteach do
chinedlacha éagsula lucht féachana, amhail comhscolairi
agus baill de phobal

an chaoi le dul i ngleic le formaidi éagsula amhail téacs
scriofa, cuir i lathair chlosamhairc, fisedin agus vlaganna

rél na fianaise maidir le tact le concluidi/cosainti

comhoibrit chun freagairt do shaincheist fiorshaoil
sa phobal, agus Usaid 4 baint as cur chuige
smaointeoireachta dearthai leith réiteach fadhbanna

forléargas ginearalta ar a bhfreagairt chomhoibrioch ar
shaincheist fiorshaoil sa phobal a chur i lathair

4. Tasc Foghlama Feidhmi 3

uirlisi creata machnaimh a thacaionn le hanailis

ar an méid a chuireann siad le gach céim den tasc
comhoibritheach réitigh fadhbanna agus an chaoi ar chuir
sé sin le raon leathan scileanna inaistrithe a fhorbairt

an tabhacht ata le bheith ag machnamh i gcénai

ar scileannainaistrithe a fhorbairt laistigh de raon
comhthéacsanna én scoil, 6n saol, 6n bpobal agus 6n
ionad oibre
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machnamh a dhéanamh ar an rél a bhi acu le linn an
taisc chomhoibrithigh réitigh fadhbanna chun aghaidh
a thabhairt ar shaincheist fiorshaoil sa phobal, ag
|éiria gur thainig forbairt ar raon leathan scileanna
inaistrithe



Snaithe 2: A bheith ag Plé leis an lonad Oibre

De réir mar a théann scolairi i ngleic leis an sndithe seo, A
bheith ag PIé leis an lonad Oibre, leanann siad de bheith ag
foghlaim faoi shaol na hoibre ach léirthuiscint a bheith acu
donrdl atd acu laistigh den ionad oibre, anois agus nios

faide anonn ina saol. Foghlaimionn scolairi sa sndithe seo

an chaoi le hiarratas a dhéanamh ar phoist agus forbraionn
siad tuiscint nios doimhne ar an bpréiseas iarratais, ar
ghearrliostu agus ar an bproiseas agallaimh, agus déanann
siad machnamh ar rél na teicneolaiochta sa phréiseas sin.
Foghlaimionn scolairi faoi chuspoir na bhfoirmeachaiarratais
bunaithe ar innitllachtai, agus comhlanaionn siad foirm da
gcuid. Cuireann sé sin deiseanna ar fail do scoldiri leis an gcaoi
ar fhorbair siad raon leathan scileanna inaistrithe laistigh

de thacar priomhinniulachtai ar fud a gcuid eispéireas sa
saol, sa phobal agus san ionad oibre a léiri, ar scileannaiad
sin uile a bhfuil g4 leo le dul i ngleic leis an ionad oibre go
rathuil, rud ar a bhfuil aird 4 tarraingt sa snaithe seo. De réir
mar a ullmhaionn scolairi le dul i ngleic leis an ionad oibre,

Moduil 2: Snaithe 2 torthai foghlama

Foghlaimionn na scoldiri faoin méid seo a leanas

bionn léirthuiscint acu de réir a chéile do nadeiseannaa
bhaineann le rannphairteachas nios leithne leis an ionad
oibre, lena gcuimsitear rannphdirteachas le taithi oibre né
taithi scathfhoghlama, agallamh a chur ar bhaill d’ionaid oibre
is spéis leo agus piosai machnaimh ar thaithi oibre, obair
phairtaimseartha agus/né obair dheonach roimhe seo. Le
heispéiris shaibhre agus ilchinedlacha den sért sin laistigh den
ionad oibre, tacaitear le scolairi de réir mar a thosaionn siad
ag aistriu chuig deiseanna agus conairi éagsula i ndiaidh na
scoile. Tarraingeoidh scoldiri ar na torthai foghlama sa snaithe
seo agus ar fud na snaitheanna de réir mar athéannsiad i
ngleic le Tasc Foghlama Feidhmi 4. Cruthaionn scolairi plean
afhorbréidh siad agus déanfaidh measinu air, chun aghaidh a
thabhairt ar aiseolas ar réimsi a sainaithniodh le tuilleadh dul
chun cinn agus forbartha a dhéanamh orthu, le linn déibh a
bheith rannphairteach san ionad oibre.

Ba cheart go mbeadh sé ar chumas na scolairi

1. larratas a dhéanamh ar phost

e modhanna éagsula chuniarratas a dhéanamh ar phost, ina
measc foirmeacha iarratais, litreacha iarratais agus CVanna,
tascanna ar line agus lionru agus na deiseanna agus na
dushlain a d’fhéadfadh teacht chun cinn i ngeall ar Gsaid na
teicneolaiochta sa phréiseas seo

e comhphairteanna a bhfuil g4 leo le linn iarratas a dhéanamh
ar rél poist, ina measc faisnéis phearsanta, taithi oideachais
agus oibre, tacair scileanna agus moltairi

e natairbhi agus na teorainneacha a bhaineannle IS le linn
iarratas a dhéanamh ar phost

e foirmeacha iarratais bunaithe ar innitlachtai agus an chaoi
adtacaionn siad le duine samplai den fhorbairt a dhéanann
siad ar raon leathan scileanna inaistrithe laistigh de thacar
priomhinnitlachtai éna rannphairteachas ar scoil, sa saol i
gcoitinne, sa phobal agus san ionad oibre a chur i lathair, maille
le fianaise abhartha

e anchaoi a bhféadfadh fostéiriionchasacha foirmeacha iarratais
bunaithe ar innitilachtai a Gsaid chun cinnti adhéanamh ar a
fheabhas a oireann tu do riachtanais réil ar leith

e samplai d’'innitlachtai éagsula bunaithe ar ghairm bheatha/agus

né ar phost a shainaithint

1. comparaid a dhéanamh idir modhanna éagsula le
hiarratas a dhéanamh ar phost agus tuiscint a léiriu
ar rél na teicneolaiochta sa phrdiseas sin

2. breac-chuntas a thabhairt ar na comhphairteanna
éagsula a bhaineann le hiarratas a dhéanamh ar
phost agus an rél a d’fhéadfadh a bheith ag IS sa
phréiseas sin a phlé

3. tuiscint a léirit ar fhoirm iarratais bunaithe ar
innitlachtai®, agus innidlachtai & sainaithint a
léirionn an ghairm bheatha agus/né an rél poist a
roghnaigh siad
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Foghlaimionn na scolairi faoin méid seo a leanas

Ba cheart go mbeadh sé ar chumas na scolairi

an chaoi a sainaithnitear na hiarratasoéiri is fearr a
chomhlionann na ceanglais agus critéir sonraiochta duine
le gearrliostu, chun aistrit chuig an gcéad chéim eile den
phréiseas earcaiochta (agallamh)

an rol atd ag IS agus ag an teicneolaiocht (tairbhi agus
teorainneacha) sa phrdiseas gearrliostaithe agus an chaoi
is fearr ar féidir le hiarrataséiri a dtacar scileanna a ailiniu
leis an sainchuntas poist

an proiseas a bhaineann le foirm iarratais bunaithe ar
innitlacht a chomhlanu

an chaoi le samplai barantula agus fianaise thacaiochta

a usdid ona gcuid eispéireas foghlama féin ar scoil

agus laistigh d’abhair, eispéiris seach-churaclaim agus
chomhchuraclaim agus eispéiris saoil laistigh den phobal
agus den ionad oibre chun innitlachtai bunaithe ar
ghairm bheatha agus/né ar phost a léiriu

an proiseas agallaimh agus an tdbhacht ata le teacht i
lathair agus cumarsaid phearsanta éifeachtach nuair a
bhitear ag freagairt do cheisteanna agallaimh

dioma mar chuid den phroiseas nuair a bhitear ag cur
isteach ar phoist agus an chaoi le déiledil leis sin ar
bhealach cuiditheach

teacht aniar a chothu ach dul i ngleic le straitéisi
machnaimh, meastdireacht a dhéanamh ar spriocanna
agus glacadh le haiseolas cuiditheach

an proiseas gearrliostaithe a mhinit agus an chaoi le
rath a uasmhéadu sa phréiseas iarratais

foirm iarratais bunaithe ar innitlachtai a chomhlanu le
haghaidh post i réimse gairme roghnaithe

tuiscint a léirit ar an bpréiseas agallaimh

7. breac-chuntas a thabhairt ar straitéisi chun teacht

aniar a fhorbairt agus déiledil le haiseolas cuiditheach

2. Ulimhichan a dhéanamh don ionad oibre agus dul i
ngleic leis

na tairbhiis féidir a chur ar fail le rannphairteachas
leathan leis an ionad oibre, lena gcuimsitear eispéireas
taithi oibre n6é scathfhoghlama, agallamh le ball d'ionad
oibre is spéis leo agus piosa machnaimh ar thaithi
oibre, jab pdirtaimseartha agus/né obair dheonach a
ndeachaigh siad i ngleic leo roimh seo

an rol ata ag raiteas pearsanta chun tacu le heagraiocht
tuiscint a fhail ar an gcaoi a bhféadfadh duine a bheith
oiriinach don chineél ionaid oibre né don rél poist irithe
san eagraiocht

modhanna éagsula foirmitla agus neamhfhoirmitla chun
teagmhail a dhéanamh le heagraiocht, agus an tabhacht
ata leis an modh is oiritinai a roghnt don chomhthéacs le
réasunaiocht tacaiochta
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léirthuiscint a bheith acu do na tairbhi a bhaineann le
rannphadirteachas leathan leis an ionad oibre

plé a dhéanamh ar an gcaoi a bhféadfadh a raiteas
pearsanta tacu lena rannphairteachas leis an ionad
oibre

breac-chuntas a thabhairt ar mhodhanna éagsula chun
teagmhail a dhéanamh le heagraiocht ionaid oibre agus
an modh is oiritinai 4 chosaint



Foghlaimionn na scolairi faoin méid seo a leanas

Ba cheart go mbeadh sé ar chumas na scolairi

coinniollacha agus/n6 ceanglais dbhartha, lena n-airitear 4,

a chinntit go bhfuil faisnéis teagmhala cothrom le
data, agus feasacht ar bheartais dbhartha an ionaid
oibre, uaireanta oibre, cinedl na hoibre agus oilitiint
riachtanach, ceisteanna sldinte agus sabhdilteachta,
an gnas feistis, socruithe maidir le hiompar chuig an
eagraiocht agus ar ais uaithi

an tabhacht atd le Grinnfhiosrichan an Gharda Siochana
nuair a bhitear ag déiledil le paisti agus/né daoine fasta
soghonta in eagraiocht ionaid oibre

laithreacht phoibli ar na meain shaisialta a Gsaid chun 5.

tacu le lionrd agus san am céanna an tionchar ditlltach a
d’'fhéadfadh a bheith ag laithreacht phoibli ar na meain
shoisialta d’'fhostéiri ionchasacha a aithint

an proiseas a bhaineann le machnamh, lena gcuimsitear 6.

breac-chuntas a thabhairt ar an méid a rabhthas ag suil
leis ag an tus maidir le dul i ngleic leis an ionad oibre

machnamh a dhéanamh ar cé acu a comhlionadh na
hionchais sin né nar comhlionadh

an t-ionad oibre, ach dul i ngleic le heispéireas taithi oibre 7.

no scathfhoghlama i gcaitheamh tri la ar a laghad

an chaoi le haiseolas cuiditheach a ghinitint ach dul 8.

i mbun idirphlé le ball/baill den eagraiocht ionaid
oibre inar chuir siad an t-eispéireas taithi oibre né an
t-eispéireas scathfhoghlamai gcrich

aiseolas éifeachtach lena ndiritear ar shamplai sonracha
de scileanna inaistrithe agus priomhinniulachtai, maille le
fianaise thacaiochta ar laidreachtai agus réimsi le feabhas
adhéanamh iontu araon

creatai machnaimh lena dtacaitear le hanailis a
dhéanamh ar aiseolas a fhaightear ¢ dhaoine eile

an chaoi a bhféadfai agallamh a éascu le ball/baill 9.

d’eagraiocht ionaid oibre ach dul i ngleic le hidirphlé
leantnach, ar mhaithe le tuilleadh a fhoghlaim faoina rél
agus faoina gconair thacaiochta, ag dirit ar cheisteanna
a thugann faisnéis faoin gcaoi a ndeachaigh ball/baill den
eagraiocht i ngleic le deiseanna oideachais agus oilitina,
an chaoi ar sharaigh siad dushlain, ar thapaigh siad
deiseanna agus gnéithe da gcuid oibre a thaitnionn agus
nach dtaitnionn leo

aon choinniollacha né ceanglais abhartha a bhfuil ga
leo sula dtéitear i ngleic leis an ionad oibre a initchadh

na deiseanna agus na dushlain a d’fhéadfadh a bheith
ag baint le laithreacht phoibli ar na meéin shéisialta ar
fhostaiocht ionchasach a phlé

breac-chuntas a thabhairt ar a bhfuil siad ag suil
leis maidir le bheith rannphairteach leis an ionad
oibre agus machnamh a dhéanamh ar an gcaoi ar
comhlionadh an méid sin, mas amhlaidh a comhlionadh

dul i mbun eispéireas taithi oibre n6 scathfhoghlama

aiseolas a bhaineann lena bhfeidhmiocht agus a
rannphdirteachas leis an ionad oibre a ghinitint agus
machnamh a dhéanambh air

tabhairt faoi agallamh le ball/baill d’eagraiocht ionaid
oibre is spéis leo
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Foghlaimionn na scoldiri faoin méid seo a leanas Ba cheart go mbeadh sé ar chumas na scolairi

e creatai chun tacu le féinmhachnamh ar a 10. machnamh a dhéanamh ar a rannphdirteachas leis an
rannphairteachas leis an eispéireas taithi oibre ionad oibre
né scathfhoghlama, agallamh a chur ar bhall/baill
d’eagraiocht ionaid oibre is spéis leo, rannphairtiocht in
eispéireas taithi oibre, jabanna pairtaimseartha agus/
né obair dheonach roimhe seo agus aiseolas a fhail 6
dhaoine eile ina thaobh sin

e deiseanna agus dushldin a thagann rompu le linn a bheith
rannphairteach leis an ionad oibre agus an fhorbairt
phearsanta a tharlaionn mar thoradh air sin, 6 thaobh
spriocanna forbartha pearsanta, scileanna inaistrithe
agus priomhinniutlachtai de

3. Tasc Foghlama Feidhmi 4

e pleanail maille le spriocanna SMARTER, chun freagairt 1. pleanachruthd agus a mheasunu lena bhfreagréfar
d’aiseolas (féinmhachnamh agus aiseolas 6 dhaoine eile) d’aiseolas ar a rannphairteachas leis an ionad oibre,
ar réimsi a sainaithniodh le haghaidh tuilleadh dul chun lena ndiritear ar réimsi le tuilleadh dul chun cinn agus
cinn agus forbartha forbartha a dhéanamh iontu

e s éard achuimsitear le freagairt d’aiseolas na eispéiris
foghlama fhitintacha laistigh den tsonraiocht seo a
shainaithint agus dul i ngleic leo, rannphdirteachas
nios leithne le habhair agus moduil sa tsraith
shinsearach, eispéiris foghlama seach-churaclaim agus
chomhchuraclaim agus eispéiris saoil nios leithne chun
scileannainaistrithe agus priomhinnitlachtai a fhorbairt

e measunu, tomhas agus meastdireacht a dhéanamh
ar an dul chun cinn, gnéthachtail agus an tionchar ar
spriocanna forbartha pearsanta
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Spreagtar do na scolairi sa tsraith shinsearach an t-eolas,
na scileanna, na luachanna agus na meonta a fhorbairt

a chuirfidh ar a gcumas a bheith nios neamhsplediche,

ag tacu le forbairt tiomantais ar feadh an tsaoil maidir

le feabhas a chur ar a gcuid foghlama agus forbartha
pearsanta féin.

Cuireann Saol, Pobal agus Obair na hArdteistiméireachta
an scoldire sa chroilar tri dhearadh a thorthai foghlama

Fior 4: Timthriall na Foghlama 6 Thaithi

Cuireann Saol, Pobal agus Obair na hArdteistiméireachta
deiseanna ar fail do scolairi le bheith rannphdirteach

ina gcuid foghlama, machnamh a dhéanamh uirthi agus

i a chur i bhfeidhm ar eispéiris foghlama éagsula, ar
eispéiris iad a dhéanann forbairt ar a chéile agus a bhfuil
an scolaire ina rannphairti gniomhach iontu. Bionn
eispéiris foghlama idir phraiticiuil agus éagsuil 6 dhtchas,
agus titeann siad amach laistigh den seomra ranga Saol,
Pobal agus Obair, tri eispéiris abhair agus eispéiris
seach-churaclaim agus chomhchuraclaim de chuid na
sraithe sinsearai sa phobal nios leithne. Is den tdbhacht
athabhairt faoi deara nach proéiseas docht lineach na
seicheamhach é an timthriall foghlama 6 thaithi, cé go
[éiritear mar phrdiseas tri chéim é, ach is amhlaidh a
bhionn sé atriallach 6 dhichas agus faoi cheangal an
chomhthéacs.

/

agus ta an timthriall foghlama eispéireasai, ata
comhdhéanta de thri chéim, rannphairtiocht, machnamh
agus cur i bhfeidhm, mar bhonn taca faoi. Ach dul i ngleic
le foghlaim ¢ thaithi cuiditear le foghlaim na scolairi a
dhoimhnil agus tacaitear leo na scileanna, an t-eolas, na
luachanna agus na meonta a fhorbairt, is cinn a bheidh
ag teastail uathu chun go n-éireoidh leo a mbealach a
dhéanamh trina saol amach anseo.

/

Sula dtéann scolairi i ngleic leis an gcéim
rannphairtiochta den timthriall, spreagtar déibh leas a
bhaint as a gcuid foghlama agus eispéireas saoil roimhe
seo. De réir mar a bhionn scolairi rannphairteach in
eispéireas foghlama, spreagtar déibh a machnamh a
dhéanamh air chun bri a bhaint as agus chun an méid a
d’'fhoghlaim siad a shainaithint. Ar deireadh, cuireann na
scoldiri a gcuid foghlama i bhfeidhm ach Gsaid a bhaint
as an eolas, na scileanna agus/né na luachanna agus na
meonta ata sealbhaithe acu le gairid chun bonn eolais

a chur faoi chinnti agus gniomhartha anois agus amach
anseo, ina dtosaionn an chéim rannphairtiochta an
athuair, 6 pheirspictiocht nios eolasai.
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Baineann an uile scolaire leas as teagasc follasach i
scileanna an mhachnaimh agus na luachanna agus na
meonta a fhorbairt a bhaineann le bheith ag dul i ngleic
le heispéireas foghlama agus machnamh a dhéanamh
air. Ina thaobh sin, féadfar tacu leis na scolairi a gcumas
machnambhach a fhorbairt ach Usdid a bhaint as creat
machnambhach. T4 an timthriall foghlama eispéireasai
oiriinach don uile scolaire agus is féidir é a choigeartu
amhéid a bhaineann lena chastacht chun freastal ar
riachtanais scoldire ar leith. Is féidir le gach scolaire leas
abhaint as rannphairtiocht ghniomhach i ndeiseanna
foghlama 6 thaithi atd oiritinach don aois agus don chéim.

Priomhghné de Saol, Pobal agus Obair is ea pairt a
ghlacadh in eispéiris foghlama ghniomhacha éagsula
laistigh den seomra ranga agus sa phobal nios leithne
araon. Is iad na muinteoiri is fearr ata in ann breithitnais
ghairmiula a thabhairt ar an mbealach is fearr chun
eolas, scileanna, luachanna agus meonta na scoldiri a
fhorbairt trina rannphdirteachas le heispéiris foghlama
ghniomhacha éagsula. | measc na samplai d’eispéiris
foghlama ar a bhfuil breac-chuntas laistigh den
tsonraiocht, ar eispéiris iad a rachaidh scolairi i ngleic
leo ina bpobal, ta rannphairteachas leis an ionad oibre
agus tasc comhoibritheach réitigh fadhbanna bunaithe
ar an bpobal. Tacaitear leis na heispéiris sin le heispéiris
foghlama éagsula a mbeidh scoldiri rannphdirteach leo
laistigh den seomra ranga agus déantar iad a ailiniu leis
na heispéiris chéanna. Is amhlaidh at4 siad gniomhach
6 dhuchas agus airitear leo machnamh a dhéanamh ar
aiseolas a fhaightear ¢ dhaoine eile agus freagairt a
phleanail don aiseolas sin.

Le cur chuige bunaithe ar fhiosrua i leith an teagaisc
agus na foghlama, spreagtar scoldiri le bheith
gniomhach ina gcuid foghlama ach topaici a fhiosrd,
ceisteanna a chur agus teacht ar fhreagrai. Leis an
rannphairteachas gniomhach sin, tacaitear le forbairt
fiosrachta, smaointeoireachta criticitila agus réitigh
fadhbanna i measc na scoldiri. Leis an bhfoghlaim

ar bhonn fiosraithe, spreagtar scoldiri freisin le dul i
ngleic le heispéiris foghlama a chuireann lena gcuid
riachtanas agus réimsi spéise féin. Bionn gach scoldire
difrigil maidir leis an méid agus an cinedl tacaiochta a
theastaionn uathu agus tacéfar leo tri oideolaiochtai
ionchuimsitheacha inrochtana a Usaid, ar nds teagasc
idirdhealaithe. Tacéfar le scolairi idirghniomh le Saol,
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Pobal agus Obair ar a leibhéal féin tri straitéisi ar nds an
leibhéal éilimh a bhaineann le gniomhaiocht foghlama

a athru, ceisteanna a chur a éilionn cumas cognaioch
éagsuiil, lion agus cineal na hidirghabhdla muinteora a
athru, agus luas agus ord na foghlama a athru.

Teicneolaiocht dhigiteach

Is féidir leis an teicneolaiocht dhigiteach rél a imirt
chun feabhas breise a chur ar theagasc, foghlaim agus
measunu ar Saol, Pobal agus Obair. Is féidir leis an
teicneolaiocht dhigiteach tacu le scolairi de réir mar a
théann siad i ngleic leis an bhfoghlaim a shainaithnitear
sa tsonraiocht, agus san am céanna is féidir |éi
deiseanna breise a chur ar fail do na scoldiri freisin chun
dul i ngleic le heispéiris foghlama éagsula, ach usaid

a bhaint as cuir chuige fhiorula agus chumaiscthe. De
réir mar a théann scolairii ngleic le Saol, Pobal agus
Obair, féadfaidh na deiseanna a bheith acu leis an
teicneolaiocht dhigiteach a tGsdid chun:

e cumarsaid éifeachtach a dhéanamh le daoine eile

e dulingleicle heispéiris foghlama fhiorula agus/né
chumaiscthe

e cdipéisi d’'ardchaighdedan atd ilmhddach 6 dhichas
a chrutht agus a fhorbairt

e taighde éifeachtach a dhéanamh ach Usaid a bhaint
as uirlisi ar line

e |aidreachtai agus teorainneacha uirlisi IS agus na
ceisteanna eiticitla a bhaineann leo a thuiscint

e punann dhigiteach” a fhorbairt, ar comhthiomsu de
dhéantusain dhigiteachai.



Baineann measunu sa tsraith shinsearach le faisnéis
faoi phroisis agus faoi thorthai foghlama a bhailiu, a
[éirmhiniu, a Usdid agus a thuairisciu. Ta foirmeacha
éagslla measunaithe ann agus Usdidtear é ar
chuiseanna difritla. Baintear Usaid as measunu chun
an tsli chui a fhail amach na scolairi tri churaclam
éagsuil, chun sainréimsi laidreachta né deacrachta
scolaire airithe a shainaithint agus chun gnéthachtail
a thastail agus a theistiu. Is tacaiocht don fhoghlaim
€ an measUnu agus cuireann sé chun feabhais i tri
chabhr leis na scolairi agus leis na muinteoiri na
chéad chéimeanna eile sa phréiseas teagaisc agus
foghlama a shainaithint.

Chomh maith le straitéisi éagsula teagaisc, tacoidh
straitéisi éagsula measunaithe le foghlaim an scolaire
agus solathroidh siad faisnéis do na muinteoiri

agus do nascoldiri atd indsaidte mar aiseolas, sa
chaoi is gur féidir gniomhaiochtai teagaisc agus
foghlama a chur in oiridint do riachtanais an
fhoghlaimeora aonair. De thoradh tascanna ata cui
agus mealltach a leagan sios, ceisteanna a chur agus
aiseolas a thabhairt a chuireann neamhspleachas an
fhoghlaimeora chun cinn, tacéidh an measunu leis an

bhfoghlaim agus leis an dul chun cinn, chomh maith le
tacaiocht a thabhairt d’fhorbairt phriomhinnitlachtai

an scoldire agus coimriu a thabhairt ar an
ngndthachtail.

Measunu don teistiichan

Ta an measunu don teistitichain bunaithe ar an
réastnaiocht, ar chuspairi agus ar thorthai foghlama
na sonraiochta seo. Ta dha chomhphairt mheastnaithe
ann: scradu scriofa agus Comhphairt Mheasunaithe
sa Bhreis, An Phunann i nGniomh. Beidh an scrudu
scriofa agus an CMB, An Phunann i nGniomh, ar an
leibhéal comonta araon. Is € Coimisitin na Scruduithe
Stait (CSS) a dhéanfaidh gach comhphairt a leagan
amach agus a scrudu.

Comhphairt Uala Leibhéal
mheastinaithe
An P’hunann ! 60% Comoénta
nGniomh
Scrudu

crucu 40% Coménta
scriofa

Tabla 1: Achoimre ar an measunu don teistitichan
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Comhphairt mheasunaithe sa bhreis: An Phunann i nGniomh

Leis an gComhphairt Mheasunaithe sa Bhreis (CMB)

i Saol, Pobal agus Obair na hArdteistiméireachta,
solathraitear deis do scolairi chun a gcuid
rannphairteachais leis an bhfoghlaim ar fud an chursa
a thaispedint, rud a thaifeadann siad ina bpunann. Is

é atd i gceist le punann scolaire nd bailiichan aonair
uathuil d’fhianaise agus piosai machnaimh faoina gcuid
rannphairteachais le torthai foghlama na sonraiochta,
lena n-diritear na cinn siad ar a bhfuil breac-chuntas
laistigh de na snditheanna staidéir agus na torthai
foghlama a bhaineann le gach ceann de na ceithre
Thasc Foghlama Feidhmi. Airitear inti freisin fianaise
agus machnamh ar eispéiris foghlama éagsula agus
forbairt na bpriomhinnitlachtai, tri bhithin na dtri
ghné thrasghearrtha a bhaineann le Rannphairtiocht,
Machnamh agus Cur i bhFeidhm.

Leis an CMB, An Phunann i nGniomh, cuirfear deis
ar fail do scoldiri le machnamh a dhéanamh ar an
obair éna bpunann i mbliain a dé den chirsa agus i
a bheachtu agus a Usaid, mar fhreagairt ar threoir a

vunann
a““phéirtlb%’

Torthai
foghlama

Tascanna

<
%’s |
= v
2
°, Foghlama
zé Feidhmi

eiseoidh CSS go bliantuil. Solathréfar comhthéacs

do scoldiri leis an treoir chun obair a bpunainne

a thaispedint, is punann a bheidh & forbairt acu i
gcaitheamh dha bhliain. Ar chur i gcrich an tionscadail,
ni mér do scoldiri doiciméad taiscthe aonair ilmhédach
a chur ar fail i bhfoirm até leagtha sios ag CSS. Cé go
n-usdideann scolairi obair a bpunainne chun dul i ngleic
leis an treoir, ni chuireann siad a bpunann isteach lena
measunu.

Bionn ardleibhéal neamhspleachais ag scoileanna chun
cur i gcrich na Comhphairte Measunaithe sa Bhreis ‘An
Phunann i nGniomh’ a phleanail agus a eagru. Le caipéis
ar leithligh, Treoirlinte chun tacu leis an bPunannii
nGniomh, tugtar treoir ar réimse dbhar a bhaineann

leis an gComhphdirt Mheasunaithe sa Bhreis a eagrd,

a chur chun feidhme agus le maoirseacht a dhéanamh
uirthi. Ceapadh an Chomhphdirt Mheasunaithe sa
Bhreis le bheith comhthaite go nadurtha i sreabhadh an
teagaisc agus na foghlama i gcaitheamh an da bhliain de
staidéar.

/
2Gnjomh

9,
% .

An \’“\‘o

Punann a fhorbairt thar dha bhliain

Fior 5: Comhphairt Mheasunaithe sa Bhreis: An Phunann i nGniomh
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Tuairisceoiri cailiochta don Phunann i nGniomh

Baineann na tuairisceoiri thios leis an bhfoghlaim a bhaineann scolairi amach sa Chomhphairt Mheasunaithe
sa Bhreis ‘An Phunann i nGniomh'’. Go sonrach, leis an bPunann i nGniomh ceanglaitear ar scolairi fianaise a
thaispedint ar na nithe seo a leanas:

e Rannphdirtiocht °

Machnamh

e Curibhfeidhm

e Cumarsaid

Scoldiri aléirionn leibhéal ard
gnoéthachtala

Scolairi aléirionn leibhéal
measartha gnothachtala

Scoldiri aléirionn leibhéal
iseal gnéthachtala

Rannphairtiocht

léirionn siad a rannphairtiocht

in eispéiris foghlama bhriocha
éagsula agus rannphairteachas
gniomhach leis na torthai foghlama
agus Tascanna Foghlama Feidhmi
maille le fianaise thacaiochta an
t-am ar fad.

léirionn siad a rannphairtiocht i
roinnt eispéiris foghlama bhriocha
agus rannphairteachas gniomhach
leis an gcuid is mé de na torthai
foghlama agus Tascanna Foghlama
Feidhmi maille le fianaise
thacaiochta.

léirionn siad a rannphairtiocht

i lion beag eispéireas foghlama
brioch agus rannphdirteachas
gniomhach le lion beag torthai
foghlama agus Tascanna Foghlama
Feidhmi maille le fianaise
thacaiochta.

Machnamh

téann siad i mbun machnamh
meadite i gcaitheamh an phraisis,
agus forbraionn tuiscint
chuimsitheach orthu féin agus ar a
bhforbairt phearsanta.

téann siad i mbun machnamh
irithe i gcaitheamh an phraisis,
agus forbraionn tuiscint
mheasartha orthu féin agus ar a
bhforbairt phearsanta.

téann siad i mbun machnamh
teoranta i gcaitheamh an phréisis,
agus forbraionn tuiscint theoranta
orthu féin agus ar a bhforbairt
phearsanta.

Cur i bhfeidhm

cuireann siad foghlaim, tuiscint
agus eispéiris nua i bhfeidhm

chun rannphairtiocht sna torthai
foghlama agus Tascanna Foghlama
Feidhmi agus machnamh ar a
rannphdirteachas leo a fheabhsu a
thuilleadh.

cuireann siad roinnt foghlaim,
tuiscint agus eispéirisnuai
bhfeidhm chun rannphdirtiocht
sna torthai foghlama agus
Tascanna Foghlama Feidhmi agus
machnamh ar a rannphairteachas
leo a fheabhsu a thuilleadh.

is beag foghlaim, tuiscint agus
eispéiris nua a chuireann siad i
bhfeidhm chun rannphairtiocht
sna torthai foghlama agus
Tascanna Foghlama Feidhmi agus
machnamh ar a rannphairteachas
leo a fheabhsu a thuilleadh.

Cumarsaid

déanann siad cumarsaid ar
bhealach soiléir ar fud formaidi
tarraingteacha éagstla, agus
freagairt & cur i lathair ar an treoir
ar bhealach atd stuama ar an
iomlan.

déanann siad cumarsaid ar
bhealach réasunta soiléir ar
fud lion teoranta formaidi
tarraingteacha, agus freagairt
acurilathair ar an treoir ar
bhealach réastinta stuama.

déanann siad cumarsaid ar
bhealach nach bhfuil chomh soiléir
sin laistigh d’fhormaid amhdin,
agus freagairt & cur i lathair ar an
treoir ata trina chéile den chuid is
mo.

Tabla 2: Tuairisceoiri cailiochta: An Phunann i nGniomh

Saol, Pobal agus Obair na hArdteistiméireachta



Scrudu scriofa

Beidh raon cinedlacha ceisteanna sa scrudu scriofa. Ta priomhinnitlachtai na sraithe sinsearai (fior 2) fite
fuaite sna torthai foghlama agus déanfar iad a mheasunu i gcomhthéacs na dtorthai foghlama. Cuimseofar

rogha ceisteanna leis an scradphaipéar ina ndéanfar an méid seo a leanas a mheasunu:

e anfhoghlaim a ndéantar cur sios uirthi sna ceithre shnaithe staidéir

e curibhfeidhm na ngnéithe trasghearrtha a bhaineann le rannphairtiocht, machnamh agus chur i bhfeidhm

e curibhfeidhm arannphdirteachais leis na Tascanna Foghlama Feidhmi.

Eilitear le sonraiocht Saol, Pobal agus Obair na
hArdteistiméireacht go bpléann scolairi le cineal an
abhair ar bhonn leantnach ar feadh an chudrsa. Ta dha
chuid ag baint leis an measunu don teistitichan i Saol,
Pobal agus Obair na hArdteistiméireachta: scradu
scriofa ar fit1 40% de na marcanna ata ar fail é agus
comhphdirt bhreise ar fitl 60% i. Sa chomhthéacs
sin, ta scéim na Socruithe Réasuinta/lonchuimsithe

i bhfeidhm ag Coimisitin na Scraduithe Stait (CSS),
scéim a ceapadh chun cuidiu le scoldiri a mbeadh
deacracht acu an scridu a rochtain né an méid

atd ar eolas acu a chur in itl do scrudaitheoir mar
gheall ar dheacracht fhisiceach, amhairc, chéadfach,
éisteachta né foghlama. Cuidionn an scéim seo leis
na scoldiri sin an méid at4 ar eolas acu agus an méid
atd siad in ann a dhéanamh a |éirit gan cur isteach

ar chaighdean an mheasunaithe. Diritear sa scéim

ar bhacainni ar rochtain a bhaint, agus an g ata leis
an eolas, na scileanna, na luachanna agus na meonta
bunusacha céanna a mheas a dhéantar a mheasunu
do gach scoldire eile, agus na caighdedin chéanna
gnothachtala a chur i bhfeidhm is atad i bhfeidhm
maidir le gach scolaire eile. Déanann an Coimisiun
gachiarracht le linn dé an scéim seo a chur i bhfeidhm
chun freastal ar riachtanais mheasunaithe aonair tri
na hoiriantais seo.
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Bionn clinsi anninar féidir an riachtanas chun
réimsi foghlama ar leith a thaispeaint, agus measunu
4 dhéanambh ar na scolairi le haghaidh teastasu, a
tharscaoileadh né a dhiolmhd, a fhad nach gcuirfidh
sé isteach ar shlaine iomlan an mheasunaithe.

Ta faisnéis nios mionsonraithe faoi scéim na Socruithe
Réasunta/lonchuimsithe sna Scruduithe Teastais,
lena n-airitear na socruithe ata ar fail agus na cuinsi
ina bhféadfaidis a bheith i bhfeidhm, ar fail 6 Roinn
na Socruithe Réastinta/lonchuimsithe de chuid
Choimisitin na Scruduithe Stait. Sula gcinneann
scolairi staidéar a dhéanamh ar Saol, Pobal agus
Obair na hArdteistiméireachta, i gcomhairle lena
scoil agus lena dtuismitheoiri/gcaomhndiri, ba

cheart déibh athbhreithnit a dhéanamh ar thorthai
foghlama na sonraiochta seo agus ar mhionsonrai na
socruithe measunaithe. Ba cheart déibh machnamh a
dhéanamh go ciramach, lena fhail amach an mbeidh
siad in ann na torthai foghlama a bhaint amach, né an
bhfuil riachtanas speisialta oideachais acu a fhagann
nach mbeidis in ann a [éirit go bhfuil na torthai bainte
amach acu, fit tar éis na socruithe réasunta a chur

i bhfeidhm. Mas rud é go gcreideann an scoil go
mb’fhéidir nach mbeadh scoléire in ann pairt iomlan a
ghlacadh sna socruithe measunaithe don teistitichan,
ta sé riachtanach go ndéanann siad teagmhail le
Coimisitin na Scruduithe Stait.



Gradu Saol, Pobal agus Obair na
hArdteistiméireachta

Déanfar Saol, Pobal agus Obair na
hArdteistiméireachta a ghradud agus scala graddchain
4 phointe 4 Usaid. Is é Gradam an grad is airde; is € Gan
Ghnéthachtail an grad is isle, maille le bandai céatadain
tacaiochta, mar a leagtar amach i dTabla 3.

Grad Marcanna %
Gradam 80 - 100
Tuillteanas 65-79

Pas 50-64

Gan Ghnéthachtail 0-49

Tabla 3: Gradu na hArdteistiméireachta

Saol, Pobal agus Obair na hArdteistiméireachta



Briathar gnimh Ba cheart go mbeadh sé ar chumas na scolairi

Aithin (sonrai/ firici, saintréithe né coincheapa ata riachtanach (abhartha/oiriinach) chun cas, imeacht, préiseas né
faisnéis) feiniméan a thuiscint a shainaithint

Combhoibrigh bheith ag obair lena chéile né in éineacht le daoine eile ar ghniomhaiocht né ar thionscadal

Cosain cuiseanna baili né fianaise bhaili a thabhairt chun tact le freagra né le concluid

Cruthaigh rud a thabhairt chun bheith; tabhairt ar rud éigin tarlti de bharr gniomhaiochtai duine

Cruthaigh rud nua a dhéanamh né a thabhairt chun saoil, né a chruthu tri phroéiseas sainithe a leanuint

Cuir i bhfeidhm faisnéis agus/nd eolas agus tuiscint a roghnu agus a Usaid chun cds tugtha né fiorchuinsi a mhinid

Cuiri gecrich

an fhaisnéis né na sonrai a theastaionn a sholathar do gach cuid de phréiseas ar mhaithe lena chur i
gcrich

Cuir i lathair rud a thaispedint ionas gur féidir le daoine eile é a mheasunu

Cuir sios cuntas mionsonraithe a thabhairt ar phriomhphointi na topaice, ag baint tGsaid as focail, Iéaraidi agus/n6
fomhanna

Déan tabhairt faoi ghniomhaiocht

Déan comparaid

cuntas a thabhairt ar na cosulachtai agus (né) difriochtai idir dha rud né cas (n6 nios mo), ag tagairt don
da cheann acu (déibh uile) sios trid

Déan taighde fiosru sonrach a dhéanambh, ach fianaise a bhailit, a eagru agus a anailisiti d’fhonn teacht ar choncltidi

Forbair éabhléidil; rud a dhéanamh soiléir né a leathnt amach 6 thaobh sonrai de

Initch breathnu, staidéar né scridd a dhéanamh go mion chun firici a chinntid, agus teacht ar Iéargais agus/né
concluidi nua

Léirigh samplai a Gsaid chun cur sios ar rud éigin

Léirigh tuiscint

corpas dea-eagraithe eolais a bheith aige agus é sin a chur i bhfeidhm

Léirthuiscint a an bhri, an luach né an tabhacht ata le rud a aithint

bheith ag... do...

Machnaigh machnamh meabhraitheach a dhéanamh ar ghniomhartha, taithi, luachanna agus |éann d’fhonn |éargais
nua a fhail agus bri a bhaint astu

Meas nadur, cumas, cailiocht né luach ruda a mheas, a mheasunu né breithitinas a thabhairt ina thaobh

Minigh mionchuntas a thabhairt lena n-airitear fathanna né cliiseanna

Pléigh athbhreithnit tomhaiste cothrom a thabhairt a chuimsionn réimse argdinti, peirspictiochtai, tosca né
hipitéisi, ata bunaithe ar fhianaise chui

Rangaigh rudai a chur i ngrdpai bunaithe ar thréithe coménta

Sainaithin patruin, firici né sonrai a aithint; freagra a sholathar 6 roinnt féidearthachtai; fioras né gné shainitil a
aithint agus a lua go hachomair

Tabhair na priomhphointi a thabhairt, gan ach na piosai faisnéise riachtanacha a thabhairt

breac-chuntas

Tabhair piosa saothair né téacs a mheasunu, a bhreith né a mheas

breithmheas

Taispeain rud a chruthti né a dhéanamh soiléir tri réastinaiocht né le fianaise, rud a léirit le samplainé le curi

bhfeidhm praiticiuil

Téigh i ngleic le

proiseas, straitéis, plean né gnas a dhéanamh go gniomhach agus go dilis
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Ta sé i gceist go soiléireoidh an ghluais seo coincheapa agus téarmai a Usaideadh sa tsonraiocht seo.

Coincheap/Téarma Tuiscint

Fiontraiocht Cumas duine aonair le deis a shainaithint agus i a shaothru ar mhaithe le luach nua né rath
eacnamaioch a thairgeadh; airitear léi idir fhiontraithe a chruthaionn eagraiocht ghné
agus infhiontraithe a thaispednann mianach fiontraiochta le linn déibh a bheith ag obair in
eagraiocht.

Gnéthachtalacha Cuiseanna ratha ata saothraithe go maith le tréaniarracht né ardscil.

Margadh an tsaothair Téarma a Usaidtear le cur sios a dhéanamh ar an ngaol idir an t-ionad oibre agus an lucht
saothair.

Mianaigh An claonadh nadurtha atd ag duine do ghniomhaiocht ar leith a mhéadaionn an déchulacht go
n-éireoidh leo.

Obair dheonach Tiomantas ama agus fuinnimh ar mhaithe leis an tsochai nios leithne, an pobal, an comhshaol né
daoine aonair, a dhéantar saor in aisce, gan bheith ag smaoineamh ar airgead a thuilleamh.

Oibrithe 6ga Oibrithe idir 14 agus 18 mbliana d’aois; agus oibrithe idir 14 agus 15 bliana d’aois aicmithe mar

phaisti, agus iad siud ata 16 agus 17 mbliana d’aois aicmithe mar dhaoine éga.

Punann dhigiteach

Bailiichan uathuil d’fthianaise i bhformaid dhigiteach, lena dtaispeantar rannphairteachas
scolairi le torthai foghlama na sonraiochta mar aon le machnamh ar a rannphairteachas leo.

Raiteas pearsanta

Caipéis lena dtaispeantar a oiritinai ata duine le haghaidh deis dul chun cinn ar leith.

Réimse gairme

Réimse gairme mar chatagéir leathan oibre a chuimsionn réil phoist éagsula a éilionn scileanna,
ardinnitlacht agus céiliochtai comhchosula

Scileanna inaistrithe

Scileanna a éilitear i gcomhthéacsanna éagsula iomadula. Cuireann na scileanna seo ar chumas
daoine aistril nios éasca idir poist agus/né rannphairtiochtai saoranach difridla.

Scileanna idirphearsanta

Scileanna a bhfuil gé leo ar mhaithe le hidirghniomha idir dacine. Tugtar teacht i lathair orthu
scaiti.

Scileanna inphearsanta

Scileanna a bhaineann le feasacht duine aonair orthu féin. Tugtar éirim mhothtchanach orthu
scaiti.

Scileanna teicnitla

Scileanna arb ionduil go mbionn siad dirithe ar ghairm bheatha agus ar thasc ar féidir iad a
mhuineadh, staidéar a dhéanamh orthu agus feabhas a chur orthu tri oilitint.

Smaointeoireacht deartha

Proéiseas neamhlineach, atriallach lena tacaitear le fadhbréiteach daonlarnach agus le réitigh
nudlacha a chruthd agus a bheachtu.

Spéiseanna Rud a dtaitnionn leat a bheith ina bhun, ag déanamh staidéar air né ag fail taithi air, beag beann
ar chursai innitlachta.
Spriocanna SMARTER Is é rud is sprioc SMARTER ann na creat chun cuspdiri a shainid, ina bhfuil gach sprioc sonrach,

intomhaiste, indéanta, dbhartha agus faoi cheangal ama, agus a ndéantar meastoéireacht agus
athbhreithnid uirthi.

Tascanna Foghlama Feidhmi

Torthai foghlama lena solathraitear deis chun an t-eolas, na scileanna, na luachanna agus na
meonta a chur i bhfeidhm, ar cinn iad a forbraiodh trina rannphdirteachas le roinnt torthai
foghlama laistigh de na snaitheanna staidéir agus ar a bhfud.

Treochtai mhargadh an
tsaothair

Athruithe sa ghaolmhaireacht idir poist agus an lucht saothair le himeacht aimsire.

Saol, Pobal agus Obair na hArdteistiméireachta
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