3.2 Roinnt clair foghlama shamplacha

Trf roinnt cldir foghlama shamplacha a fhorbairt a Iéireodh na
treoirlinte & gcur i ngnfomh, shainaithin scoileanna scoldirf én
spriocghrtipa abhartha agus chuir siad le chéile clar foghlama
ddéibh. Déanann na clair foghlama cur sfos ar réimse
gniomhalochtaf atd scoileanna a Usdid faoi lathair le hais roinnt
féidearthachtaf a fheiceann siad a thiocfaidh chun cinn tri na
treoirlinte a Uséid. | bhfocail eile, cuirtear sfos ar roinnt gnéithe
sna clir foghlama nach bhfuil ann fés, amhail cdilfocht scoile
Leibhéal 2. Baineann na gnfomhafochtaf a ndéantar cur sfos
orthu sna cldir foghlama shamplacha, 4fach, le heispéiris na
scoileanna féin agus iad ag obair i dtreo cdilfochta/
dédmhachtana atd ann cheana; i roinnt cadsanna is € sin Teastas
FETAC Leibhéal 2 san Fhoghlaim Ghinearélta agus, i gcdsanna
eile, is é atd ann gradam Fhorbairt na Scéime Damhachtana
agus an Lionra Creididinaithe.

Déanann na clair foghlama shamplacha cur sfos ar na ATFnna
do gach scoldire. Coinnitear sainphrdifil agus riachtanais an
scoldire ar intinn agus na ATFnna & roghnd. Meastar go
gineardlta, go reachtélfadh clar foghlama scoldire ar feadh na
sraithe séisearaf ina hiomldine, agus ar a chriochnd dé go
mbronnfaf teastas Leibhéal 2 air. Ba chdir a chur in idl nach
ndéanann na cléir foghlama cur sfos ar fhoghlaim iomlan an
scoldire. Ta gnfomhafochtaf agus eispéiris foghlama eile ann a
d’fheadfadh an scoldire a leandint le linn chdrsa na sraithe
sdisearaf agus arbh fhéidir nach ndéanfaf cur sfos orthu sa
chlar foghlama.

Cuimsfonn clair foghlama in amanna foghlaim atd ina soldthar
curaclaim agus seach-churaclaim.



Clar foghlama 1: P& (iar-bhunscoil)

Intreoir

Is scoldire céad bhliana é P&l i bpobalscoil mhér
uirbeach ina bhfuil 1100 scoldire. Td méin
ghealghdireach aige, agus is stécach 14 bliana d’aois
an-sdisialta € a bhfuil a 1an cairde aige. T4 réimse
leathan suimeanna aige, ina measc rac-cheol, snamh,
drumaf agus sacar. Is é is dige de thrilr pdistf agus is €
an t-aon bhuachaill € ina theaghlach. Ta Siondrém
Williams ar Phdl (is riocht géiniteach neamhghnach ¢
Siondrém Williams a ghineann fadhbanna mfochaine
agus forbrafochta) agus ta sé ag feidhmid laistigh den
mhednraon michumais foghlama ghineardlta. T4 baint
ag Pdl leis na Cluichf Oilimpeacha Speisialta agus téann
sé chuig campa ceoil le Cumann Siondrém Williams.
D’fhreastail P4l ar bhunscoil phriomhshrutha agus té a
thuismitheoirf ag iarraidh go mér go rachaidh sé chuig
iar-bhunscoil phriomhshrutha freisin.

Atmaisféar tréadach atd sa scoil agus td a cuid
struchtur agus a fealstinacht bhunaidh cothaitheach
agus taclil. Is iad a comharthaf sdirt an bhéim a
chuirtear ar phairtiocht, comhoibrid agus comhar.
Téann an comhoibriti lasmuigh den scoil mar go bhfuil
Pdl rannphdirteach i gclér for-rochtana le scoil
speisialta ina bhfuil foireann ildisciplineach ar a bhfuil
siceolal oideachais, teiripeoir urlabhra agus teanga,
siciteiripeoir agus teiripeoir saothair.

Ta curaclam na sraithe sdisearaf le fail i suiomh cumas
measctha. Roghnafonn scoldirf ¢ réimse de 14 abhar
- Gaeilge, Béarla, Matamaitic, Tireolafocht, Stair,
Teanga Eorpach, Eolafocht, Staidéar Gnd, Oideachas
Sdisialta Pearsanta agus Sldinte (OSPS), Oideachas
Saoranach Séisialta Polaititil (OSSP), Corpoideachas
(CO), Teagasc Reiligitinach, Ealain, Ceardafocht,
Dearadh, Miotaléireacht, Teicneolafocht Abhar
Adhmad, Ceol, Grafaic Theicnilil agus Eacnamafocht
Bhaile.

Sa chéad bhliain bionn faill ag scoldirf sampldil a
dhéanambh ar roinnt dbhar, as a roghnafonn siad a
roghanna staidéir don dara agus don trit bliain.

Dearadh clar ama Phdil chun a rannphdirtiocht a
mhéadu, ag cur sa reicnedil go n-éirfonn sé tuirseach
go furasta. Sa ddigh seo freastalaionn Pél ar 38 de na
45 tréimhse ranga gach seachtain. Leanann sé
curaclam laghdaithe, ag glacadh Ealaine, Ceardafocht,
Dearadh, Miotaldireacht, Tireolaiocht, Ceol, OSPS, CO
OSSP agus Riomhaireacht lena chuid piaraf, i ranganna
cumas measctha. Oibrfonn sé le muinteoir acmhainnf
agus grupa beag (3-4 scoldire) le haghaidh a chuid
ranganna Matamaitice agus Béarla ar feadh sé
thréimhse sa tseachtain, agus bfonn ceithre rang
bhreise aistarraingthe duine le duine aige lena chuid
muinteoirf CO, Tireolafochta agus Béarla. Gach l&
titeann cuid foghlama Phdil amach in ionaid €agsla,
an chuid is md di lena phiaraf priomhshrutha, agus dha
rang sa ld ar an medn i sulomhanna duine le duine nd i
ngrupal beaga.

Gach 13 titeann cuid foghlama
Phdil amach in ionaid éagsula,
an chuid is m& di lena phiaraf
priomhshrutha, agus dha rang
sa la ar an mean i suiomhanna
duine le duine nd i ngrdpaf
beaga.
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Foghlaim phearsantaithe

Dirfonn PODA Phdil ar a ldidreachtaf foghlama agus ar a chuid riachtanas agus thios faoi feictear achoimre ar
phriomhspriocanna a PODA.

Achoimre ar Phriomhspriocanna PODA Phdil

Litearthacht

Teanga

Séisialta

Scileanna Luail

Mata Soéisialta

bunlitreacha a aithint agus scileanna léitheoireachta a fhorbairt d’fhocail nios faide nd trf
litreacha ag Usaid cur chuige bunaithe ar fhénaic

Obair a dhéanamh ar fhocalstér stilaithne sdisialta agus scrfobh scéalta a thabhairt
isteach

stér focal a leathnt
labhairt ar a shon féin le linn ceisteanna a fhreagairt

beannd mar is cuf do dhaoine fasta agus do phiaral i gcomhthéacs na scoile agus an
tseomra ranga

feasacht a fhorbairt ar dhaoine agus ar diteanna atd sabhdilte agus ar diteanna atd baolach
a chuid trealaimh do ranganna éagsula a shortdil agus a eagru

seicheamht gnfomhaiochtaf ar scoil agus taobh amuigh den scoil a phleandil agus a chur i
gcrich

a bhealach a dhéanamh thart ar fhoirgneamh na scoile gan chdinamh
straitéisi a fhorbairt chun comhraite a thost i sufomhanna ar leith
céimeanna a ghlacadh chun imnf a bhainistit

comhordu sdl is ldamh a fhorbairt (cleachtadh leis an eochairchlar)
greim compordach a fhorbairt le haghaidh scribhneoireachta

feasacht ar an am agus ar an gclog a fhorbairt
oibriti nfos md ar airgead a thuiscint

bunscileanna comhairimh a fhorbairt
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Agus an PODA mar phointe tosaigh, agus treoirlinte an churaclaim in Usdid, cuireann an mdinteoir acmhainni clar
foghlama Phdil le chéile. Agus € sin @ dhéanamh aige, téann sé i gcomhar le P&l, a thuismitheoirf, a CRS, agus baill eile
foirne a bhionn ag obair leis. Bunaithe ar a chuid riachtanas agus ldidreachtaf reatha roghnaitear na mfreanna is
oiritinal’ ¢ laistigh de gach ATF agus leagtar iad seo amach thios. Tarlafonn plé leantinach rialta faoi dhul chun cinn
Phdil agus facina chuid pleananna amach anseo go neamhfhoirmidil le linn na seachtaine scoile, agus go foirmitil ag a
chuid cruinnithe PODA ag tus na scoilbhliana, agus ag cruinnithe athbhreithnithe i rith na bliana.
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Léargas ar Chlar Foghlama Phdil

Aonaid Tosaiochta Foghlama Mireanna Abhair sa tsraith shéisearach/
gniomhaiochtai scoile

Cumarsaid agus litearthacht Ag léamh chun buneolas a fhéil ~ Béarla agus gach dbhar
Réimse cinedlacha
scribhneoireachta a Uséid chun
tuairimfa chur in idl

Uimhearthacht Airgead a bhainistid Matamaitic, Staidéar Gné agus

Feasacht ar am a fhorbairt gach abhar

Cilram pearsanta Fios bheith aige conas fanacht OSPS agus gach abhar
sabhailte

Ag maireachtail i bpobal Dea-chaidrimh a fhorbairt OSSP, OSPS, Tireolafocht, agus
Aiseanna itidla a Uséid gach dbhar, cdras pairtiochta
Meitheal

Ag ullmhi don obair Feasacht a fhorbairt ar shldinte ~ Miotaldireacht agus gach abhar
5 ar shabhdilteacht agus

trealamh & Usaid
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Combhoibriu

Comhcheanglaionn an muinteoir acmhainnf le cuid
muinteoirl dbhar Phdil go bhfeice sé conas ab fhéidir
leo cuidili le roinnt ATFnna a chlddach ina gcuid
ranganna abhair. Comhoibrionn siad freisin ar bhealaf
chun fianaise a chur le chéile d& Ghndthachtdil ina
chuid ATFnna agus is tri thégdil ar a phunann agus a
dhialann léitheoireachta is mé a dhéantar € sin. Agus
Pdl ag aistridi ¢ dbhar go habhar ar bhonn laethdil
éascafonn punann chomhroinnte an chumarsaid idir
na muinteorf. Trachtann cuid muinteoirf Phéil freisin ar
na topaici reatha agus/né na scileanna ar a bhfuil siad
ag obair ag Usdid phunann Phdil.

Usaideann foireann tacafocht foghlama/acmhainnf na
scoile cdéras bosca atreoraithe sa seomra foirne mar ar
féidir le muinteoirf saincheisteanna dbhartha a
thabhairt chomh fada leis an bhfoireann tacafocht
foghlama. Cinntionn an fhoireann go bhfreagraitear
mar is cuf, cibé acu trfna gcuid idirghabhdlacha féin, né
tri straitéisi agus acmhainnf a roinnt agus a phlé. De
thairbhe Phdil de, td an cdras bosca seo Usdideach
chun comhoibriti agus obair foirne a éasct i scoil mhér
ghndthach.

Teagasc agus foghlaim

Tarlafonn cuid foghlama Phdil trf chuir chuige
dhifredilte, ionas go mbionn a chuid foghlama
dishlanach mar is ceart dé. Bionn sf coincréiteach
freisin agus leagtar amach { i gcéimeanna soiléire. Os
rud é go suitear obair ar réaltacht Phdil bionn a chuid
tascanna foghlama dbhartha dé agus méadafonn sé sin
an seans go n-aistreofar a chuid scileanna go dtfa
chuid eispéireas lasmuigh da shaol scoile. Cabhrafonn
naisc phleandilte ar leith idir na habhair nios mé arfs le
haistritl na scileanna foghlama.

Difreail

Thainig roinnt tionscadal traschuraclaim chun cinn do
Phdl trf chomhoibridl muinteoir{-foirne. Tugann siad sin
deiseanna do Phdl foghlaim nios doimhne a dhéanamh
agus Iéargas nios fearr a fhail ar thopaicf a clddafodh
cheana sna ranganna cumas measctha. Is foinse
deiseanna iad do Phdl, a chltidaionn iomad mireanna
laistigh de na ATFnna. Nuair a bhionn siad ag
comhtheagasc sa Tireolafocht agus san Eolaiocht, is
minic a dhéanann beirt mhdinteoirf pleandil, plé agus
athbhreithnid ar straitéisf, dbhair agus cuir chuige i leith
cuid foghlama Phdil. Is straitéisi amhail eochairfhocail,
tascanna grupa, rélimirt agus a lan eile is mé a
Usdidtear. Déanann na hailt a leanas cur sios ar dha
thionscadal thraschuraclaim a bhfuil baint ag Pél leo.

Béarla agus ceol

O tharla go bhfuil duil a anama ag Pdl sa cheol, ta
tionscadal ar chinedlacha ceoil mar chuid dé chlar
Béarla.

Cabhrafonn comhoibrid idir an roinn ceoil agus an
roinn acmhainnf leis an tionscadal seo. Sa tionscadal
seo fiosrafonn P4l tri chinedl dhifridla ceoil: Miotal
Trom ‘Slipknot’, Ceol Gaelach traidisitinta agus pfosa
Clasaiceach. Eistear leis an gceol agus déantar é a
mheas i dtaca lena thionchar ar an éisteoir. Is bred le
PSl “Galway Girl” le Maundy. Breathndidh sé ar na liricl
agus éistfidh sé leis an gceol roinnt uaireanta.
Cabhrafonn an roinn ceoil chun duilleog
meastdireachta a chur le chéile do Phdl atd le
comhlént aige do gach piosa. Cuimsfonn an
meastachan seo: an teideal, an cumadadir, luas, uirlisf,
brf naliricf agus conas a mhothafonn sé faoin bpiosa
ceoil.



Tionscadal Bolcan
(Tireolaiocht, Ealain, Ceardaiocht,
Dearadh, Teicneolafocht Abhar
(Adhmad) agus Eolaiocht)

Oibrfonn muinteoir Tireolafochta Phdil leis freisin ar
bhonn duine le duine agus le linn an ama sin tégann
siad bolcan. Cuimsionn sé forbairt stér focal,
ceardaiocht, forbairt chomhordd sdl is l[dmh, sraith
gnfomhafochtafa phleandil agus a chur in ord, tomhas,
agus an tionscadal a scrfobh amach. Tarlafonn an
cheardafocht (ag Usaid paipéir agus glid, agus
tonnaddir) sa seomra Ealaine le cuidit éna mhuinteoir
Ealafne. Cruthafonn sé sin an deis chun plé a dhéanamh
ar réimse ceisteanna seachas an bolcan. Baineann an
obair ar an mbolcén leis na ranna seo: Tireolaiocht,
Ealain, Ceardafocht, Teicneolafocht Abhar (Adhmad)
agus Eolafocht. Le linn na hEolafochta, taispednann an
muinteoir an chaoi a n-athchruthafonn imoibrid séid
ardin agus finéagar le ruaim bhia gnfomhafocht
bholcdin. Is le cuiditi a mhdinteora Teicneolaiocht
Abhar (Adhmad) a chruthaftear bonn an bholcéin. Is é
an piosa deireanach atd i gceist cur i lathair Phoil da
rang Tireolafochta. Td an réimse teanga agus na
deiseanna le haghaidh athré an fhocldra i suiomh bred
suaimhneach thar théarma sé seachtaine (tréimhse
amhdin sa tseachtain) ina gcuidid an-mhdr aige. Bionn
sé ag slil lena rang gach seachtain.
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Aonaid Tosaiochta Foghlama Phail

Cumarsaid agus litearthacht

Creideann cuid tuismitheoirf Phéil gurb é an ATF seo an
réimse is mo dushlan aige ach bheadh IUchair orthu da
dtiocfadh leis a ainm agus a sheoladh a scrfobh, agus
foirmeacha bundsacha a chomhland. Cuireann siad in il
gur bhrea leis bheith abalta l[éamh agus thug siad faoi deara
é ag togail paipéar nuachta ag iarraidh scéal spdirt a
leandint. Le linn comhra le P4l aithnfonn sé gur
tabhachtach aige ‘na litreacha agus an chaoi chun Iéamh a
fhoghlaim’.

Mir:
Ag léamh chun buneolas a fhall

Roghbhluire de roinnt gniomhaiochtal teagaisc agus
foghlama samplacha a chlddaionn an ghné seo.

Cur chuige eispéireas teanga

Roghnafodh cur chuige eispéireas teanga chun cumas Iéitheoireachta agus
scribhneoireachta Phdil a chur chun cinn. Sa chur chuige seo Usdidtear rud ar bith
ar diol spéise ag P4l é amhail imeacht spdirt né imeacht teaghlaigh i gcomhra agus
ansin taifeadtar in abairtf é. Tri na habairtf seo a ghearradh éna chéile agus a
iarraidh ar Phéliad a chur in athord, foghlaimionn sé focail nua atd bainteach leis
féin agus is féidir leis a I€éamh, agus focail ar féidir iad a athrd nios mé chun a chuid
eispéireas léitheoireachta a fhorbairt.



Clar léitheoireachta

Leanann P&l clér cdrasach féineolafoch. Cabhrafonn a
chuid tuismitheoirf leis an obair seo trf na fuaimeanna
agus na focail a chleachtadh sa bhaile. Oibrionn na
leideanna pictidrtha agus Iéirshamhld (visualisation) go
maith do Phél. T cleachtadh ag Pdl le clér
léitheoireachta &n mbunscoil agus thaitin sé leis bheith
ag léamh na scéalta sa chéad téarma san iar-bhunscoil
faoi charachtair a raibh aithne mhaith aige orthu.
Uséidtear leabhair ghnfomhafochta chun a dhul chun
cinn sa léitheoireacht a dhaingniu. Is gné bhreise € ag
Pdl an CD Rom den tsraith, dir ta sé an-tugtha do
riomhairf.

Focalstor stilaithne sdisialta

Tugadh grianghraif de chomharthafocht na scoile don
bhunscoil nuair a bhf P&l i rang a sé le ligean dé bheith
beagan nios eolaf ar an bhfoirgneamh. Thug se cuairt
ar an scoil roinnt uaireanta freisin lena phiaraf 6 Rang 6
agus lena thuismitheoirf sular glacadh isteach sa scoil é.
Uséidtear splanc-chartaf lannaithe agus pictidir
chomhfhreagracha ¢ thimpeallacht na scoile chun
focalstdr stilaithne a theagasc. Comhoibrionn an scoil
le tuismitheoirl Phéil chun obair a dhéanamh ar a
fhocalstdr stilaithne sdéisialta ag dfrit ar a bhaile agus
ar thimpeallacht na scoile chomh maith.

Dialann leitheoireachta

Cruthafodh dialann léitheoireachta do Phdl chun a
dhul chun cinn sa léitheoireacht a rianti ar bhonn
laethuil agus cabhrafonn a chuid tuismitheoirf le PSl a
léitheoireacht a chleachtadh sa bhaile.

Mir:

Réimse cinedlacha
scribhneoireachta a Usaid
chun tuairimfa chur in idl

Roghbhluire de roinnt gniomhafochtal
teagaisc agus foghlama samplacha a
chlddaionn an ghné seo.

Leabhar pearsanta scéalta

Is piosa mdr scribhneoireachta é an leabhar pearsanta
scéalta a choinnitear i bhformaid leabhar gearrthog
agus a rianaionn teaghlach, cairde, peata,
sainchaitheamh aimsire agus suimeanna Phdil, na nithe
a thaitnfonn agus nach dtaitnionn leis, a
chomharsanacht agus a mhianaidhmeanna don am atd
le teacht. Taitnfonn an piosa seo oibre leis agus
tacafonn sé lena chiall d& thimpeallacht. Tugann sé deis
dé piosa oibre uathtil a chruthd a chuireann lena
bhraistint comhliontachta. Is piosa Iéiritheach é freisin
mar go rianafonn sé luathshaol Phdil agus go
mbreathnaionn sé i dtreo na todhchaf. Uséideann Pdl
bogearra scribhneoireacht chuidithe a téirgeadh ar
bhonn trachtéla lena scéal a chruthd. Déantar
nuashonrd ar asphriontafl gach seachtain i bpunann
Phdil. Is minic a dhéanann Pdl bileoga oibre i gcuir
chuige fénaice chun focail a Iéamh, agus chun cabhri
le cleachtal tuisceana trf thascanna iomlénaithe (cloze
tasks).
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Aonaid Tosaiochta Foghlama Phail

Uimhearthacht

Mir: Airgead a bhainistiu

Roghbhltire de roinnt gniomhafochtal teagaisc agus
foghlama samplacha a chlidaionn an ghné seo.

Usdidtear &bhair choincréiteacha amhail boinn agus nétaf chun rélimirt a dhéanamh
ar shiopaddireacht. Is é ata i gceist leis seo airgeadra a aithint, méideanna cearta a
direamh le diol agus an briseadh a sheicedil. Chruthaigh Pdl taispedntas balla de
bhoinn agus de nétal i seicheamh agus Usdideann sé é gach 4. Atreisitear an obair
seo arfs eile le linn na dturas rialta chuig an larionad siopaddireachta aitidiil, a
dhéanann P4l lena rang acmhainne. Is mér a d’fhés féinmhuinin Phdil chun foc as
rud éigin a cheannaigh sé agus as rud éigin a ordd mar shampla, in asraon 4ititil
mearbhia, seachtain i ndiaidh seachtaine. T4 feabhas ag teacht ar a chumas chun an
méid a theastafonn a chuntas amach agus a shdinsedil a sheicedil. Cabhrafonn
tuismitheoirf Phdil chun foghlaim Phdil sa réimse seo a aistrid nuair a thugann siad a
shiopaddireacht é agus a thugann siad breis freagrachtaf dé ar na turais seo.

Mir: Feasacht ar am a fhorbairt

Roghbhldire de roinnt gniomhaiochtal teagaisc agus
foghlama samplacha a chlddaionn an ghné seo.

Té sé florthdbhachtach go mbeadh Pdl feasach ar chirsaf ama. De bharr
drochthuiscint bheith aige ar an am is mér an imni a bhionn air mar nach féidir leis
a ra cé fhad a mhairfeadh ceacht né cd huair a thiocfaidh am sosa. Le samhail de
chlog teagasctar na huaireanta agus codanna na n-uaireanta. Ba é a mhinteoir
acmhainni a thdinig anfos leis an smaocineamh Sceidealdir Amhairc a dhearadh go
sainidil do Phdl. Ta ceann amhdin ann in aghaidh an lae agus is € atd ann
leathanach do gach tréimhse le grianghraf den mhdinteoir agus siombail don
abhar ar an leathanach. Ta sé dathchddaithe freisin de réir shuiomh an tseomra
ranga san fhoirgneamh agus dathanna doirse na seomrar sin.

Fagtar clog beag digiteach ar a dheasc le haghaidh ranganna ata deascbhunaithe
ionas gur féidir leis athruithe i ngnfomhafocht a thomhas agus a fhios bheith aige
cén uair a chriochndéidh an rang. larrtar ar Phél, mar shampla, 10 néiméad a
shocru do ghniomhafocht Iéitheoireachta.
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Ag Ullmhua don Obair

Mir: Feasacht ar shlainte agus ar
shabhailteacht a fthorbairt agus trealamh
a usaid
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Roghbhltire de roinnt gnfomhafochtal teagaisc agus
foghlama samplacha a chlddaionn an ghné seo.

Liosta de phriomhrioscal sdbhailteachta san ionad oibre

Tugann rang Teicneolafocht Abhar (Miotal) Phdil comhthéacs réaduil chun a
fhoghlaim cad is timpeallacht shabhailte oibre ann. Teagasctar cursaf
sdbhadilteachta ag tus na chéad bhliana go speisialta, agus is cuid larnach iad de
gach gnfomhafocht laethuil sa cheardlann. Déanann an muinteoir soiléir cad iad na
bunrialacha, mar shampla, ni cheadaftear rith sa cheardlann, nf chaitear éadaf
scaoilte, coinnitear gach slf glan. In Teicneolaiocht Abhar (Miotal) foghlaimionn
Pdl rialacha agus nésanna imeachta sdbhdilteachta agus é ag déanamh a fhéinne
eochrach, seastdn dé ghuthdn pdca, agus cluiche. Foghlaimionn sé rialacha agus
ndsanna imeachta sébhdilteachta lena phiaraf agus is minic a tharraingftear a aird
ar an gcairt bhalla, mar ar féidir leis a mhéar a dhiridi ar [éardidf agus ar threoracha
cuf. Ta Pél anois in inmhe uirlisf a chur ar shidl ina n-diteanna cuf agus treoir a
leandiint i dtaca le hiisdid shabhailte uirlisf agus trealaimh. Cuimsfonn liosta Phdil
focail agus pictitir de nithe até sabhdilte agus de nithe ata contdirteach.
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Aonaid Tosaiochta Foghlama Phail

Ag Maireachtail i bPobal

Mir:
Dea-chaidrimh a fhorbairt

Roghbhldire de roinnt gniomhaiochtaf teagaisc agus
foghlama samplacha a chlidaionn an ghné seo.

Naisc leis an bpobal tri chéile tri Meitheal, céras pairtiochta

Té céras Meitheal in &it sa scoil. Is céras pairtiochta € seo a gcuireann scoldirf
sinsearacha isteach air agus faoina dtraendiltear iad le bheith ina meantdirf.
Déanann gach scoldire sinsearach cairdeas le gripa beag scoldirf céad bhliana
agus déanann meantdireacht orthu. Ceann de na réimsfis mé a mbaineann Pl
tairbhe as is ea an club cluichfag am I6in trid an gcdras pairtiochta Meitheal.
Tugann sé seo an seans do Phdl meascadh lena phiaraf agus cur lena scileanna
cumarsdide. Bfonn se ag stil gach & lena am 16in leis na scoldirf eile. Nuair a
chuirtear ceist air cad € is fearr leis faoin scoll, is é a déarfaidh sé, gan leisce da
laghad, ‘cairde’. Is f an teagmhdil sin leis na scoldirf eile an ghné is md sdsamh da
thaithf scoile.



Mir: Aiseanna aitidla a Usaid

Roghbhluire de roinnt gniomhaiochtal teagaisc agus foghlama samplacha a

chlddaionn an ghné seo.

Aiteanna so-aitheanta a aithint

Cludaitear treoddireacht thart ar fhoirgneamh na
scoile do gach scoldire i ranganna OSPS ag tUs na
scoilbhliana. Cleachtann a mhuinteoir é seo le P&l agus
tugann siad tacafocht bhreise dé. Agus é an déanamh
turais thart ar an bhfoirgneamh ag cur i gcrich
tascanna difridla gach uair, méadafonn ar a mhuinin.
Chun cabhrt leis, greamafodh leathanach daite
lannaithe, ag freagairt do dhath na ndoirse ar na
ceithre dhorchla, le doras gach seomra ranga a
Usaideann Pdl agus freisin ag ionaid straitéiseacha ar na
dorchlaf'ina gcaithfidh P&l cinneadh a dhéanamh
tiontd. Ag am sosa bionn sé iontach bréduil imeacht
leis i mbéal a chinn chuig an cheaintin gan tionlacan. Ta
rfméad ar a thuismitheoirf faoin neamhspledchas nua
seo agus € bheith ar a shuaimhneas faoin scoil.
Aithnfonn P&l é féin gur rud an-mhor ina chuid
foghlama € i mbliana ‘mo bhealach a dhéanamh thart
ar an scoil’.

Pairt a ghlacadh i dtionscadal pobail atd
scoilbhunaithe

Ta baint ag Pdl i dtionscadal traschuraclaim ar Phobal
ina cheantar 4ititiil agus baineann sé seo leis na habhair
seo a leanas - OSPS, OSSP agus Tireolafocht. Sa
Tireolaiocht, déanann P&l amach mapa den cheantar
aitidil ina n-aimsionn sé a phobal scoile agus a
chomharsanacht. San obair tionscadail saige ar an
bpobal breathnaitear ar an gceantar &itidil agus ar na
heagrafochtaf atd ina gcuidill ag daoine sa cheantar. Is
pairt d& chuid oibre sa tionscadal seo cuairt a
thabhairt ar an leabharlann itidil agus ar an bhFiontar
Oige (club). Le linn na cuairte buaileann sé le
priomhoifigeach san eagrafocht agus glacann
grianghraif de na foirgnimh le cur ina phunann.
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Aonaid Tosalochta Foghlama Phail

Curam pearsanta

Lorgafodh comhairle én siceolal ag an scoil speisialta aitidil
maidir le mir na gcaidreamh agus na gnéasachta. D’iarr
tuismitheoirf Phoil an ghné seo a ldimhseail iad féin.

Mir: Fios bheith aige conas fanacht slan

Roghbhldire de roinnt gniomhaiochtal teagaisc agus
foghlama samplacha a chlddaionn an ghné seo.

Sabhdilteacht phearsanta

Ina chuid ranganna OSPS, pléitear an ceart atd ag duine ar shabhailteacht
phearsanta. Ag Usdid réimse casanna difridla do, tarraingfonn P&l daoine
cipneacha chun cur sios a dhéanamh ar cad is cdir tarld an chéad rud eile.
Uséidtear cartal cndmha scéil sa rang freisin, chomh maith le rélimirt{ ar conas a
thiocfadh le duine déiledil le cés ar leith.

Usdidtear breathn(i muinteora agus piara i réimse de na ATFnna mar shampla
rannphadirtfocht Phdil sa chldr Meitheal.

Prfomhthascanna / gniomhafochtal measutinaithe mar fhianaise ar
fhoghlaim

Taitnfonn dushldin le P&l agus is bred leis nuair a éirfonn leis. Mar sin de cruthaitear
deiseanna chun freagairt da dhul chun cinn agus chun a éachtaf foghlama a
aithint. Amharctar go dearfach ar aon deacracht a bhionn aige, mar a bheadh
deiseanna ann chun rud éigin nua a fhoghlaim. Faightear thios roinnt samplaf’ é
shaol scoile Phdil.

Sa Mhatamaitic, dhear an muinteoir bileoga oibre difredilte a ligeann do Phdl
bogadh & cheist go ceist, ag fail aiseolais dna mhuinteoir de réir mar a bhionn sé
sin ag teastail uaidh.

Tugann a chuid oibre ar na cldir Iéitheoireachta rlomhchuidithe freagraf
ldithreacha dé ar obair atd criochnaithe aige, a ligeann do breathnt siar, né a
chuid freagraf a leasti mar is cuf.



Trid an dialann léitheoireachta a Usaid taifeadtar obair
Phdil sa I€itheoireacht ar bhonn laethuil agus
éascaionn sé sin baint dhireach a thuismitheoiri lena
chlar léitheoireachta.

Is { obair phunainne Phdil priomhfhianaise a chuid
foghlama. Athbhreithnionn sé a phunann lena chuid piaraf
le linn am acmhainni‘an ghrdpa. Bionn athbhreithnid
aonair ann freisin lena mhdinteoir acmhainnf. Bionn deis
ag tuismitheoir{ Phdil breathnu ar a phunann le linn
cruinnithe PODA agus cruinnithe tuismitheoiri/muinteoir.
Ta an obair a chltidaigh P&l ina chldr foghlama & hiisaid
faoi lathair mar fhianaise ar fhoghlaim don ghradam nua
New Horizon de chuid ASDAN.

Roinnt machnaimh ar an gclar foghlama

O tharla gurbh é seo an chéad uair a bhf scoldire ag an
scoil a raibh praifil Phail aige, ba dhishlan acu é clar
foghlama a eagrdi dé. Thug na treoirlinte struchtur
ddéibh le bheith ag obair uaidh. Tugadh aghaidh i gclar
foghlama Phdil ar na spriocanna tosaigh foghlama a
bhf luaite ina PODA.

Rinneadh an obair phleandla thart ar chldr foghlama
Phdil a nascadh go maith lena PODA. Bhf sé indéanta
freisin a dhdil mhor sa cheol agus i spdirt agus a shuim
i ndaoine a aithint agus tégail orthu sin le linn obair a
phleandil da chuid ATFnna.

Bhi go leor comhoibrithe i gceist chun muinteoirf dbhar
Phdil a fhail chun nascadh leis an gclar foghlama, né ba
mhd na deiseanna a thug roinnt dbhar chun na ATFnna a
fhorbairt n a chéile. | ranganna ina bhfuil cumas
measctha chuir muinteoirf cés Phdil san direamh sa
teagasc agus san fhoghlaim chomh maith agus ab
fhéidir leo. Ba mhor an gar € nios mé samplaf bheith
ann den chaoi chun na ATFnna a chomhthatht le
ranganna abhar na Sraithe Sdisearal. Is rél an-
tdbhachtach atd ag an CRS ag tacl le baint agus le suim
Phil san obair. Fascafonn an teagmhdil laethdil idir an
CRS agus na muinteoirf dbhar aiseolas bheith & roinnt
idir an da thaobh ar dhul chun cinn Phéil.

Bhi baint na dtuismitheoirf sa scéal tdbhachtach do rath
an chldir. Thug tuismitheoirf Phdil tacafocht don obair
agus creideann siad go ndearna an scoil clar aonair a

d'fhdir go maith dé. Mhothaigh siad go raibh imnf
dirithe ar an dd thaobh ag tus na scoilbhliana ach bhf
athas orthu faoin méid a rinne an scoil, chun dul i
gcomhairle leo. Ta siad sésta leis an éagstilacht oibre
atd ar fail do Phdl. Luaigh siad gur bred leis rudaf nua a
fhoghlaim agus go dtaitnfonn sé leis labhairt orthu sa
bhaile.

Thug tuismitheoirf Phil
tacaiocht don obair agus
creideann siad go ndearna an
scoil clar aonair a d’fhaéir go
maith do.

San Eolafocht taitnfonn na turgnaimh go mar leis. Is
féidir leis an trealamh a aimsid agus bheith ag obair i
gcombhar le beirt scoldirf eile chun turgnamh a
dhéanamh. Bionn sé an-tégtha le meascadh na
gceimicedn a dtarlafonn athrd datha déibh. Agus iad ag
scriobh amach an turgnaimh is € an tasc a bhionn aige
an linfocht den ghaireas a dhathu isteach.

Ta cuid tuismitheoirf Phéil an-dearfach faoin oiread
muinine a thdinig air i mbliana. Ba mhér a chuidigh sé
le cuid scileanna cumarsdide agus sdisialta Phéil cldr
foghlama bheith aige a dhirigh an fhoghlaim ar ghné na
cumarsaide.

Ag an am céanna dar leo go bhfuil an fhoghlaim
dushlanach go leor dé agus go bhféadfadh bri ar bith
breise cur i gcoinne na foghlama. Is dbhar buartha é
seo ag an muinteoir acmhainn( freisin mar, cé go lufonn
na gniomhafochtaf laistigh de na ATFnna go maith leis
na habhair ranga sa tsraith shdisearach sa chéad
bhliain, t& imnfar an mdinteoir go mb’fhéidir nach
amhlaidh a bheidh sa dara agus sa trili bliain agus an
obair ag dul i gcastacht. Don bhliain atd ag teacht, ta
an scoil ag fiosru na féidearthachta go ndéanfadh Pl
ceangal nios foirmidila le scoil speisialta ditidil, la amhain
sa tseachtain, mar shampla, chun obair a dhéanamh ar
roinnt ATFnna ar leith.
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Clar foghlama 2: Fiéna (scoil speisialta)

Intreoir

Is scoldire tri bliana déag d’aois  Fidéna a fhreastalaionn
ar roinn na sraithe sdisearaf de scoil speisialta. Ta
cligear siblinf eile ag Fidna atd nios sine nd f, agus is
aintin f, arb aoibhinn 1éi a mbionn ar sidl ag a cuid
neachtanna agus nianna. Ta suim aici sa cheol,
damhsa, faisean na scannén agus réaltaf scanndn. Is
sndmhaf liofa a dhéanann ionadafocht ar son na scoile
i gcomdrtais. Ta scoth-thinreamh aici ar scoil.

Lasmuigh den scoil is bred Iéi casadh lena cairde,
siopaddireacht a dhéanamh lena teaghlach agus thar
aon rud eile bheith ag dul chuig ceolchoirmeacha.
Feidhmionn sf laistigh den raon mednach de
mhichumais foghlama ghineardlta agus ta diagndis
Siondrém Down aici. Is féidir le Fidna cumarsaid
réastinta maith a dhéanamh ¢ bhéal. Diagndisiodh
Fiéna ar na mallaibh le Diaibéiteas cineal 1 agus td sf ag
foghlaim conas déiledil leis an tinneas seo. Deir sf,
‘faoin uair a fhagfaidh sfan scoil “Ba mhaith liom post
a fhail agus mo chuid airgid féin a thuilleamh”.

Sa scoil seo teagasctar
comharthalocht Lamh (Teanga
Chomharthafochta na hEireann)
do gach scoldire agus Usaidtear |
| gcuideachta gach cumarsaide
6 bhéal sa scoil ionas go
mbionn gach scoldire san
direamh agus go dtuigeann siad
cad ata ag tarld.

Solathrafonn an scoil speisialta a mbfonn Fiéna ag
freastal uirthi timpeallacht foghlama do scoldirf le
michumais foghlama ghinearalta sna raonta meanach,
géar agus trom lena n-dirftear scoldirf le Neamhord de
chuid Speictream an Uathachais (ASD). Chun go
mbraithfeadh scoldirf dul chun cinn dirithe sa chéras ta
tri phriomhroinn inti, bunscoil, an tsraith shdisearach
agus an tsraith shinsearach. T& ochtar scoldir{i rang na
sraithe sdisearal. Déanann rang sraith shdisearach
Fhidna seacht n-abhair: Béarla, Matamaitic, Oideachas
Sdisialta Pearsanta agus Sldinte (OSPS), Eacnamaiocht
Bhaile, Corpoideachas, Ceol agus Ealain, Ceardafocht
agus Dearadh chomh maith le dhd thréimhse dhubailte
sa tseachtain chun tabhairt faoi thopaicf sa Stair,
Tireolafocht agus Oideachas Saoranach Sdisialta agus
Polaititil (OSSP). Cé gur sainfodh go bhfuil michumas
foghlama ginearalta mednach ag na scoldirf go Iéir, ta
cumais aonair éagsula acu. Is féidir le tridr scoldirf, mar
shampla, Fiéna san direamh, Roinnt dbhar téacs a
léamh, agus cé go bhfuil bunfhocldir stilaithne ag an
gcliigear eile, bionn deacrachtaf acu Iéamh.

Sa scoil seo teagasctar comharthafocht Lamh (Teanga
Chomharthafochta na hEireann) do gach scoldire agus
Usdidtear { i gcuideachta gach cumarsdide é bhéal sa
scoil ionas go mbfonn gach scoldire san direamh agus
go dtuigeann siad cad atd ag tarlu.

Foghlaim phearsantaithe

Sainfonn PODA Fhidna a cuid laidreachtaf, riachtanas,
buanna agus suimeanna agus is é sin is bonn le clar
oiridnach foghlama a cheapadh di. Tr{ huaire sa bhliain,
tagann muinteoir ranga Fhidna, Fidna f féin, a cuid
tuismitheoirf, an CRS a oibrfonn 1éi ina griipa ranga
agus na teiripeoirf cuf (teiripeoir urlabhra agus teanga,
fisiteiripeoir agus teiripeoir saothair) le chéile chun a
PODA a phlé. Td achoimre ar an tdbla thios den
fhaisnéis éna PODA a leagann amach a bonnline
foghlama do thus na scoilbhliana.



Achoimre an PODA

Cuid cumas, .
scileanna, buanna .
agus suimeanna °
Fhiéna
[ ]
[ ]
Cumarsaid °
[ ]
[ ]
[ ]
Litearthacht °
[ ]
[ ]
[ ]
[ ]
Uimhearthacht .
[
[ ]
[ ]
[ ]
Cidram pearsanta .
[ ]
Ag Maireachtail i .
bPobal .
[ ]
Ag Ullmhi don .
Obair °

td sf sochaideartha, cairditil, geanuil agus cinedlta
taitnionn ceol agus canadh i micreafén [éi

is sndmhaf diocasach f - a rinne ionadafocht ar son na hEireann sna Cluichf
Oilimpeacha Speisialta

taitnionn bufonta buachailli Iéi (Boyzone), siopaddireacht, smideadh, gruaig agus
ingne, éadal, irisf faisin

td suim aici i mbuachailli agus buachaill bheith aici féin

is féidir 1éi comhrd a thosu agus a fhorbairt agus  féin a chur in idil i gcdnaf
is féidir Iéi abairtf 4-5 focal a chruthd, ag Usaid focldir cuf agus is féidir [éi
teachtaireacht a thabhairt

déanann si teagmhdil mhaith sdl

girfonn s citin agus cdldnta ma bhionn ceist réchasta, deir sf ‘sea” mura bhfuil a
fhios aici an freagra ar rud

is féidir 1éi abairtf simpli a [éamh
ta focléir de 100 focal né mar sin aici

is féidir 1éi mdrchuid na bhfocal 4-litir a Iéamh, ag brath ar fhuaim an chéad
chonsain, comhthéacs agus leideanna amhairc

scriobhann sf go néata (bhain sf comdrtas ndisiinta peannaireachta) is féidir Iéi a
hainm a scriobh, ach ta deacrachtaf aici lena seoladh

is féidir 1éi abairtf simplf a scriobh - Is mise Fidna Ni Mhurchd. Is cailin mé.

is eol di uimhreacha 6 1-20

is féidir éi uimhreacha singil a shuimiti agus a dheald ag Usaid na huimhirline

is féidir léi an uair a Iéamh ar chlog analdgach

aithnfonn sf gach bonn, €5, €10, €20, ach ni féidir |éi airgead a Usdid go cruinn agus
{ ag siopaddireacht

thosaigh sf a Usaid aireamhain le haghaidh oibriochtal bundsacha mata

ni deir sf i gconal nuair a bhionn sfi bpian
tugadh fathmheas le déanaf go bhfuil diaibéiteas uirthi, mar sin de caithfidh sf
foghlaim chun féinmhonatdéireacht a dhéanamh

taitnionn pdstaf teaghlaigh I€i, cdisirl agus dioscdnna aitidla
in amanna tugann si barréga mi-oiriinacha do dhaoine
b’fhéidir nach gcuireann sf'a cuid mothtichan na riachtanas in itl go leor

ba mhaith le Fiéna post a fhail agus a cuid airgid féin a thuilleamh
nfl sf dbalta taisteal Iéi féin go neamhspledch isteach ar an mbaile mér
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Té cur chuige comhoibrioch i bhfeidhm chun clar foghlama Fhidna a phleandil, a fhorbairt agus a mheas até faoi
threoir mhuinteoir ranga Fhiéna. Roghnaitear na mireanna seo a leanas ¢ na ATFnna ar na cinn is dbhartha d’Fhidna
bunaithe ar a riachtanais agus a ldidreachtaf.
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Léargas ar Chlar Foghlama Fhidna

Aonaid Tosaiochta Foghlama Mireanna Abhair sa tsraith
shéisearach/
gniomhaiochtai scoile

Cumarsaid agus litearthacht Ag léamh chun teacht ar bhuneolas Béarla agus gach abhar
Réimse cinedlacha scribhneoireachta a

Usaid chun tuairimfa chur in il

Uimhearthacht Feasacht ar am a fhorbairt Matamaitic, Eacnamafocht
Bhaile agus gach dbhar

Cdram pearsanta Stil mhaireachtala shléintitil a fhorbairt Corpoideachas,
Eacnamaiocht Bhaile,
OSPS, gach abhar

Ag maireachtiil i bpobal Cabhair agus comhairle a lorg OSPS, gach dbhar, ag
obair le banaltra na scoile

Ag ullmhi don obair Ag fail amach faoin obair Eacnamafocht Bhaile agus

Tireolafocht




Teagasc agus foghlaim

Difredil

Tarlafonn an chuid is mé d’eispéiris foghlama scoile
Fhidna ina bunseomra ranga, mar a mbfonn scoldirf ag
obair mar rang iomldn, i ngripaf beaga, agus go
neamhspledch, mar is cuf d& bhfoghlaim agus ag am
airithe ar bith. Is iad a cuid suimeanna agus buanna is
bonn lena 1an d& cuid eispéireas foghlama pleandilte.
Creideann tuismitheoirf, muinteoirf agus teiripeoirf
Fhiéna go gcabhrafonn struchtdir amhairc mar scaflail
ina cuid foghlama, mar sin de fitear iad sin isteach sa
teagasc a dhéantar le Fiona. Chun go mbainfidh sf
amach barr feabhais ina cuid foghlama is fearr a
oibrionn cuir chuige até struchturtha agus céimnithe
go maith.

TFC a Usaid

Usaidtear TFC chun tac leis an bhfoghlaim agus chun
breis feidhmeanna a sholdthar da heispéiris foghlama,
agus td sé seo ina chabhair an-mhdr ag Fiéna, as
siocair é bheith bunaithe ar an amharc, agus
ilchéadfach. Tugann sé sin neamhspleachas di freisin
agus rogha i dtaca lena cuid gnfomhafochtaf foghlama
agus tacafonn sé leis an gcomhoibrid lena cuid piaraf
ranga.

An fhoghlaim a aistriu

Cé go maireann gach tréimhse abhair 30 néiméad,
bionn muinteoir ranga Fhidna ag aimsid, ag pleandil le
haghaidh, agus ag baint tairbhe as a ldn deiseanna go
minic i rith an lae scoile chun an fhoghlaim a
chomhthathd agus a chur i bhfeidhm di féin agus da
cuid cairde trasna an churaclaim. Eascaftear
feidhmeanna eile san fhoghlaim trf ghnfomhafochtaf
inmhednacha agus seachtracha, amhail sdid a bhaint
go rialta (go seachtainitil go minic) as siopa na scoile,
ollmhargaf ditidla, an linn sndmha, an leabharlann,
jonaid gharrafoddireachta, agus an caife &itidil. Deis
eile foghlama sa bhreis orthu sin ar fad is ea an taithf
agus an bua a fuair Fiéna i mérshufomh pobail na
gCluichf Oilimpeacha Speisialta, a thug
comhthéacsanna éagstla di chun a cuid ATFnna a chur
i bhfeidhm.

An fhoghlaim a nascadh leis an bpobal trf
chéile

Failtionn scoil Fhiéna roimh an teagmhail leis an bpobal
mdr comharsanachta. | measc na ndeiseanna for-
rochtana a bhfonn ann go minic agus go leantinach
diritear laethanta oscailte, imeachtaf ceilitirtha,
cuairteanna lae, turais, agus écdidf spdirt. Td an-bhaint
ag an scoil in ullmhdchdn scoldirf do na Cluichf
Oilimpeacha Speisialta. Le blianta beaga anuas
shocraigh an scoil seo nasc le hiar-bhunscoil 4ititil, a
ligeann da scolirf idirbhliana baint bheith acu le roinnt
de na gniomhafochtafl sa scoil speisialta, le linn
cuairteanna pleandilte seachtainidla. Ansin tugann rang
Fhidna cuairt ar an iar-bhunscoil le linn an dara téarma
chun comhoibridi leo i ngnfomhaiocht idirbhliana -
anuraidh rinne siad déantén i rang Teicneolafocht
Abhar (Adhmad), agus i mbliana t4 siad bainteach le
clar ceoil, chun canadh agus rithim a fhiosru.
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Aonaid Tosalochta Foghlama Fhiéna

Uimhearthacht

Mir:
Feasacht ar am a fhorbairt

Roghbhldire de roinnt gniomhaiochtaf teagaisc agus
foghlama samplacha a chlidaionn an ghné seo.

Pléitear go direach le linn ranganna Matamaitice, agus go neamhfhoirmidil i rith an
lae scoile, le teagasc agus foghlaim an ama i dtaca le ceathrd tar éis, ceathrti chun
agus leathuair tar éis/chun. Ta foghlaim an ama nasctha le coddin, ag filleadh
cruthanna ciorclacha agus eile faoi dhd, agus faoi cheathair, agus ag riand na linte
fillte. Nasctar na linte fillte seo ansin le hionaid na ldmh ar aghaidh an chloig.
Foghlaimionn scoldirf chun na ldmha a bhogadh de réir na bhfillte atd acu sa
phéipéar. Ta clog oibre ag gach seomra ranga, agus Usdideann an muinteoir
aghaidheanna analégacha beaga agus mdra chun cabhrt leis na scoldirf ina gcuid
foghlama. Tosaitear an Tiondl ar 9.30am gach 4, tosaitear roinnt ranganna ar
ceathrd go dtfan uair agus dirftear aird na scoldirf ar na hamanna seo. Ta clog mor
analdgach sa phroinnteach, agus tarraingitear aird Fhiéna air seo gach I&. Nascann
sé sin freisin le hEacnamalocht Bhaile - ag gearradh tésta ina dhd leath, agus ag
roinnt ciste nd pfotsa ina gceathrdina. Chun turais a phleanail chuig an bpictidrlann
né an mbanc is gd bheith dbalta amanna tosaithe agus oscailte a aithint. Tugann
siad sin freisin an deis chun ceist a chur cd fhad a ghlacfaidh an turas agus amanna
imeachta agus fillte. Ta spéis mhor ag Fiéna ina cuid amanna sndmha, agus iad sin
a thaifead, ag ndtdil na ndifriochtaf ina feidhmiocht é bhabhta amhdin go chéile
agus cabhrafonn siad |éi coincheap na n-eatramh difritil ama a fhorbairt. Bionn
deiseanna aici freisin chun an t-am a fhoghlaim agus f ag leandint sceideal TF don
tsraith theilifise is fearr Iéi.



Aonaid Tosalochta Foghlama Fhidna

Curam pearsanta

Mir: Stil Mhaireachtala Shlaintidil a fhorbairt

Roghbhltire de roinnt gniomhalochtal teagaisc agus
foghlama samplacha a chlidaionn an ghné seo.

Cuireann an snamh seachtainitil agus gniomhalochtaf eile foirne agus aonair lena cuid
cairde ranga le linn CO, cuireann siad lena roghanna de stfl mhaith mhaireachtdla. Le
linnan CO coinnfonn an rang dialann aclafochta, agus spreagtar scoldirf chun aclafocht
a scriobh isteach a dhéanann siad lasmuigh den rang CO. Ta an scoil péirteach i sraith
Idir-Scoileanna agus mar sin de bionn deiseanna ann bheith ag imirt le foirne agus le
scoileanna eile freisin. Tugann stigradh agus aclafocht am 18in deiseanna eile arfs.

A staid mhothtchanach agus fhisiceach a chur in il

Cabhrafonn scéalta sdisialta, rélimirti agus leidchartaf pictidrtha le linn ranganna
OSPS, cabhrafonn siad le Fidna a cuid mothtchan, idir fhisiceach agus
mhothdchénach, a chur in itl. Cuireann an muinteoir OSPS ceisteanna amhail ‘Cad
€ a dhéanann ti ma ..’ Cothaitear deiseanna chun a cuid mothdchan fisiceach
agus mothichdnach a aithint agus a chur in idl i rith an lae scoile.

Leas Fhidna

Le ctinamh bhanaltra na scoile, a Usdideann seicheamh pictidirtha agus rélimirt,
bfonn Fiéna ag foghlaim conas a cuid leibhéal siticra fola a thastail. Nuair a bhionn
sé de dhith uirthi, téann sf chuig seomra na banaltra agus iarrann a gaireas
monatdireachta diaibéitis agus le beagdn cuidithe téstélann sfa cuid leibhéal
glicds féin, agus foghlaimionn tdbhacht an toraidh.

Bia slaintiuil

Pléitear go sonrach le bia slaintilil sa rang Eacnamaiocht Bhaile gach maidin
Déardaoin. Foghlaimionn Fidna faoi roghanna maithe bia lena linn seo, an chaoi
chun bia a ullmh, ag leandint treoir céim ar chéim, mar shampla, chun ispinfa
ghriolladh - ag dul chun an tsiopa lena gceannach, ag seiceéil an déta, ag cur na
n-isp/nf sa chuisneoir agus fag ullmhd don chdcaireacht agus da réir sin. Sa
cheaintin ag an gclub bricfeasta agus ag am I6in, bionn deiseanna ag Fidéna an
méid a d’fhoghlaim sf faoi bhia sldintidil a aistriti, agus faigheann sf tacafocht chun
roghanna maithe itheachdin a dhéanamh.
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Aonaid Tosalochta Foghlama Fhiéna

Ag Maireachtail i bPobal
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Mir: Cabhair agus comhairle a lorg

Roghbhltire de roinnt gniomhafochtal teagaisc agus
foghlama samplacha a chlidaionn an ghné seo.

Cé go ndéantar an réimse seo a fhiosru tri shiollabas an OSPS ina lan topaici ar a
n-dirftear ‘Scileanna cumarsaide’, ‘Cairdeas, caidreamh agus gnéasacht’, agus
‘Sldinte mhothtichdnach’, tugann gach réimse curaclaim agus eispéireas scoile
deiseanna chun cabhair agus tacafocht a iarraidh. Sa rang OSPS is minic a
Usdidtear modhanna amhail scéalta sdisialta agus rélimirt chun an fhoghlaim sa
réimse seo a éascl. Cuimsfonn siad sin a 1&n césanna éagsla a thiteann amach
laistigh agus lasmuigh den scoil. Spreagann na gnfomhafochtaf seo plé saibhir ar
na roghanna a bhionn ag duine i sufomhanna difridla, an tacafocht a d’fhéadfadh
bheith ag teastéil 6 dhuine agus an chaoi chun déiledil leo. Uséidtear réimse
leidcheisteanna sa phlé ‘Cad a dhéanfa da ...2

Muinteoir: Cad a dhéanfa da mbeifed i Stér G agus gur éirigh td caillte?
Fidéna: Gan éirf corraithe, ceist a chur ar bhall foirne.
Muinteoir: Conas a d’aithneofé ball foirne?

Is cés florshaoil d’Fhidna a cuid Diaibéitis a bhainistiu, agus f ag iarraidh cabhrach
chun monatdireacht a dhéanamh ar a cuid leibhéal glticds.

Sa dara téarma, cabhraionn scéalta sdisialta, rélimirti agus leidchartaf pictitrtha le
linn ranganna OSPS le Fiéna a cuid mothdchan, idir fhisiceach agus
mhothtdchénach, a chur in itl. Cuireann an muinteoir OSPS ceisteanna ar nds ‘Cad
a dhéanfa dé ...’ Cothaitear deiseanna di i rith an lae chun a cuid mothichén
fisiceach agus mothtichanach a aithint agus a chur in idl.




Aonaid Tosalochta Foghlama Fhidna

Ag Ullmhua don Obair

Mir: Ag fail amach faoin obair

Roghbhltire de roinnt gnfomhafochtai teagaisc agus
foghlama samplacha a chlddaionn an ghné seo.

Le linn na scoilbhliana téann Fidna agus a rang ar cuairt chuig ionaid éagstla
bhreisoideachais agus ghairmoideachais. O na cuairteanna seo, féadann scoldirf
roghanna breisoideachais a dhéanamh don uair a fhagfaidh siad an scoil. Chomh
décha lena mhalairt beidh ar Fhiéna bheith dbalta bus a ghlacadh isteach sa bhaile
mdr chun dul ag obair. Mar sin de, t& na hullmhichain & ndéanamh, trf obair
mhapa, plé ar shainchomharthaf tire sa rang Tireolafochta, agus ina dhiaidh sin
turais tacaithe isteach ar an mbaile mdr. Sa rang taispeantar d’Fhiéna an bealach
chuig oifig an phoist ar Iéarscdil, a aibhsionn sf, ag nétdil na sainchomharthaf
so-aitheanta - mar shampla na soilse trachta nd siopaf dirithe.

Glacann scoldirf pictitiir dhigiteacha den bhealach agus priomh-shainchomharthaf
tire n stad bus go dtf oifig an phoist. Nuair a bhaineann siad an scoil amach arfs
déantar iad sin a phriontail, agus cuirtear lena mapaf féin iad, agus is féidir iad a
Usdid ar a gcéad turas eile. Le himeacht aimsire, ar an gcaoi seo, foghlaimeoidh
Fiéna chun a bealach a aimsitl chuig diseanna difridila sa bhaile mér m.sh. an
leabharlann &itidil, an linn snamha.
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Aonaid Tosalochta Foghlama Fhiéna

Cumarsaid agus litearthacht
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Mir: Ag Iéamh chun buneolas a fhail

Roghbhluire de roinnt gniomhafochtal teagaisc agus
foghlama samplacha a chlidaionn an ghné seo.

Léann Fidna sraith ghearrscéalta a fhorbraionn a cumas tuisceana agus aithint
focal. Is féidir 1éi cur sfos a dhéanamh ar conas a chuaigh an scéal ag Uséid pictidr
mar leideanna. Uaireanta tarraingfonn sf pictidir chun a chur in itl conas até scéal
ag dul. Baintear Usdid as an spéis até ag Fiéna i scannain agus i réaltal scannan
chun &bhar léitheoireachta a sholdthar di. Tiomsafonn Fidna gearrthdin irise de
phictidiir dbhartha i dtionscadal ar na hamhrénaithe né na réaltaf scannan is fearr
Iéi. Usdidtear iad seo chomh maith chun breathnd ar earraf éagstla a fhgraftear,
agus na husdidf atd leo.

Sa scoil is comharthaf agus siombailf idirndisiiinta iad na siombaili go léir do na
leithris, na slite éalaithe agus araile, agus cuirtear iad os cionn né ar na doirse cuf.
Sa rang di, meaitsedlann Fidna na comharthaf leis na focail chomhfhreagracha
agus minfonn sfan bhri ata leo ag Usdid réimse pictidr.




Mir: Réimse cinedlacha scribhneoireachta a Usaid chun

tuairimi a chur in idl

Roghbhluire de roinnt gniomhaiochtal teagaisc agus foghlama samplacha a

chlddaionn an ghné seo.

Téann Fidna chuig an mbanc lena cairde én rang agus
lionann siad amach roinnt foirmeacha bainc ansin, m.
sh. ag distedil nd ag aistarraingt airgid 6na gcuid
cuntas. Sa rang Béarla ar scoil foghlaimionn Fidna an
leagan amach a bhionn ar sheoladh ar chlddaigh
litreach agus cartaf poist. Cuireann an rang seoltal ar
chliidaigh le haghaidh cértaf breithlae agus Nollag. |
measc gnfomhafochtaf eile a dhéanann siad, diritear
teachtaireachtaf gearra a scrifobh ar chartal poist chuig
a dteaghlach agus dit a chur in dirithe ar Iine le
haghaidh coirm cheoil ar mian Iéi freastal uirthi, foirm
jontrala a chomhland chun cur isteach ar chomortais,
amhail an comdrtas peannaireachta idirscoile, né chun
cur isteach ar a cuid imeachtaf sna Cluichf Oilimpeacha
Speisialta. Ta gnfomhaiochtaf scribhneoireachta eile
ann a bhunaitear ar chldr Iéitheoireachta Fhidna.
Tugann sf faoina 1an tascanna scribhneoireachta ag

Usdid bogearra cuidithe a téirgeadh ar bhonn tréchtéla.

O tharla go bhfuil s splanctha i ndiaidh ceoltdirf agus
réaltal scanndn tugann siad sin comhthéacsanna
saibhre le haghaidh cumarsdid phearsanta scriofa, ag
Usdid pictitir dhigiteacha, ailt agus grianghraif irisf.
Amharcann Fidna ar scannan lena griipa ranga agus
tugann sin spreagthach eile di ina cuid
scribhneoireachta.

Gndthachtéil a aithint

Pléann Fidna agus a muinteoir a smaointe ar conas a
thiocfadh Iéi dul chun cinn a dhéanamh. Déanann siad
seicedil ar chuspdir a cuid foghlama agus conas a
chombhlionann a cuid foghlama an cuspdir sin.
Spreagtar féinmheastdireacht, go hairithe tri sheisidin
cheisteanna agus freagraf, amhail:

Conas a shileann tu a d*éirigh linn? Cad a d’fhéadfaimis
a dhéanamh an chéad uair eile?

Priomhthascanna/gniomhafochtal
meastinaithe le haghaidh fianaise ar fhoghlaim

Is bred le Fiéna aiseolas agus spreagadh a fhail agus
tuairim bheith aici ar a fheabhas atd ag €irf léi. Is cuis
mhdr bhrdid di a punann oibre ata ag fas I€i de réir a
chéile, agus is aoibhinn Iéi an obair ata curtha i gcrich
aici a thaispedint ag seisiliin athbhreithnithe agus ar
6cdidf eile. Bionn faill ag a tuismitheoirf breathnu ar
phunann Fhiéna le linn cruinnithe PODA agus
cruinnithe muinteoirf/tuismitheoirf. Rianaftear a dul
chun cinn ar an gclar 1éitheoireachta rfomhchuidithe
do gach rannég chomhlanaithe, ar féidir le Fiéna iad a
rochtain agus a mhinid. Is féidir Iéi tascanna agus
ceachtanna a least agus a athchur isteach, agus mar
sin feiceann sf di féin an dul chun cinn atd sfa
dhéanamh, né aithnfonn sf ca bhfuil an earraid agus
ceartaionn {. T& Fiéna ag foghlaim freisin conas
cairteacha na banaltra ar a cuid diaibéitis a [éirmhinid,
agus tuigeann sf nios fearr anois tabhacht a cuid
torthal.
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Roinnt machnaimh ar an gclar foghlama

Tugann clér foghlama Fhiéna struchtdr di agus modh
chun aghaidh a thabhairt ar a cuid riachtanas agus
ldidreachtal ata leagtha amach ina PODA.
Athbhreithnitear a clar foghlama agus a PODA uair sa
mhf tri thuairiscf mfosdla a mdinteora. Cé gur chun
freastal go prifomha ar chuid riachtanais Fhiéna atd an
clér foghlama, oireann a lan de na gniomhafochtaf
chun na ATFnna a fhorbairt dé gripa ranga freisin. Faoi
lathair td Fiéna agus a piaraf ranga ag obair i dtreo
Theastas FETAC san Fhoghlaim Ghineardlta ag
Leibhéal 2. Chuidigh a Ian den obair a clidaiodh in
ATFnna Fhidna leis an ngradam Leibhéal 2 seo de
chuid Chomhairle na nDamhachtaini Breisoideachais
agus Oiliiina a bhaint amach.

Agus muinteoirf éagsula bheith
ag Fiona ina saol scoile
daingnitear an smaocineamh go
bhfuil si ag déanamh na hoibre
céanna lena cuid piarai' a
fhreastalaionn ar iar-
bhunscoileanna priomhshrutha.

D¢irigh Fiéna i bhfad nfos neamhsplediche & thosaigh
sfa clar foghlama. Is mdr go hdirithe mar a d’fhds a
cumas chun a bealach a dhéanamh thart ar an mbaile
mar.

Is fearr a iarrann Fiéna anois cabhair chun a cuid
leibhéal siticra fola a bhainistid. Nasc an clar foghlama
cuid foghlama Fhiéna lena saol féin ar dhdigh an-
réalafoch dairfre.

Chun clar foghlama Fhiéna a fheabhst nfos mé arfs
b’iontach dd mbeadh muinteoir ann a mhuinfeadh
Teicneolaiocht Abhar (Adhmad) agus ba bhuntéiste é
muinteoir Corpoideachais bheith ann freisin. D&
mbeadh muinteoirf saindbhar ann bheadh réimse nios
mo deiseanna ag Fidna agus ag a cuid piaraf ranga
chun na mireanna laistigh de na ATFnna a fhorbairt.

Agus muinteoirf éagslla bheith ag Fiéna ina saol scoile
daingnitear an smaoineamh go bhfuil sf ag déanamh na
hoibre céanna lena cuid piaraf a fhreastalafonn ar
iar-bhunscoileanna priomhshrutha.



Clar foghlama 3: Sean (iar-bhunscoil)

Intreoir

Ta Sedn 15 bliana d’aois, agus feidhmionn sé laistigh
den raon mednach de mhichumais foghlama
ghineardlta. Is ball de na Taistealaithe é agus cdnafonn
se lena mhathair mhdr ar thaobh a athar agus le beirt
siblinf eile. T& scoil Shedin ina gairmscoil bheag tuaithe
chomhoideachais de chuid DEIS ar a bhfreastalaionn
beagén thar 200 scoléire. Tairgeann an scoil an Teastas
Sdisearach, Clar Scoile an Teastais Shdisearaigh
(CSTS), an Teastas Sinsearach, an Teastas Sinsearach
Feidhmeach agus cursaf iar-Theastas Sinsearach.

Eagrafonn an scoil na gripal ranga i sufomhanna
cumas measctha. Is dalta sa dara bliain é Sedn a bhfuil
24 scoldire ina rang. Té a rang ag leantint réimse abhar
sa Teastas Sdisearach, td siad ag dul den CSTS. Chun
cur le cuid foghlama Shedin ta riomhaire gldine agus
bogearraf ar leith aige.

Ta arang ag leandint réimse
abhar sa Teastas Sdisearach, ta
siad ag dul den CSTS. Chun cur

le cuid foghlama Sheain ta
rfomhaire gldine agus bogearraf
ar leith aige.

Ta difredil i bhfeidhm i gclar ama
Shedin
D’athraigh an muinteoir acmhainnf clar ama an dara

bliain chun foghlaim agus teagasc ATFnna Shedin a
chomhthathu.

Is fan aidhm ata ann oibrid laistigh de na hacmhainnf
até ar fail, a chinntid go dtarlaionn a laghad
aistarraingthe agus is féidir agus cuid foghlama Sheéin
lena ghrdpa bliana a mhéadu oiread agus is féidir. O
tharla dfoltine bheith ag Sedn 6n nGaeilge, casann sé
le linn ranganna Gaeilge lena mhuinteoir acmhainnf
agus a CRS chun a dhul chun cinn, na fadhbanna atd
aige, agus réitf féideartha a phlé agus chun an
tseachtain atd le teacht a phleandil. Uséidtear an t-am
seo freisin le haghaidh teagasc duine le duine ina chuid
ATFnna. Usdidtear sliotan am saor eile le haghaidh
cuairteanna én scoil isteach ar an mbaile mér, chun
siopaddireacht a dhéanamh ndé gnfomhaiochtaf eile ata
bainteach leis an gcuraclam. Seachas sin tarlafonn cuid
foghlama Shedin sa phriomhsheomra ranga lena chuid
comhscoldirf. Uséidtear an sliotén Gaeilge/cultdrtha ar
iarndin eile le haghaidh seisitin beag grupa le tridr eile a
bhfuil dioldine én nGaeilge acu freisin agus diritear ar
staidéar cultdrtha agus aitidil.
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Foghlaim phearsantaithe

Trid an bpréiseas PODA, aithnitear cuid ldidreachtai agus dushldin foghlama Shedin agus is iad a chuireann bonn faoin

rogha ATFnna a dhéantar da chldr foghlama. Leagtar amach sa ghraf thios cuid ldidreachtal agus dishlain foghlama
Shedin mar a dhéantar cur sios orthu ina PODA.
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Cuimhne mhaith
ghearrthéarmach

Scileanna maithe
sdisialta agus comhrd,
gnaoi ag a phiaraf air

lompar measartha maith
go gineardlta ach is furasta
aaird a tharraingt ar shidl
agus tagann frustrachas air
nuair nach féidir leis obair
ranga a dhéanamh

Maith ag

Iinfocht
Tinreamh maith

(ag duli laghad)

Abalta cuimhneamh ar
threoracha agus iad a
leandint
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Scileanna
matamaitice

jontach bunudsach
Droch-

chuimhne

fhadtéarmach

Dushlain

foghlama

Nil de
scribhneoireacht aige
achaainm féina

Nil se dbalta léamh go
scriobh

feidhmidil, droch-chur

chuige i leith focal
agus drochscileanna
féineolafochta aige




Léargas ar Chlar foghlama Sheain

Teéitear i mbun clér foghlama Shedin a dhearadh ar dhdigh chomhoibrioch, agus a mhuinteoir acmhainnf, a CRS agus
baill eile foirne ag obair leis.

Aonaid Tosaiochta Foghlama Mireanna Abhair sa tsraith

shéisearach/
gniomhaiochtai scoile
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Cumarsaid agus litearthacht Ag Iéamh chun buneolas a fhail Béarla agus gach dbhar

Ag Usdid réimse de chinedlacha
scribhneoireachta chun tuairimi a
chur inidl

Uimhearthacht Feasacht ar am a fhorbairt Matamaitic, Staidéar Gné

Ciram pearsanta Stil mhaireachtdla fholldin a fhorbairt Corpoideachas,
Eacnamaiocht Bhaile,
OSPS, Eolafocht, OSSP

Ag maireachtail i bpobal Aiseanna itidla a Gsaid Gach dbhar, céras

pairtiochta Meitheal

Ag ullmhi don obair Feasacht a fhorbairt ar shldinte agus Teicneolafocht Abhar
ar shabhailteacht le linn trealamh a (Adhmad) Eacnamafocht

Usaid Bhaile




Combhoibriu

Combhartha sdirt na scoile is ea an bhéim a chuirtear ar
chomhoibrid, faoi threoir an phriomhoide agus na
foirne bainistiochta, an comhordaitheoir riachtanais
speisialta agus na ranna &bhar.

Casann an muinteoir acmhainnf le gach mdinteoir
&bhair a phlé impleachtal ATFnna Shedin don dbhar
acu, agus conas is fearr is féidir cuid foghlama Shedin a
éascl. Aontafonn siad ar phunann a thdgdil dé agus a
chothabhail.

Cuireann cuairteanna ar a bhaile bonn faoin bpleanail
agus faoin athbhreithnid a bhaineann le clar foghlama
Shedin. Aontafonn teaghlach Shedin agus an muinteoir
acmhainnf ar chumarsdid a choimedd sa sidl chun tact
le cuid foghlama Shedin ar scoil agus fa dhaingnid, trf
chuairteanna chuig agus 6n scoil, teileafén, téacsanna,
agus tri shiurnal foghlama Shedin.

Ar scoll, feictear eiseamlair den chomhoibriti idir a
mhdinteoirf Béarla. Roinntear bliainghripa Sheéin ina
dha rang don Bhéarla. Oibrfonn an d& mhinteoir go
dldith le chéile ar a gclar dbhair, agus comhoibrionn
siad chun imeachtaf a eagru le haghaidh staidéar
scannan, né nuair a thagann scéalal nd file itidil
isteach ar cuairt. Téann an comhoibriti seo chomh
fada le cohdrt na ndaltal. Redchtélann scoil Shedin clar
freagrachta piaraf, amhail an Clar Dearthair Mér
Deirfidr Mhér (DMDM) agus léitheoireacht beirte.

Ta naisc mhaithe bunaithe ag an scoil freisin le seirbhisf
eile a chuireann an CGO (BOO) ar fail lena n-airitear
éascafocht ar an aistrid chuig bunchldir oideachas
aosach, YouthReach agus Scéimeanna Deiseanna
Qilidint Ghairme (VTOS).

Teagasc agus foghlaim

Foghlaim a nascadh leis an bpobal trf chéile

De réir chldr ama Shedin bionn dhd thuras aige
lasmuigh den scoil sa tseachtain. Téann a mhuinteoir,
CRS agus a ghriipa beag comhscoldirf chuig
sufomhanna &itidla ina bhféadfaf foghlaim, amhail an
banc agus oifig an phoist. O tharla a scoil bheith |
sufomh uirbeach is iomaf deis a bhionn ann chun
comharthaf agus siombaili a fhoghlaim agus chun
dea-iompar cuf a léirid i sufomhanna éagstila. Samplaf
diobh sin is ea dul a lorg adhmaid le haghaidh a
thionscadail adhmaddireachta agus dul chuig an reilig
aitidiil a fhoghlaim faoin stair ditidil. | measc naisc eile
leis an bpobal 4itivil td cuairteanna chun na scoile ¢
phearsanra An Fheidhmeannacht Seirbhisf Sldinte né
alonna a labhrafonn leis na scoldirf ar oiche bhronnadh
na ngradam. Bionn fécas leantnach sa scoil ar
oidhreacht chultdrtha Shedin mar bhall den lucht
Taistil, agus cothaitear € sin trf idirghabhalacha a
eagraitear do scoldirf Taistil go haitidil.

Abhair ina mbfonn TFC larnach

Sa Staidéar Gnd, Usédideann Seédn direamhan nuair a
bhionn sé ag obair le huimhreacha. Déanann mdinteoir
Shedin fétachdip de bhuiséid agus de bhilli én
bhfforshaol. Le beagan cuidithe, éann Sedn an buiséad
nd an bille agus ansin Uséideann sé an t-direamhén
chun na figidirf a oibriti amach. Sa Mhatamaitic
Usdideann sé a direamhdn chdir a bheith gach 4.
Imrfonn Seén agus a chairde sa rang leis cluichf gearra
ar an idirlfon chun topaicf a theagasctar a dhaingnid.
Bfonn spraoi ag baint leis an bhfoghlaim ar an gcaoi
seo, mar is maith le Sedn bheith ag obair ar an
rfomhaire agus is rud é a thagann chuige nfos réidhe
nd an scribhneoireacht. Usaideann sé rfomhchluichf
matamaitice freisin, idir chinn ata téirgthe ar bhonn
trachtéla agus chinn a fosléddiltear go saor n idirlion.
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TFC

Usdideann Sean a riomhaire gline agus é ag obair ar
thionscadail éagsula agus nuair a bhionn sé ag Usdid a
bhogearraf oideachastla i ranganna &bhair éagsdila.
Baineann sé (sdid freisin as printéir agus scandir agus
as an idirlion chun a chuid foghlama a threisid ina chuid
ranganna Ceoil, Béarla, Matamaitice agus Staidéar
Gnod.

Téann Sean chuig a rang TFC atd ar a chldr ama uair sa
tseachtain leis an chuid eile da 24 comhscoldirf.
Foghlaimitear sa rang seo conas cldscriobh, a
chuidionn lena scileanna litearthachta, uimhearthachta
agus TFC. Taitnfonn TFC le Sedn agus bhf cur amach
aige cheana ar roinnt de na crua-earraf agus de na
bogearral oideachastla éna thaithf sa bhunscoil.
Oibrfonn sé ar an stuif chéanna sa rang lena
chomhscoldirfach ag luas nfos moille. Feabhsafonn
Sedn a litearthacht trf chlar a Usdideann bogearra saor
ar Iine. Sanntar dit do Sheén sa phlean sufochdin ranga.
Caithfidh sé féin an rfomhaire a lasadh, ligean don chlar
aimsithe vireas rith, a fhilltedn a aimsiti agus a oscailt,
an ceacht a leandint, a chuid oibre a shabhail agus a
rfomhaire a mhiichadh mar is ceart. Foghlaimionn
Sedn an nds imeachta cuf trf na céimeanna céanna a
leandint i ngach rang.

Usdideann sé préisedil focal freisin i réimse tionscadail
ghearra, dhear sé fégra mar shampla chun roinnt d&
choiledin a dhfol. Is bred leis an idirlion a dsdid chun
fomhdnna a lorg de mhadraf agus iarrann sé ar
mhdinteoir nd ar scoldire eile taobh leis an téacs a
théann leo a léamh. Aimsfonn sé fomhanna de mhadraf
ar an idirlion agus greamafonn isteach i ndoiciméad
Microsoft Word iad. Ceanglaitear bunfhocail
choiteanna ansin leis na pictidir. Is maith le Seédn na
leathanaigh a phriontéil amach agus a thabhairt abhaile
lena dtaispedint da theaghlach.

Sa bhaint atd aige leis an teicneolafocht bionn sé ag plé
freisin le hinnill nfochéin, micreathonnta, agus oighinn,
a dtagann Seén orthu uile agus a Usdideann sé arfs is
arfs san Eacnamafocht Bhaile. Uséideann Sedn an
teicneolafocht sa bhaile freisin. Ara chuid turas amach
lena mhinteoir né lena theaghlach bfonn faill ag Sedn
teicneolafocht eile a tsdid amhail UMB (uathmheaisin
bainc).



Aonaid Tosalochta Foghlama Shedin

Uimhearthacht

Mir:
Feasacht a fhorbairt ar Uimhreas

Roghbhldire de roinnt gniomhaiochtal teagaisc agus
foghlama samplacha a chlidaionn an ghné seo.

Uséideann Sean an chearndg chéid chun cabhru leis uimhreacha a aithint suas go
100. Uaireanta cuireann sé a chuid uimhreacha droim ar ais, mar sin de bionn sé
ag cleachtadh agus ag iarraidh breith air féin agus é féin a cheartd trf uimhreacha
atd ar iarraidh a lfonadh isteach i gcearndga céid atd bearnaithe. Is féidir le Sedn
uimhreacha a shuimit go 10 ar phdipéar agus Usdideann sé direamhdn
d’uimhreacha até nfos mé. Tarraingfonn Sedn uimhirline agus Usdideann f chun
deald agus suimiti a dhéanamh. Cleachtann sé a bhfuil foghlamtha aige ag Uséid
bogearra a téirgeadh ar bhonn trachtéla agus fosléddlann a mhuinteoir roinnt
cluichf matamaiticitila agus bileoga oibre nascadh uimhreacha dé féin agus da
rang. Ta leibhéil éagsula ann, mar sin de is féidir le Sedn obair a dhéanamh ag
leibhéal cuf agus a chuid piaraf ag obair ar a leibhéil féin.

Cuimsfonn an fhoghlaim sa réimse seo cursaf airgid, amhail boinn agus ndtal'a
aithint de réir uimhreach agus seachas sin, ag rfomh sdinsedla, taighde ar chostas
coiledn srl.

Foghlaim a aistriu

Is iomaf deis trasna an churaclaim chun an fhoghlaim i gcainniocht agus in uimhir
a chur i bhfeidhm agus a aistrid, ina measc na habhair Teicneolaiocht Abhar
(Adhmad), Eolafocht agus Staidéar Gné.
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Aonaid Tosaiochta Foghlama Sheain

Cumarsaid agus Litearthacht

Mir: Ag Iéamh chun buneolas a fhalil

Roghbhltire de roinnt gniomhafochtal teagaisc agus
foghlama samplacha a chlidaionn an ghné seo.

Baineann Sedn tairbhe as modhanna teagaisc atd céimneach, athchleachtach,
seasmhach agus struchturtha agus atd leabaithe i gcomhthéacsanna én bhfforshaol a
bhfuil spéis aige iontu. Bionn faill ag Sedn leabhar a roghnti ar an 14 léitheoireachta sa
cheacht Béarla. Léann an miinteoir an teideal ar dtus agus fiafraftear de Shedn ansin
cad é a shileann sé a bhfuil an leabhar faoi. Spreagann pictitir ar an gcltidach comhra.
Agus iad ag Iéamh, breathnafonn an mdinteoir agus Sedn ar na pictitiir i dtus baire agus
ansin léann siad an téacs. Amanna cuirtear béim ar fhocail a bhionn ag teastail 6 Sheén
sa ghnéthshaol, ach is fan I€itheoireacht ar mhaithe le pléisidir an phriomhaidhm. Ta na
leabhair sa seomra Béarla ina dtéacsanna ardspéise ach ¢ aois léitheoireachta fseal.
Leantar den phrdiseas céanna do Shedn i gcldr I€itheoireacht beirte, le scoldire
sinsearach deonach. Léann a aintin agus a dheirfitir roinnt leabhair bhunisacha a
fhaigheann sé ar iasacht én scoil. Usdideann a lan de mhdinteoirf Shedin cur chuige na
n-eochairfhocal, ag teagasc roimh ré na bhfocal atd tabhachtach. Uséideann Sedn
leabharmharc d’eochairfhocalil, agus cuireann an mdinteoir ar phdstaer balla iad.

Mir: Ag Usaid réimse de chinedlacha
scribhneoireachta chun tuairimia chur in idl

Roghbhluire de roinnt gniomhaiochtal teagaisc agus
foghlama samplacha a chlddaionn an ghné seo.

Ta Sedn ag diridi ar stér focal bundsach an ghnathshaoil 6 liosta Dolch den
bhunfhocldir stilaithne, le cdid focail choiteanna feidhme. Is acmhainnf Usaideacha
iad ag Sean foirmeacha iarratais don scriidd tiomdna, foirmeacha canach agus bainc,
chun cabhrd leis foghlaim conas a ainm, a sheoladh, a dhata breithe a scriobh agus
chun cabhr leis eirf cleachta le doiciméid én bhfforshaol. Daingnionn sé a chuid
foghlama nuair a athchleachtann sé gniomhaiochtai amhail seoltai’a chur ar
chltdaigh, cartaf poist agus cértafl beannachta a scriobh. Uséideann Sean a riomhaire
gldine ar bhonn laethtiil. Td bogearra scribhneoireachta cuidithe a téirgeadh ar
bhonn trachtala aige a fhuaimnionn an téacs le linn d6 bheith ag scriobh, agus ligeann
sé sin do scriobh agus freagairt do thascanna dd rogha féin agus de réir treorach éna
mhdinteoirf. Usdideann Sen an rfomhaire gldine ar feadh an lae.



Aonaid Tosalochta Foghlama Shedin

Ag Maireachtail i bPobal

Mir: Aiseanna aitidla a Usaid

Roghbhltire de roinnt gniomhalochtal teagaisc agus
foghlama samplacha a chltdaionn an ghné seo.

Is ball d4 Ian pobal é Sedn, lena n-diritear a phobal teaghlaigh, aitilil, scoile, agus
Taistealal. Glacann se pdirt i gclar meantdireachta a reachtélann an scoil - an
Scéim Dearthdireacha Mdra Deirfidracha Méra (DMDM) mar a meaitseéiltear
scoldire sinsearach meantdireachta le dalta céad né dara bliain. Pléitear cuspirf
an chldir meantdireachta ag agallamh - cuimsfonn siad sin roinnt de spriocanna
sdisialta agus cumarsdide Shedin. Nuair a bheidh na meantdirf ceaptha casann na
meantdirf agus na daltaf ar a chéile uair sa tseachtain le haghaidh I8in, faoi
mhaoirseacht éascaitheoir an DMDM agus muinteora. Déanann Sedn agus a
mheantdir I6n déibh féin agus sufonn, itheann agus labhrafonn siad le chéile.
Ansin imrionn siad cluichf le chéile m.sh. cértaf, cluiche boird né éisteann siad le
ceol i gcuideachta meantdiri agus daltaf eile. Léirfonn meantdir Shedin iompar cuf
sa ghripa. Trid an gcairdeas uathuil seo le Sedn, féadann a mheantdir comhairle a
chur ar Shedn maidir lena iompar agus comhairle dhiscréideach a chur air i dtaca
le hiompar atd mi-oiridinach.

Ba ghnach le hathair mér Shedin carbhain thraidisidinta a dhéanamh. | ndiaidh
ddéibh mionphlé a dhéanamh sa rang chuartaigh Sedn agus a chomhscolairf
carbhdin thraidisitinta Taistealaithe ar an idirlion, chdipedil siad na pictidir, agus
chruthaigh siad linfocht ag Uséid na bpictidr mar shamhlacha. Is maith le Sean an
Iinfocht mar shainchaitheamh aimsire chomh maith le linfocht ina rang Ealafin,
Ceardaiocht agus Dearadh. Sa chaoi seo nasctar a bhallraiocht pobail le
gnfomhafocht phléisidirtha, chruthaitheach sé.

Cuirtear a chuid obair ealaine ar taispedint go minic, le hais cuid oibre a phiaraf sa
seomra ealaine. Cuirtear a chuid déantdn i dTeicneolafocht Abhar (Adhmad) ar
taispedint freisin agus tugtar aitheantas ddibh.

Mar chuid de staidéar na hEireann/cultirtha téann Seén agus a rang ar cuairt
chuig an reilig 4itidil. Agus iad ansin Iéann siad ainmneacha ¢ na leaca uaighe, agus
aithrisfonn scéalta bunaithe ar dhaoine atd curtha ansin. Is bred le Sedn an
scéalafocht agus tugann na turais seo deis lena haghaidh sin. Uaireanta déanfaidh
Sedn nd duine eile diobh rdlimirt, m.sh. turasdir, ag cur ceisteanna faoi
theaghlaigh agus faoi diteanna, agus ag éisteacht leis na freagraf.
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Aonaid Tosaiochta Foghlama Sheain

Curam pearsanta

Mir:
Stil mhaireachtala shlaintidil a fhorbairt

Roghbhldire de roinnt gniomhaiochtal teagaisc agus
foghlama samplacha a chlidaionn an ghné seo.

Cuirtear béim ar bhia sldintidil san Eacnamafocht Bhaile go speisialta. Déanann
Sean béilf simpli a chécardil agus a ullmhu i gcomhar lena phairtf oibre. Usideann
an muinteoir clair bhia bhuntisacha a Iéann Sedn lena cabhairse. Spreagtar Sedn
chun cdcaireacht a dhéanamh sa bhaile freisin. Sa Chorpoideachas (CO)
foghlaimionn Sedn conas stil mhaireachtéla shldintitil a chur chun feidhme. Bfonn
mdrchuid na ranganna CO lasmuigh. Glacann Sedn pairt sa rang lena phiaraf, ach
in amanna déanann sé dearmad dd chuid feistis. Is gndch go socraitear é sin trf
scairt ghuthdin abhaile a chur i gcuimhne dé. Le linn laethanta fliucha, flonn a
mhdinteoir gndsanna clram pearsanta, bia sldintidil agus aclafocht isteach in obair
an ranga. Mar chuid de sin cuireann gach scoldire plean aclafochta le chéile.
Glacann Sedn agus a chomhscoldirf sealanna ag nf, ag iarndil, agus ag filleadh
geansaithe peile scoile. Foghlaimionn Seén conas aire a thabhairt d'éadaf agus
tabhacht an tsldinteachais phearsanta i ndiaidh aclafochta.

Déanann na meantdiri DMD agus na daltal siopaddireacht le haghaidh bia sldintidil
da gcruinnid 16in. Tugann sé sin deis do Sheén cleachtadh a fhail ar airgead a Uséid
agus sneaiceanna slintitla a roghnu agus € ag siopaddireacht. Tugann an Scéim
DMDM deis freisin chun cleachtadh a fhail ar [6n a ullmhd leis an ngripa. Ta an
scoil ag pleandil taithi oibre dé i gcaife &itidil sa triti bliain aige.



Aonaid Tosalochta Foghlama Shedin

Ag Ullmhua don Obair

Mir: Feasacht a fhorbairt ar shldainte agus

/ /-

ar shabhailteacht agus trealamh a usai

Roghbhltire de roinnt gnfomhalochtal teagaisc agus
foghlama samplacha a chlddaionn an ghné seo.

Tugann an Treoirchomhairleoir gairmthreoir aonair do Shedn m.sh. facin teacht
atd ar bhreis oideachais agus/né obair sa phobal. Téann griipa beag scoldirf, agus
Sedn ina measc, ar cuairt chuig ionaid itilla oideachas aosach, YouthReach agus
jonaid oiliiina a fhiosrd deiseanna breis oideachais leis an treoirchombhairleoir.

An fhoghlaim a aistriu

Nuair a ullmhafonn sé le haghaidh, a phleandlann sé agus a ghlacann se pairt i
gcuairteanna chuig m.sh. an Stisiin Dditedin, Staisiin na nGardaf agus ionaid oibre
eile tagann Seén isteach ar an tuiscint go bhfuil sldinte agus sdbhdilteacht agus
sdbhdilteacht phearsanta tdbhachtach. Usdidtear cdsanna ‘Cuir i gcas .. le hullmh
do thurais amach né fiafraitear de Shedn cén chomhairle a thabharfadh sé da
dhearthdir 6g i sulomhanna a d’fhéadfadh bheith contdirteach. Chuaigh Seén ar
thuras lena rang agus lena mhdinteoir Tireolafochta agus a CRS chuig cairéal itidil,
agus béigean dé clof le rialacha diana sldinte agus sdbhdilteachta agus é ar an
[dithredn. San Eacnamaiocht Bhaile, foghlaimionn Sedn na lipéid ghuaise ar thairgf.
Is maith leis na siombailf a chdipedil agus a tharraingt agus foghlaimfonn iad ar an
gcaoi sin. Ta rialacha ar leith ag baint leis an tsaotharlann Eolafochta, an gceardlann
Teicneolaiocht Abhar (Adhmad) agus an riomhlann ar shldinte agus ar
shabhdilteacht. Glacann Sedn agus a phiaraf pairt go rialta i ndruil dditedin, ina
gcleachtar iompar sabhdilte le linn c&sanna a thiocfadh bheith contdirteach.

Dul chun cinn agus Gnéthachtail a aithint

Aithnitear iarrachtaf agus diograis Shedin san fhoghlaim a oiread agus chomh
minic agus is féidir sa scoil agus sa bhaile. Bionn muinteoirf seasmhach agus de
réir polasal, tugtar aiseolas i gcdnai do Shedn é féin ionas go mbfonn a fhios aige
cad é an chéad chéim eile san fhoghla/im. Sa rang, scriobhtar data, obair baile
agus cuspadir an cheachta ar an gcldr bén. Ta meantdir DMDM Shedin fiormhaith
ina cheann seo agus fforchabhrach ina chuid aiseolais do Shean. Uséidtear
breathndireacht mhinteora agus bileoga oibre difredilte chun meastind a
dhéanambh ar réimse da chuid ATFnna. Bailftear a chuid oibre go léir ina phunann,
a athbhreithnitear i rith na bliana.
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Priomhthascanna measunaithe/
gniomhaiochtai a thugann fianaise
ar fhoghlaim

Dailtear gradaim scoldire na bliana agus gradaim
aitheantais speisialta le linn ofche bhronnadh na
ngradam, agus fuair Sean ceann acu as ucht a thinrimh
fheabhsaithe agus a chuid éachtaf tionscadail. Is
imeacht bliantdil é seo a bhfreastalaionn teaghlaigh,
POF an BOO, baill an bhoird bhainistiochta agus
afonna eile air. Cuireann Caomhndir Shedin a ghradaim
don tinreamh agus don aitheantas speisialta i bhframaf
agus ar taispedint sa bhaile. Cuirtear cuid ealaine
Shedin agus a phiaraf ar taispedntas de ghnath sa
seomra ealaine. Bfonn a chuidse déantan agus cuid a
chairde i dTeicneolafocht Abhair (Adhmad) curtha in
airde freisin gur féidir tracht orthu (rinne Sedn bosca
uirlisi ar na mallaibh). Cuireadh an saothar ab fhearr
leis ar taispedint le linn ofche oscailte, agus chuidigh
seisean agus roinnt cairde leis na muinteoirf ina gcuid
seomraf ranga éagsula ar an ofche chun ionadafocht a
dhéanamh ar son na scoile agus fa chur chun cinn.

Roinnt athmhachnaimh ar an gclar
foghlama

Sular chldraigh Seén leis an scoil, nf raibh aon taithf acu
bheith ag obair le scoldire a raibh michumas foghlama
mednach aige claraithe leis an scoil. Biontach da
mbeadh an clar foghlama ann ddsan sa chéad bhliain,
mar roimh an gclér bhi'a iompar agus a thinreamh ag
tost a dhul 6 mhaith. Cé go bhfuil rang Shedin ag
glacadh pdirte sa CSSS agus go mbaineann siad tairbhe
mhdr as mar go dtaispednann sé dul chun cinn trf na
réitis chomhlanaithe, nil cuid ar bith de na ritis
seachas iad sitid sa ranndg scileanna bunusacha
oiritinach do Shean.

Tugann an clar foghlama slf chun struchtdr a chur ar
chuid foghlama Shedin agus sli chun a chuid éachtaf’a
thaispedint.

Ta sé sin an-tdbhachtach ¢ tharla nach mbeidh Sedn ag
suf ébhar ar bith i scriidd an Teastais Shdisearaigh. Ta
Sedn agus a chaomhndir déchasach go bhfaighidh
Sedn teistidchan ar son a chuid ama ar scoil.

Dhearbhaigh teaghlach Shedin go raibh sé an-sasta ar
scoil. Thracht siad ar an gcaoi ar €irigh sé nios trealldsal.
Is ddigh le hiidardis na scoile gur ghlac an clér foghlama
isteach foghlaim a bhf leabaithe i sufomhanna én
bhfforshaol agus gur chuir sé cuid suimeanna agus
ldidreachtafl Shedin san direamh. Is Iéir freisin gur éirigh
Sedn nios fearr sna ATFnna go Iéir - an it is md a bhfuil
dul chun cinn le brath is ea tuiscint Shedin ar Uséid an
airgid, an ama, TFC agus a scileanna sdisialta.

Caithfear an clér foghlama a chur in idl ar dhdigh nios
soiléire do mhuinteoirf uile Shedin ionas go mbeidh
gach muinteoir sa chaoi gur féidir leo iad féin a
thiomnu do sholdthar an chldir fhoghlama. Ddigh
amhain leis sin a dhéanamh b’fhéidir, na torthaf
foghlama a bhriseadh anuas ina gcéimeanna nfos
inbhainistithe dé i ngach rang dbhair. Is féidir go
gcuimseodh se sin nfos mé cumarsaide leis na pairtithe
uile ata bainteach le cuid oideachais Shedin. Ba chdir
an cléar a athbhreithnid dhd uair sa bhliain, de réir
pholasaf na scoile ar thuairiscit ar ais chuig
tuismitheoiri/caomhndiri ar dhul chun cinn scoldirf. Ta
pleandil bhreise ag teastail san ATF Ag ullmhu don
obair - chuideodh cineal éigin de thaithf oibre le cuid
foghlama Shedin agus ba gha meabhru ar thuilleadh
comhairlidchain leis an treoirchomhairleoir.

Cé go bhfuil rang Shedin ag
glacadh pairte sa CSSS agus go
mbaineann siad tairbhe mhaor as
mar go dtaispeanann sé dul
chun cinn tri na rditis
chomhlanaithe, nfl cuid ar bith
de na raitis seachas iad siid sa
rannog scileanna bundsacha
oiriinach do Shean.



Clar foghlama 4: Maire (scoil speisialta)

Is scoldire sdisialta, mothaolach, sona 16 bliana d’aois 1
Maire a bhfuil go leor cairde aici. Ta suim nach beag
aici sa cheol, an tsuim chéanna até ag a deirfidr atd dha
bhliain nios sine na 1. Is bred Iéi éisteacht le ceol,
amhranaiocht, damhsa agus scipedil agus ta ciall
jontach aici don rithim. Is féidir [éi bheith ctthail go
maith agus is minic is ga griosu agus spreagadh a
thabhairt di chun dul a phlé le daoine eile.

Téa Maire ar an speictream uathachais agus ta
michumas foghlama mednach aici. T ardscileanna
cloistedla aici; is féidir I€i fuaimeanna a chloistedil 6
achar fada ar shidl agus iad a aithint. Ar scoil di,
cuireann tormén isteach go mér uirthi. Oireann
timpeallacht chitiin foghlama go maith di. Ta ténas lag
sna matdin ag Maire agus deasldmhacht an-lag, agus nil
a cuid scileanna eagruchain nd seicheamhachta maith.
Ta rochtain ag Méire ar theiripf urlabhra agus teanga,
reifléacseolafochta agus ceoil le linn na seachtaine
scoile. Leanann sf cldr cleachtaf freisin le haghaidh
deasldmhachta.

Cultdr oiliinach ata sa scoil ina
moltar, a spreagtar agus a
thugtar ddshlan do na scolairf.
Cuireann sé sin lena
bhféinmheas ...

Ta Maire sa tridi bliain aici sa tsraith shéisearach, agus f
i rang de 8 scoldirf a bhfuil cumais agus riachtanais
éagsula acu, lena n-dirftear scoldirf le fadhbanna
iomprafochta. Bionn spionnadh maith agus meanma
dearfach ar na scoldirf de ghnath agus atmaisféar
maith sa seomra ranga. Freastalaionn Maire ar scoll
speisialta ina bhfuil 73 scoléire, 11 mdinteoirf agus 12
CRS. Is scoil chomhoideachais i, ata rannta ina
bunscoil, agus ina sraitheanna sdisearacha agus
sinsearacha, a thairgeann cldir ag Leibhéal 2 den CNC,
an Teastas Sdisearach agus an Teastas Sinsearach
Feidhmeach. Cultdr oiliinach até sa scoil ina moltar, a
spreagtar agus a thugtar dishldn do na scoldirf.
Cuireann sé sin lena bhféinmheas agus lena dtuiscint
do luach pearsanta gach scoldire agus d& n-ionchur i
bpobal na scoile.
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Foghlaim phearsantaithe

Is € a mdinteoir ranga, i gcomhar le gairmithe
bainteacha eile, a CRS, a tuismitheoirf agus { féin a
chuireann le chéile PODA Mhdire. Déanann an
fhoireann sin (' a athbhreithnidi agus a uasdatt ar a
laghad tri huaire i rith na scoilbhliana, idir sin agus
athbhreithnithe rialta agus pleandil seachtaine ag an
mdinteoir ranga. Is iad na spriocanna tosafochta
foghlama a aithnitear do Mhéire ina PODA:

Cur chun cinn a neamhspledchais i réimse
an chiraim phearsanta

Caidrimh chuf agus bhriocha a thégail le
daoine eile

A féinmheas a fheabhsu

Léargas ar chlar foghlama Mhaire

Aonaid Tosaiochta Mireanna
Foghlama

Cumarsaid agus litearthacht Labhairt go cuf ar chuspairf éagstla

agus aireachas mar éisteoir a l&irit

Uimhearthacht Airgead a bhainistid

Feasacht ar am a fhorbairt

Cdram pearsanta Cdram maith slaintitil a fhorbairt

Ag maireachtail i bpobal Dea-chaidrimh a fhorbairt

Aighnis a réiteach

Ag ullmhi don obair Pairt a ghlacadh i ngnfomhafocht a

bhaineann le hobair

Abhair sa tsraith
shéisearach/
gniomhaiochtai scoile

Béarla agus gach dbhar

Matamaitic

Corpoideachas, Eacnamafocht
Bhaile, OSPS, Eolaiocht, OSSP

OSPS, Corpoideachas,
Teicneolafocht Abhar
((XelalpEte))

Treoirchombhairleoireacht




Foghlaim agus Teagasc

Cur chuige na scoile uile

Glactar cur chuige sa scoil uile chun forbairt
mhothtichdnach gach scoldire a chur chun cinn.
Aithnftear leis seo freagairtf uathula gach scoldire i leith
sufomhanna, gnfomhafochtaf agus foghlama. Ta na
muinteoirf agus an fhoireann tiomanta ar fheasacht
mhothdchanach a fhorbairt i ngach scoldire mar
bhunus lena gcuid foghlama go [éir.

Difredil

Is minic a Usdideann cuid muinteoirf Mhaire scéalta
sdisialta chun an fhoghlaim a phearsand di, agus do na
gripal éagstla a mbionn si pairteach iontu i rith an lae.
Dirfonn siad seo ar ghné ar leith dd cuid foghlama ata
tabhachtach i dtopaic dirithe i réimse foghlama.
Oireann modh an mhunlaithe go maith do Mhaire agus
da comhscoldirf. Trf shampla-aithris mhdinteora, Iéirit
piara, agus breathnd ar DVDnna a tdirgeadh ar bhonn
trachtdla, cibé cé acu ina haonar né i ngripal beaga né
ranga, solathraitear éagstlacht agus deiseanna
fécasaithe foghlama do Mhdire freisin le haghaidh
scileanna irithe a fheabhsu.

Ta muinteoiri Mhdire eolach ar luach leideanna
ilchéadfacha chun a cuid foghlama a fheabhsu. Ta
sufomhanna én bhfiorshaol amhail baint bheith aici leis
an gclub bricfeasta, taithf oibre agus siopaddireacht
fforluachmhar. Sa seomra ranga, is minic a Usaidtear
pictidiir, chomh maith leis an bhfocal labhartha, chun
scileanna agus foghlaim a fhorbairt, m.sh. pictitir a
shértdil i gcatagdirf cuf, ag Usaid leidchértal chun
scileanna comhrd Mhdire a scaffdil, ag Usaid
teicneolafocht chuidithe amhail riomhairf gldine le
haghaidh cldir léitheoireachta agus tascanna
scribhneoireachta, brabhsail idirlin agus r-phoist.

Teagasc agus foghlaim

Cuimsfonn cuir chuige teagaisc agus foghlama Uséid an
cheoil san fhoghlaim, 6 tharla dil as cuimse bheith ag
Maire sa cheol. Mar shampla, Uséideann mdinteoir
Mhaire noda ceoil chun comhartha a thabhairt go
bhfuiltear ag athrd & thasc amhdin go chéile, agus
chun amanna sosa agus 6in a chur in idl (agus da réir
sin ag tacy le foghlaim faoin am). Usdidtear an ceol
freisin in OSPS chun gilimair agus mothtichain a
fhiosru - spreagtar scoldirf chun ‘an mothdchéan a
tharraingt amach’ - leadran cuir i gcés - i ndiaidh piosa
oiridnach ceoil a roghnt chun freagairt don leadrén as
measc rogha de phiosaf a thugann an muinteoir. Bionn
an-spraoi i measc an ghruipa leis an imeacht seo agus
iad ag freagairt do phiosaf difridla. Taitnfonn cuir
chuige den chinedl sin le Maire.

I rith an lae, bionn go leor leor deiseanna le haghaidh
obair beirte, mar a shanntar réil do gach scoldire. Is
minic a fheictear do Mhéire go mbfonn an obair seo
an-dushlanach agus tugtar tacafocht di ¢ this go
deireadh trf leideanna, sampla-aithris, agus a lan
spreagtha.
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Aonaid Tosafochta Foghlama Mhaire

Uimhearthacht

Mir: Airgead a bhainistiu

Roghbhltire de roinnt gniomhafochtal teagaisc agus
foghlama samplacha a chlidaionn an ghné seo.

Teagasctar agus foghlaimitear an ATF seo trf chluichf, rélimirt, eispéiris
siopaddireachta 6n bhfforshaol, chomh maith le hobair deisce agus obair sa
seomra ranga. Déantar airgead a aithint tri bhoinn agus nétaf plaisteacha, ansin
bogtar ar aghaidh chuig florairgead. Cuidionn cleachtal meaitsedla agus péiredla
leis an aithint, mar shampla, Faigh dom an bonn céanna leis seo. Leagtar na boinn
ansin taobh le taobh go dtf go meaitsediltear le chéile iad. Forbraitear € sin ansin
ina gcluichi meaitsedla coibhéise, ag fail na dteaglamaf bonn agus nétaf chun na
méideanna cearta a fhail. Sa seomra ranga, eagrafonn an muinteoir babhtaf
siopaddireacht chur i gcéill leis an ngrupa.

Treorafonn duine fasta Méire trf na heispéiris fforshiopaddireachta, ag aimsit
earra a bhfuil go leor airgid aici d6, ag aimsit na mbonn ceart le diol as, agus ag
oibrit amach an tsdinsedil cheart.

Mir: Feasacht ar am a fhorbairt

Roghbhldire de roinnt gniomhaiochtal teagaisc agus
foghlama samplacha a chlddaionn an ghné seo.

Foghlaimfonn Maire conas a clar ama féin a leandint ag Usdid clar ama de réir stfl
phictitrtha amhail Céras Cumarséide Malartt Pictitir (CCMP). Leagtar amach
seicheamh pictidr gach 1& de ghndthamh laethdil Mhdire. Oibrfonn Maire air sin le
tacafocht. Mar sin de bfonn a fhios ag Maire cén ghniomhaiocht ata ag teacht
anios. Cuirtear an clar ama le chéile i gcuideachta Mhdire agus dathafonn s na
pictidir agus glitidlann in &it iad. Tugann sé sin Uinéireacht do Mhdire ar a sceideal
laethdil féin.

Forbrafonn tuiscint agus Uséid Mhdire ar a clar ama de réir a chéile. Tosafonn sf a
aithint prfomhamanna sa l4, amhail amanna sosa. Ceanglaftear aghaidheanna cloig
cuf le gach gniomhafocht phictidrtha, mar sin de nasctar léamh an chloig leis an
sceideal ama a leandint.



Aonaid Tosalochta Foghlama Mhaire

Cumarsaid agus litearthacht

Mir: Labhairt go cuf ar chuspairf éagsula
agus aireachas mar eisteoir a léirid
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Roghbhldire de roinnt gniomhaiochtal teagaisc agus
foghlama samplacha a chlidaionn an ghné seo.

Sfneann an ATF seo trasna eispéiris scoile uile Mhdire. Is deiseanna iad seo uile,
comhrd faoina cuid suimeanna ceoil, cé acu ar thaitin turas amuigh 1éi, né a
tuairim ar eisidint nua de chuid an cheoltéra is fearr 1éi, a Uséidtear i rith an lae
chun a tuiscint agus a héisteacht a fhorbairt. T4 cumas teanga ghlacach Mhaire
[didir i gcompardid lena friotal eispriseach. Cabhrafonn rélimirt, samplaf DVD agus
mdnlaf eile chomh maith le cluichi, cabhrafonn siad le Mdire teanga a idirdhealdi a
oireann do shufomhanna difridila. Spreagtar agus léiritear scileanna comhra trf
cheacht atd ar aon dul le nuacht na maidine. Glacann an mdinteoir agus Maire
sealanna ag insint a gcuid nuachta. Is cuid rithdbhachtach de seo do Mhdire an
ceistitichan.

Muinteoir: ‘Cad € a rinne td aréir?’

Maire: Teilfis.

Muinteoir: ‘Ar bhreathnaigh td ar Fair City ar an teilifis?
Maire: Sea’

Muinteoir: ‘Ar mhaith leat a chloistedil cad é a rinne mise?’
Maire: ‘Ba mhaith.

Muinteoir: ‘Ceart go leor, cuir thusa ceist ormsal’.....

Sampla eile den fhoghlaim sa réimse seo is ea Teicneolafocht Abhar (Adhmad).
Taispednann an muinteoir do Mhaire conas tasc a dhéanamh agus déanann si
trachtaireacht & thus go deireadh, m.sh.

‘Anois, a Mhaire, Ta mé ag dul a ghearradh an phiosa adhmaid seo anseo agus
ansin gearrfaimid é le chéile leis an bpiosa seo. An féidir leat an bloc seo a
choimedd dom?’

Is é freagra Mhdire go gcuireann sf aoibh an ghdire uirthi féin agus athdheir sf
beagan den fhocldir a bhain leis an gceacht. Taitnionn an ghnfomhafocht [éi. Ag
deireadh an tionscadail bionn saothar criochnaithe ceardafochta ag Maire di féin,
a chuir sf i gcrich le roinnt tacafochta, m.sh. seilf agus raca CDnna. Le tacafocht
agus le leideanna ceiste is féidir 1éi cur sios a dhéanamh i dtéarmaf buntisacha ar
cad atd ann agus conas a rinne sf é.
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Aonaid Tosalochta Foghlama Mhaire

Ag Maireachtail i bPobal

Mir: Dea-chaidrimh a fhorbairt agus
Aighnis a réiteach

Roghbhldire de roinnt gniomhaiochtaf teagaisc agus
foghlama samplacha a chlidaionn an ghné seo.

Don ATF seo, is mdr is fill caint agus plé ar thopaicf le linn ranganna OSPS. Ta
baint ag Maire leis an gcomhrd tri éisteacht go haireach, freagraf a thabhairt agus
tus a chur leis chomh maith le pdirt a ghlacadh sa phlé. Ta na topaici a chuimsionn
scileanna cumarsdide, cairdeas, caidreamh agus gnéasacht san OSPS
ffordsdideach.

Naisc leis an bpobal tri chéile

Glacann Mdire péirt gach maidin sa chlub bricfeasta. Cruthafonn sé sin diméar don
fhoghlaim in atmaisféar suaimhneach leasa, agus tugann deiseanna do scolairf
idirghnfomh le chéile ar shlf thiridil chuideachtdil. Is spreagthach ag na scoldirf é
boladh an ardin résta agus an tae the ar maidin sula dtosafonn an rang agus
cuireann sé tus dearfach leis an 1a. Is bred le Maire an sufomh sdisialta seo gach
maidin. D’fhéadfadh sf rdl bheith aici ar an ld ar nds an tébla a leagan le cabhair ¢
CRS agus na gréithe a thriomu ina dhiaidh. Glacann a cuid piaraf sealanna a
dhéanamh sin Iéi.

Is ball dibhirceach { Maire d’fhoireann fdinni na scoile. Cothafonn sé sin sealaiocht,
iomafocht, deacrachtaf a réiteach a thagann anfos go néaddrtha i ngnfomhafochtaf
foirne - c€ a dhéanann cad €, a théann ar dtds agus da réir sin? Cuireann
iomaiocht idirscoile feabhas ar an idirbheartafocht agus ar an gcomhar i ngriipaf
freisin. Daingnitear an fhoghlaim sin tuilleadh sa CO tri dhamhsa agus a lan
gniomhafochtaf eile, tri obair ghriipa agus obair beirte san Eacnamalfocht Bhaile,
sa rang dramafochta agus a lan deiseanna foghlama comhoibriocha eile trasna an
churaclaim.



Aonaid Tosalochta Foghlama Mhaire

Curam pearsanta

Mir: Clram maith pearsanta a fhorbairt

Roghbhltire de roinnt gniomhalochtal teagaisc agus
foghlama samplacha a chlidaionn an ghné seo.

Ta cuid gnfomhafochtaf uile Mhaire sa réimse foghlama seo praiticitil agus
bunaithe ar an saol ffor. Teagasctar conas d’aghaidh a nf, fiacla, gruaig a scuabadh,
agus éadaf’ a chur ort féin tri shampla-aithris. Ta a mailin nfochdin féin le scaraoid
aghaidhe aici, sépaf, scuab fiacla agus taos fiacla a Usdideann sf do na ceachtanna
seo. Spreagtar i chun bheith chomh neamhspledch agus is féidir agus is féidir |éi
na tascanna seo a dhéanamh leis an méid is It leidiochta agus tacafochta.
Teagasctar ar dhdigh réalaioch freisin conas sipeanna agus fdiscini éadaigh a Usdid.
Taispedntar do Mhaire cén taobh den sip a choimeédtar agus cén taobh a
tharraingftear suas lena Idmh dheas chun an faiscin a dhinadh.
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Aonaid Tosafochta Foghlama Mhaire

Ag Ulimhu don Obair

Mir: Ag glacadh pairte i ngniomhaiocht a
bhaineann leis an obair

Roghbhltire de roinnt gniomhafochtal teagaisc agus
foghlama samplacha a chlidaionn an ghné seo.

Buaileann an treoirchomhairleoir le Maire uair sa tseachtain chun an ATF seo a
athbhreithnid agus a phleandil. T baint ag Maire le cldr taithi oibre inmhednach na
scoile. Glacann sf freagracht, le tacafocht, as réimsf difridlla den seomra ranga agus
den scoil. Clidafonn réta na dtascanna clog na scoile a bhualadh ag amanna cuf
(nasctha le foghlaim an ama thuas), siopaddireacht a dhéanamh don seomra
foirne agus é a eagru, aire a thabhairt do thailte na scoile, obair i ngarraf na scoile,
cabhr le hathchdrsdil, m.sh. na haraidf bruscair a dhathchddt agus a lipéadd. Sa
réta ina bhfuil Méire péirteach breathnafonn siad i ndiaidh tudillf agus galliinacha
sa leithreas. Le cuidid én CRS, baillonn Maire tudillf agus galliinacha agus
taistealafonn sf thart ar an scoil a bhrd tralaf, a dhdileadh tudilll glana ar na seomraf
ranga, agus a thégail tuailll Usdidte 1€i chuig an neachtlann. Tugtar leid do Mhaire,
nuair is ga na tudillf a iarraidh agus Usdideann s focalstdr sdisialta amhail ‘le do
thoil agus ‘go raibh maith agat’ ina cuid idirghniomhafochtaf le pearsanra na
scoile. Is ullmhdchan € sin don taithf oibre lasmuigh den scoil a ofréiltear do
scolairf sa tsraith shinsearach in éstén 4ditidil. Beidh Maire { féin dbalta pairt a
ghlacadh ann sin an chéad bhliain eile.



Dul chun cinn agus Gnéthachtail a
aithint
Cuireann an scoil in il go hionraic agus tugann sf

aitheantas oilitinach do dhul chun cinn agus do
ghndthachtdil in idir iompar dearfach agus fhoghlaim.

Bionn deiseanna ann gach Aoine chun ceilidradh a
dhéanamh ar éachtaf spdirt, acadula séisialta agus eile.

Laistigh d& rang gach seachtain bronntar cartaf glasa
agus dir ar scoldirf as ucht éachtaf ar leith gach

seachtain. Moltar scoléire na miosa 6 gach rang freisin.

Faigheann an buaiteoir ar an iomlan plaic agus
grianghraf framaithe. Cuirtear éachtaf agus foghlaim in
iUl freisin trf ghlaonna guthdin abhaile agus nétaf'i
siurnail, agus aithnitear go poiblf dul chun cinn
dearfach scoldirf.

Priomhthascanna measunaithe/
gniomhaiochtai a thugann fianaise
ar fhoghlaim

Cuireann muinteoir ranga Mhdire in il ar bhonn
leantinach i rith an lae cuid ldidreachtaf foghlama agus
cuid éachtal Mhdire, agus nascann si € sin le moltaf
agus le tacafocht ar conas a thig léi roinnt dd cuid
dushlan a sharu.

Is maith le Mdire a dul chun cinn a chur ar cairt agus is

spreagthdir leantinach é seo i dtreo tuilleadh foghlama.

Rud l&rnach eile di ina cuid foghlama agus sa
mheastinu leantinach is ea spriocanna nua foghlama a
shocrl di. Cabhrafonn sé 1éi agus spreagann sé suim
Mhdire ina cuid foghlama gur féidir léi a cuid €achtal
foghlama agus a cuid dushlan a roinnt lena teaghlach.

Meastar cuid foghlama Mhaire tri bhreathndireacht
mhdinteora ar scileanna a sealbhafodh agus ar
spriocanna a baineadh amach. Meastar a punann gach
seachtain, léi féin, i dtéarmaf na dtascanna a
criochnafodh. Déantar difredil i dteisteanna ranga.
Stérailtear iad sin freisin ina punann.

Roinnt athmhachnaimh ar an gclar
foghlama

Is déigh iontach é an clar foghlama seo chun dul chun
cinn agus éachtaf Mhdire trfd an bhliain a
athbhreithniu. Bhi sé an-Usdideach ag an scoil
athbhreithnitl chldr foghlama Mhaire a nascadh lena
cruinnithe athbhreithnithe PODA. San am até le teacht
beidh ar an scoil nfos mé airde a dhfridi ar bhealal
difridla chun fianaise a bhailid ar fhoghlaim Mhaire, mar
shampla, d’fhéadfaf fisedn a ghlacadh di ag léirit taisc.
Té se rithdbhachtach freisin naisc a bhunu le
haisineachtal seachtracha a bhfuil baint acu le ciiram
Mhdire agus iad a thabhairt isteach i bpleanail agus i
bhforfheidhmid a cldir.

Thug leasdeirfidr Mhdire faoi deara gur éirigh sf nios
sdisialta agus go n-idirghnfomhaionn sf nfos mé lena
piaral. T& nios md suime aici anois nithe a dhéanamh di
féin, ag déanamh a 16in féin agus ag amharc i ndiaidh a
cuma. Is cas lena leasdeirfilr go mbeadh
neamhspledchas agus scileanna saoil Mhéire ina
bpriomhfhdcas ina clar foghlama an chéad bhliain eile.

Thug leasdeirfidr Mhaire faoi
deara gur €irigh sf nios sdisialta
agus go n-idirghniomhaionn sf
nfos mo lena piarar.
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